Cervenec 2020

NAS CASOPIS PLNY ZAJIMAVOSTI

Decko

ré

v
ici,

Domov pro seniory Velké Mezir

prispévkova organizace
Zdenky Vorlové 2160
594 01 Velké Mezirici

www.domovvm.cz


http://www.domovvm.cz/

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

Blahoprani Na CEIVENEC.....coovveiie i 3
Vyroci €ervence a regionalni 0sobnosti.....cccccoevvveeiiiiiiieiiiiiiniiiieeeeeenn, 4
VAW A\ o] - [e [o]1 410 17 I UUTT R 6
Stald Nabidka MESICE .. ccvvviiiiiie i, 7
Cose délo U nNas Vv dOMOVE V CEIVNU ......uueeivernieiieiiieeeeiieeeeeiieeeeeneeeenns 9
= T 1 12
PranOSTIKY ..uoeeeie e eae 19
Mezinarodni dny MeEsiCe CEIVENCE ......uueveivrieieeeiieeeeeiieeeeereeeeerneeeeeans 20
Pozvanka Na akce V CEIVENCH .uu.vvvveeeiiiieeeiiee e 20

Pribéhy pro potechu duSe .......ccevvveiiiiiiieiee e 21

Z€ SVELA ZAJIMAVOSE vuuiiiiieiiiiiiee ettt e et e e e e re e e eaae e eees 22

A A N N A A A AP AV A R A N A AP A P A AP
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv



ERVENEC

ANT NA ¢
Marie Kltmova
Josef Janak
tkova
ryjova

Ritzena Sk
Alena Machackova

Jirina Hlad

R

zdravi a Spokq'enosz‘[ do dalsich let

BLAHOP

Vem oslavenciim prejeme /e /'g'tb/z narozenindm hodné stésti,

e e i T T T T T T i T i i T e T e T T e i i e e T e T T e e i e e e e e i e i e s e e s e e i e e i e s e e e e e e s e e e e

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\



»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

Ty

VYROCI A REGIONALNiI OSOBNOSTI CERVENCE

140. vyroCi narozeni

Ludvik BARTOS — nakladatel, redaktor, publicista
Narozeni: 29. 7. 1880 Drdsov (Brno-venkov)
Umrti: 16. 2. 1952 Znojmo

Psal uvahy, uvodniky a kulturni a politické glosy, které zvefejnoval v ¢asopisech.
Byl redaktorem Casopisu Nds kraj, vydavany v TiSnové, od r. 1909 byl redaktorem
¢asopisu Jihozdapadni Morava v Trebici, Moravského jihu a Hlast ze zdpadni
Moravy, Jihlavska, Moravsky kras, Jevicska a Nasich zdjma.

120. vyrocCi narozeni

Vratislav BELIK — spisovatel, pedagog, narodni buditel
Narozeni: 20. 7. 1900 Rouchovany (Ttebic)
Umrti: 17. 10. 1988 Mikulov

Sbératel narodopisného materidlu, vénoval se zejména Horacku a Podhoracku,
zdobil kraslice, vytvarel vzory pro vysivky. PUsobil jako ucitel na méstanskych
Skolach v letech 1919-1922 v Moravském Krumlové, 1922-1938 ve Znojmé, 1938-
1945 Mohelné na Naméstsku, 1945-1960 ve Vladislavi. Byl spoluzakladatelem
(spolecné se Zdenkou Jelinkovou) souboru pisni a tancl Trebi¢an a ¢lenem
souboru Vysocan. Jako herec a rezisér se vénoval divadelni ¢innosti. Prednasel o
lidovych zvycich a lidovém uméni Horacka.

110. vyroc¢i narozeni

Jan DOKULIL — basnik, spisovatel, prekladatel, knéz
Narozeni: 13. 7. 1910 Mastnik
Umrti: 1. 2. 1974 Svitavky (Boskovice)

Vystudoval tfebi¢ské gymnazium. Studoval teologii, studium
ukoncil v roce 1935, byl vysvécen na knéze. Jako kaplan
pusobil v Protivanové, Trebici, Mériné. Od roku 1938 plsobil jako faraf v Uhtinové

vvvvv

Janem Zahradnickem a Frantiskem Krelinou za ilegalni sdruzeni kolem ¢asopisu
Akord, jehoz vydavani bylo zastaveno v roce 1948. Dilo: KfiZové dny (1935)
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270. vyrodi narozeni
Jakub DVORECKY — knéz, farar, dékan

Narozeni: 21. 7. 1750 Tel¢
Umrti: 27. 4. 1814 Tiebi¢

Potomek Prokopa Dvoreckého z Olbramovic, direktora a podkomofri kralovstvi
ceského v dobé stavovského povstani, ktery byl popraven na Staroméstském
namésti 21. ¢ervna 1621. Byl pokitén Jacobus Felix Ignatius. V roce 1773 byl v
jmenovan spravcem noveé zrizené fary pri kapucinském klastere na Jejkové. V roce
1798 se stal fararem pfi farnim kostele sv. Martina a okresnim dékanem. V roce
1801 pfri opraveé stifechy chrdmu sv. Martina vloZil do bané na vrcholu véze spis
cirkevni kroniky Mart. Jos. Matlocia z roku 1715, ke kterému latinsky napsal
pokracovani. Dochovali se jeho dnes historicky cenné dobové spisy a zaznamy.

80. vyrodi narozeni

Rudolf FISER — pedagog, historik
Narozeni: 25. 7. 1940 Domazlice

PhDr., CSc. Autor a spoluautor praci z oboru ¢eské historie, prace o déjinach
Ttebice. Studoval na JSS v Trebici (1957), 1957-1962 Filozofickou fakultu UJEP v
Brné. UCil od roku 1962 na Vy$sim délostieleckém uéilisti v Martiné, 1964-65 ZDS
v Tasové, od 1971 SES v Trebici. 1971-9 odbornym asistentem na Filozofické
fakulté UJEP v Brné na katedre historie a etnografie. Od roku 1979 zastupcem
Feditele tfebi¢ského gymnazia. Vykonnym redaktorem Casopisu Matice moravské,
tajemnikem Matice Moravské, samostatné sekce Ceskoslovenské historické
spolec¢nosti.

60. vyroCi umrti
Jakub JECH — spisovatel, historik

Narozeni: 22. 2. 1884 Doriov (Kardasova Recice)
Umrti: 20. 7. 1960 Moravské Budgjovice

Témér padesat let Zil v Moravskych Budéjovicich, kde pusobil na gymnaziu jako
profesor déjepisu. Od roku 1923 byl kronikarem tohoto mésta. V roce 1930 se stal
spoluzakladatelem Spolecnosti Otokara Breziny. 1945 zalozil Krajinské muzeum.
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160. vyroci narozeni

Josef KALASANSKY — prekladatel, sbératel, tiskaF
Narozeni: 12. 7.1860 Moravské Budéjovice
Umrti: 14. 12. 1951 Praha

V letech 1885-1910 pielozil fadu dobrodruznych roman( pro nakadatelstvi Solc,
sidlici v Karliné. Byl prispévovatelem do Otova slovniku naucného. Kromé
pseudonym uzival zkratku Ubk.

ZE ZIVOTA DOMOVA

V mésici cervnu odesli:
Oldriska Sobotkova +4.6.2020

Vaclav Havelka +11.6. 2020

Rudolf Bélohorsky +29.6.2020

ROZena Zakova +30. 6. 2020

V Cervnu prisli novi obyvatelé:
Vlasta Galjanicova z Moravce
Marie Halamkova z Radesinské Svratky
Hana Coufalova z Dudnan

Milada Mutlova ze Zd'aru nad Sazavou
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Klimova Marie z Velkého Mezifici
Ing. Nina Stehlikova z Prahy
Jaromir Laska ze Zdaru nad Sazavou
Frantidek Simek z MéFina

Ludvik Mucha z Olsi nad Oslavou

STALA NABIDKA MESICE

PUJCOVANI KNIH

Radi Ctete knizky? Kontaktujte recepci nebo klicového pracovnika.

PRAVIDELNE AKTIVITY
Kazdy vSedni den ranni hlaseni s dennimi udalostmi
Pondéli 9:15 ranni cviceni
13:00 canisterapie s pani Dyntarovou
Utery 9:00 canisterapie s pani Kamenskou
14:30 canisterapie s panem Trojanem
Ctvrtek 9:15 ranni cvi¢eni
Patek 10:00 spole¢na modlitba

10:30 bohosluzba v kapli domova

A A N N A A A AP AV A R A N A AP A P A AP

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»



»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

SCHRANKA DUVERY
V domové jsou umistény v kazdém poschodi schranky dlvéry, do
kterych je mozné umistit jakykoliv vzkaz, stiznost, pripominku Ci
podnét k poskytovani socialnich sluzeb v domové. S napsanim vzkazu
Vam muze pomoci pecovatelka, rodina a dobrovolnik.
Schranky davéry v domové naleznete:

- V1. poschodi—u vstupu do terapeutické zahradky

- Ve 2. poschodi — u schodisté pfi vchazeni na chodbu 2B

- Ve 3. poschodi — u schodisté na brance s fototapetou plotu
Vzkaz, stiznost, prfipominku je mozné umistit i do prenosné schranky

diveéry, ktera je pravidelné prenasena po jednotlivych pokojich.

PROSTORY K VOLNOCASOVEMU VYUZITI

» Zahradka za domovem s piskovistém

» Atrium v ptizemi

» Venkovni terasy ve 3. poschodi

» Spolecenské mistnosti v kazdém podlazi

» Kaple ve 3. poschodi

» Détsky koutek ve vstupu do zahrady a na 2. B

» Park — otevieny od dubna do fijna
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Dne 9. 6. se konal dalsi
zahradnicky krouzek. Kvdali nepfizni
pocasi jsme se presunuli do vnitfnich
prostor, kde jsme si nakrajeli rebarboru

a jahody na lahodny dortik, ktery se s

chuti jedl na misteé.

tézké koronavirové krizi moznost svaté
zpovédi vyuzilo mnoho obyvatel.

| Pofadani mg bylo pro prioritni

aktivitou, ktera se zacala opét konat.

11. cervna v ramci vzpominani na Ceské filmové klasiky jsme se
mohli opét zadivat na platno na Univerzité tretiho véku, kde se

promital znamy muzikal Noc na Karlstejné. K filmu a nesmrtelnym

hitdm Karla Svobody jsme
popijeli kaficko z mistni

kuchynky.

L L L L L L L N N A A A N A N A A A A A
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv



»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

s Cervnové slunitko si letos dalo
nacas, ale dopralo nam trochu ze své

energie. Proto hned, jak to bylo mozné,

jsme se vypravili na terapeutickou
zahradku. 16. cervna se poradalo mensSi setkani 2. patra. Pri
dopolednim posezeni na cerstvém vzduchu jsme cichali rlizné viiné
bylinek, kterym jsme davali jméno.

Uterni odpoledne 16. éervna se rozeznély chodbou Pomnénky
struny kytary. Pan reditel opét
dokazal, Ze je hoden oznaceni

v

muzikant. Kazdy zucastnény potvrdi,

Vé

Zze "Okolo Hradce" je zkratka nejlepsi

zlidovéla pisen, kterou nikdy

nevyradime z repertoaru.

Patek rano 17. cervna dostaly nase terapeutky spontanni
napad, ktery se viem libil. Sli jsme do hospody na jedno "toéeny".
Samozrejmé, ze pracovnice mely tocenou leda kofolu. Do obéda jsme

se vSichni ve zdravi a s dobrou naladou vratili.
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Den pfed svatym Janem
23. cervna byl velmi akéni.
Dopoledni program tvoril

zahradnicky krouzek, ktery jesté

navstévou psi canisterapie. Najednou byla terapeutickd zahradka
plnd radosti a Usmévi. Co nestihli Cenda, Jad a Matylda doplnila
tfezalka, chrpa, hermanek, jitrocel a spousta dalSich. Na zaveér
krouzku nam vyucuijici slibila prekvapeni. Teda presné rfeceno, Ctyfi
prekvapeni. Donesla ndm ukdazat kotatka. Povidali jsme si, jak o né
pecovat, co potrebuji nebo jak je krmit. Po dlouhém casu straveném

mazlenim se den  presunul

k obédu. Odpoledne se diky pocasi -

také travilo venku. Tentokrat pfisla
pani Dyntarova, ktera si pripravila
prednasku o myslivosti a obecné

lesni pedagogice. Soucasti

muflona z obory.
25. éervna se konalo daldi setkani obyvatel s vedenim. Cast
debaty o chodu domova bylo i stravovani. Mohly se vznaset dotazy,

pripominky, prani a rizné pozndmky na zpestreni Zivota v domové.
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JAN HUS

Kdo byl Jan Hus?

Jan Hus se narodil kolem roku 1370 v Husinci a zemrel asi ve 45
letech 6. Cervence 1415 v Kostnici.

Byl rimskokatolickym knézem, ceskym stredovékym ndabozenskym
myslitelem, vysokoskolskym pedagogem, reformatorem a kazatelem.
Hus byl jednim z prvnich reformatord cirkve, ktery témér o jedno

stoleti predcil své nasledniky - reformatory Luthera, Bezu a Kalvina.
Historicky kontext

Od roku 1398 vyucoval na prazské univerzité, a v letech 1409-1410
byl jejim rektorem. Ve svych nabozenskych pracich kritizoval mravni

upadek, v némz se ocitla katolicka cirkev. Katolicka cirkev ho oznacila

za kacife, jeho uéeni za herezi, a exkomunikovala jej (1411). Rimsky
kral Zikmund Lucembursky mu zarucil bezpecny prichod na kostnicky
koncil, aby se tam odistil ze vSech narceni. Byl vSak odsouzen
jako kacif, a nasledné byl vydan svétské moci k upaleni na hranici,
kdyz odmitl odvolat své uceni.

Husiiv proces na kostnickém koncilu

Kostnicky koncil, ktery svolal 30. fijna 1413 Jan XXIIl. po naléhani
rimského krale Zikmunda na 1. listopad 1414, mél tri hlavni cile:

ukoncéeni neunosného stav rozkolu zapadni cirkve — causa unionis,
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reformu cirkve ,v hlavé i v ddech” (in capite et membris) — causa
reformationis a odstranéni soucasné hereze — causa fidei. Jiz z tohoto
urceni vysvitalo, ze proces s Janem Husem bude tvorit pouze jednu z
polozek programu koncilu.

Jan Hus se na pozvani krdle Zikmunda 11. fijna (dosud bez
kralovského glejtu) vydal na koncil v domnénce, ZzZe mu bude
umoznéno svobodné disputovato jeho nauce a vire. Avsak
neuvedomil si, Ze jiz od zacatku s nim byl v Kostnici veden pravni
proces, navazujici na nedokonceny predesly proces. Glejt, ktery na
cestu Husovi vystavil kral Zikmund, nemohl zarucit nic vic, nez
bezpeCnou cestu Zikmundovym uUzemim do Kostnice (pres Zlatou
cestu).

Cirkevni soud koncilu se vymykal kralové pravomoci. Spolu s Husem

cestovali Vaclav z Dubé alan z Chlumu. V Kostnici se k Husovi

pridruzil zastupce univerzity Jan Kardinal z RejStejna, a pisar

poselstva Petr z Mladonovic, ktery zlstal s Husem do poslednich dn(

a zaslouzil se o sepsani Husova Zivotopisu. NejvlivnéjSi osobnost,

kterd Husa podporovala, byla kralovna Zofie, manzelka Vaclava IV.,

kterd branila husitstvi az do nepokojd 30. ¢ervence 1419.
Do Kostnice Hus dorazil 3. listopadu a okamzité se po mésté rozkfriklo,

Ze je zde pritomen ,zatvrzely kacir ¢esky”. Tuto hlasku vypustil HusGv

odplrce Michal de Causis. V Kostnici se 27. listopadu roznesla zprdva,
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Zze Jan Hus chce uprchnout, proto byl nasledujiciho dne, pod
zaminkou rozhovoru s kardinaly, priveden do palace, kde dlel iJan
XXIIl. a kde doslo k jeho zatceni.

Huslv Zalobce Michal de Causis podal proti Husovi prvni ¢lanky, v
nichz jej obvinil z osmi bludu. 4. prosince byla papeZzem jmenovana
vysetrovaci komise pro otazky kacirstvi. O dva dny pozdéji byl Jan Hus
uvéznén v kobce dominikanského klastera na ostrové na Bodamském
jezere, kde byl drzen az do brezna 1415. Komise Husovi predlozila 45
odsouzenych Viklefovych ¢lankl. O 26 Hus prohlasil, Ze je "nedrzel a
nedrzi", u 4 vyslovil pochybnost, zda se ve Viklefovych spisech vibec
nalézaji a u zbyvajicich 15 ¢lank( priznal, Ze je ochoten je hjjit, nikoli
vsak v jejich bludném smyslu.

Hus ve vézeni brzy onemocnél, jednani bylo tedy pferuseno, avsak

u Husa vypovidali pod pfisahou prazsti i jini vyuCujici a dalSi svédci.
Husovi byla v souladu s kanonickym pravem jako obvinénému z
hereze odeprena pomoc advokata. V Praze bylo Husovo zatceni
prijato jako poruseni kralovského glejtu, nékteri z ceskych a

moravskych panu proto u Zikmunda intervenovali.

Kral Zikmund po svém prijezdu do Kostnice zadal
kardinaly o Husovo propusténi, avsak ti pohrozili,
Ze se sném rozejde. Krdl kvuali zachovani dulezité

véci odstranéni rozkolu v cirkvi nakonec na

o A
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv


https://cs.wikipedia.org/wiki/Pal%C3%A1c
https://cs.wikipedia.org/wiki/Michal_de_Causis
https://cs.wikipedia.org/wiki/4._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%A1d_brat%C5%99%C3%AD_kazatel%C5%AF
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kl%C3%A1%C5%A1ter
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bodamsk%C3%A9_jezero
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bodamsk%C3%A9_jezero
https://cs.wikipedia.org/wiki/1415
https://cs.wikipedia.org/wiki/Intervence

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

natlak 4. ledna 1415 ustoupil, dostalo se mu vsak slibu, Ze Janu
Husovi bude zajisténo verejné slySeni. Zaroven mu byla zménéna
vazba a 9. ledna 1415 byl premistén do mirnéjsiho vézeni v rovnéz v
dominikanském klastere.

Komise nékolikrat zadala Husa, aby se podrobil rozsudku 12 ¢i 13
mistrd, avSak on se chtél zodpovidat jediné snému.

Ve vézeni Hus sepsal nékolik spisli, O pokdni, O milovdni Boha, O tfech
nepratelich clovéka, O smrtelném hfichu, O prikdzani Pdné a modlitbé, O
manZelstvi a O svdtosti oltdrni. Také psal Sifrované dopisy tém, kteri ho
provazeli na koncil. Sifra spocivala v tom, Ze Hus preméroval

samohlasky na pismena, které v abecedé nasledovala po ni.
Husovo odsouzeni

6. Cervence 1415 se konalo XV. zasedani snému v pfipadu mistra Jana

Husa. Byl precten pribéh procesu a Husovy nauky oznaceny za
heretické. Hus se chtél znovu hajit, avSsak byl umlcen, protoze
obsahem jednani jiz nebylo slyseni, ale vyneseni rozsudku.

Jan Hus byl obvinén z Sireni Viklefovych nauk, Husovy knihy bylo
narizeno spalit a Jan Hus byl prohlasen za zatvrzelého kacirfe. Byl
proveden obrad zbaveni knéiského JUradu, zbaveni vSech
duchovenskych prav, naruseni tonzury, nasazeni kacirské Cepice.
Popravisté mélo byt za méstskou branou na cesté k hradu Gottlieben.

Hus cestou zpival marianskou pisen Christi virgo dilectissima a
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presvédcCoval lid, Ze neucil bludiim. Poté, co byl pfivazan k hranici,
prijel Zikmundiv marsalek a nabidli Husovi z krdlova rozkazu
odvolani, aby si zachoval Zivot. Hus odmitl a dodal: Buh jest mi
svédek, ze to, co se mi falesné pripisuje a skrze falesné svédky pricitad,
jsem ani neucil ani nekdzal, nybrz prednim umyslem mého kazani
anem jinych mych skutk( neb pisem bylo, abych jen mohl odvradtit lidi
od hrichu. V té pak pravdé evangelia, kterou jsem ucil, psal a kazal, ze
slov a vykladi svatych doktoru, dnes vesele chci zemfiti.

Hranice i s Husovymi ostatky byla po upaleni vhozena do feky Ryn,

aby si jeho pfivrzenci neudélali z hrobu poutni misto.
Dopady Husova uceni

V roce 1999 prohlasil papez Jan Pavel Il., ze lituje kruté smrti Jana

Husa i naslednych obéti a rozdéleni v Ceském narodé a vyzval k

usmireni a historickému hodnoceni jeho osobnosti bez predsudku.

v s

Pfres obecné rozSifené minéni vSak Jana Husa explicitné za
reformatora cirkve neprohlasil, pouze konstatoval, ze tzv. ,Husovska
komise” byla zalozena s cilem presnéji stanovit misto, jez Jan Hus
zaujima mezi témi, ktefi usilovali o reformu cirkve. Ohledné mnohych
Husovych ndzorl nepanuje v fimsko-katolické cirkvi shoda a zejména

jeho eklesiologie (nauka o cirkvi) je povazovana za kontroverzni. K

rehabilitaci Jana Husa nedoslo.
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K jeho odkazu se hlasili husité, a pozdéji i dalsi cirkve a spole€nosti,
vzeslé z Ceské i protestantské reformace. Husité zahrnovali vétsinu
¢eské populace v Ceském kralovstvi, vytvofili tak velkou vojenskou
silu, a béhem tzv. Husitskych valek porazili nékolik krizovych vyprav.
O stoleti pozdéji bylo vice jak 90 % obyvatel ceskych zemi
nekatolickych, a néktefi stale nasledovali uceni Jana Husa a jeho
nastupcd.

Odezva v Cechdch

U Husovych pfivrzencti v Cechdch zpUsobila zprava o upaleni hnév a
odpor vic¢i tém, kdo jej vydali nasmrt, tj. ke koncilu. Prevladlo
minéni, Ze byl odsouzen predevSim pro svou kazatelskou cinnost,
protoze hadjil pravdu a neodchylil se od uceni cirkve. Jeho odsouzeni
bylo chapdano i jako odsouzeni Ceského kralovstvi a jeho poradkg.

Yo 44

Dne 2. zafi 1415 byl koncilu v Kostnici odeslan stizny list, opatreny

452 pecetémi ceskych a moravskych Slechticd. O tyden pozdéji, 11.
zari 1415 vydala i prazska univerzita osvédceni o bezuhonnosti a
pravovernosti Jana Husa.

Doslov k Husové procesu tvorilo odsouzenilJeronyma Prazského,
ktery se v dubnu 1415 dostavil do Kostnice, avSak Jan Hus jej mél k
rychlému odchodu. Poté, co byl Jeronym dopaden v Bavorsku, se

priznal k Viklefovym i Husovym naukdm a prohlasil za svij nejvétsi
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hrich, Ze se Jana Husa, ,dobrého a svatého muze”, zrekl. 30.
kvétna 1416 byl odsouzen a upalen i mistr Jeronym Prazsky.

Smrt dvou &eskych kazateld zplisobila eskalaci napéti uvnitf Ceského
kralovstvi, ktera posléze vedla k husitské revoluci. Zahy se zacaly
objevovat nejrliznéjsi texty, popisujici ¢iny, myslenky i smrt obou
odsouzenych. Pamatka Jana Husa byla slavena jiz pfi prvnim vyroci
jeho upaleni v roce 1416.

Soucasné vsak doslo i k Sifeni negativnich zprav, popisujicich Jana
Husa jako zatvrzelého kacire, ktery se odmitl vzdat svych bludi a byl
spravedlivé odsouzen. Soucasti bylo i varovani pred Sifenim jeho
spisl. Obé hlediska jsou dobre zachycena dobovymi pisemnymi
prameny i obrazy. V Cechach se postupné rozvinula tcta k Husovi,

jako svatému mucednikovi viry, kterd v rGznych podobach trvala az

do porazky stavovského povstani v roce 1620.

Hus jako pilif cirkevnich svatku

Datum jeho upadleni se stalo ceskym statnim svatkem. Jako svého
svatého mucednika jej (spolu se sv. mucednikem Jeronymem
Prazskym) uctiva  Ceska starokatolicka cirkev  a pravoslavna
cirkev. Pro Cirkev ceskoslovenskou husitskou je vyroéi jeho smrti

fakticky nejvétsim svatkem.
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PRANOSTIKY

Kdyz Cervenec pékné hreje, o vanocich se zima zaskvéje.

|

——

S Slunce pece - dést potece.

Svata Anna - chladna z rana.
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MEZINARODNI DNY MESICE CERVENCE

2.7. Svétovy den Ufo

5.7. Mezinarodni den objeti zdarma
6.7. Svétovy den Tibetu

9.7. Svétovy den veterinarnich lékar

11.7. Svétovy den populace
14.7. Mezinarodni den alternativ ke spalovnam

20. 7. Mezinarodni den Sachu

POzVANKA NA AKCE V CERVENCI

2. 7. Hra petang — od 10 hodin v terapeutické zahradce

8. 7. Zahradni slavnost — od 10 hodin v parku za Domovem

15. 7. Promitani filmu Na samoté u lesa — od 10 hodin na U3V

16. 7. Posezeni s dobrovolnici — od 10 hodin v kavarné na Pomnénce
21. 7. Pfednaska o Egypté — od 9:30 na U3V

27. 7. Kvétinovy den

28. 7. Hudebni kviz — od 10 hodin na U3V

30. 7. Narozeninova oslava — od 10 hodin na U3V

20

A A N N A A A AP AV A R A N A AP A P A AP
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv



»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

Chlapec se prochazel v horach se svym otcem. Najednou klopytl,
spadl, udefil se a zakricel: "Aaaaaal!" Vedle bolesti zaslechl z hor hlas,
ktery zopakoval: "Aaaaaa !" Ze zvédavosti se zeptal: " Kdo jsi?" A
dostal odpoveéd: "Kdo jsi?" Pak zakricel: "Ja Té slysSim! Kdo ale jsi?" A
hlas odpovédél: "Ja Té slysim! Kdo ale jsi?" Rozzlobeny chlapec znovu
zakricel: "Hlupaku!" A dostal odpoveéd: "Hlupaku!"

Tehdy se chlapec podival na svého otce a zeptal se: "Tati, co se déje
on

Otec se usmal a fekl: "Synu mdj, ted pozorné poslouchej." A pak muz
zakricel :"Ty jsi nejlepsi!" Hlas odpoveédél: "Ty jsi nejlepsi!" Dité bylo
prekvapené a nerozumeélo. Tak mu otec vysvétlil: "Lidé to nazyvaji

ozvéna, ale ve skuteénosti je to ZIVOT. Zivot - jako ozvéna, Ti vraci to,

co Ty Fekne$, nebo udélds. Zivot neni nic jiného neZ odraz nasich ¢&ind.
Pokud si Ty prejes vice Lasky na svété, musis vytvorit vice Lasky v
Tvém Srdci. Pokud chces, aby Té lidé respektovali, musis Ty
respektovat je. Toto je princip, ktery je tfeba vlozit do vseho v zZivoté.
Zivot Ti vraci to, co si dal Ty jemu."

Ve

Nas Zivot - to je zrcadlo nas samotnych... ®
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ZE SVETA ZAJIMAVOSTI

ZVIRECI KURIOZITY

Letecké schopnosti kolibriki

e Prestoze jsou kolibfici mali ptacci, umi se ve vzduchu velmi
slusné pohybovat. Za jednu sekundu mohou mavnout kfidly 12x
az 90 x (v zavislosti na druhu), diky ¢emuz se mohou ve vzduchu
doslova zastavit na misté. Dokazi také vyvinout rychlost vétsi

nez 54 km/h a jako jedini zastupci ptaci fiSe dokazi létat
pozpatku.

Hlemyzdi zuby

e Védéli jste, ze hlemyzdi maji zuby? Maji jich stovky az tisice a
jejich chrup se mize skladat az ze stovky rad nékolika rliznych
druh zubd.

Zbarveni plamenidkii

o Védéli jste, Ze rlizova barva plamendaku zavisi na potravé, kterou
konzumuji? V divoké pfirodé se zivi pfevazné kraby a vodnimi
fasami. V zajeti jsou ¢asto krmeni mrkvovym dzusem, aby jim
pefi neSedivélo.
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Nesmrtelna medidza

e Druh meduzy Turritopsis nutricula se v dospélém stadiu umi
vratit zpét do détstvi a tento cyklus muize opakovat
donekonecna a tim si vyslouzil jméno nesmrtelna meduza.

ZraloCi smysly

e Védéli jste, ze zraloci maji tak dobre vyvinuty sluch, ze jeho
dosah je ve vodé nékolik kilometri? Cich ?raloka ma sice dosah
pouze nékolik set metrd, ale ten je schopen ucitit dil krve v
nékolika milionech castic vody. Zajimavé také je, ze je tento
tvor imunni vici véem zndmym nemocem.

Vérné vydry

e Morské vydry se ve spanku drzi za ruce,|
aby je od sebe neoddélil morsky proud. s

Milostné hratky kudlanek

e Milostné hratky kudlanek jsou diky nenasytnosti nékterych
samicek, které pfri aktu ukusuji hlavy svym ctiteldm, pomérné
proslavené. Samci pfrichazeji o hlavu z prostého ddvodu.
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Kopula¢ni pohyby samc@ tlumi podjicnovd nervovd zauzlina,
diky které si zachovavaji chladnou hlavu. Po jejim odstranéni
dostdva zelenou uzlina posledniho zadeckového clanku, kterd
za€ne bez tlumivych vlivi vyddavat signdly k ndruzivému sexu s
vysSi pravdépodobnosti oplozeni vajicek.

Veverci nahody

e Veverky zasadi ro¢né tisice novych stromi z divodu jen proto,
Ze zapomenou, kam si vlastné plody schovali.

Skvori prirozeni

e Skvor je velmi nepopuldrnim tvorem diky mytu, Ze leze lidem
schvalné do ucha, kde jim prokousava usni bubinky. Zajimavy je
ale spise tim, Zze ma dva penisy. V pfipadé potfeby se jednoho
klidné zbavi. Dva penisy v ZivocisSné FiSi maji také zraloci nebo
nektefi plazi, zvlasté hadi.

Psi jedinecnost

e Psi
mu

cumak vykazuje stejné unikatni otisk jako lidsky otisk prstu a
ze byt pouzit k jejich identifikaci

b
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; Svabi pist :

o Svabi patfi mezi nejodolnéjsi a nejptizpisobivéjéi hmyz, ¢ehoi je
vyuzivano v laboratofich. Jedinci vydrzi az mésic bez vody a tfi
meésice bez potravy. Velmi zajimava je také jejich schopnost
prezit vysoké davky radioaktivniho zareni.

Slimdk a jeho Cich

e Slimak nema jen jeden nos, ale hned Ctyri.

Nebezpecni komari

e Pokud bychom Vas nechali tipnout, které zvife zabije za rok
nejvice lidi, mozna byste si na néj nevzpomnéli. Jedna se ale o
komara, ktery nepfimo roc¢né usmrti kolem 1,5 milion(
obyvatel nasi planety. MUzZe za to malarie, kterou zpUsobuiji
paraziti, zijici v komarech.

Prase jako kompas

e Veédéli jste, ze byla prasata v davnych dobdach brana na palubu
lodi? Vérilo se, ze pfri pripadném ztroskotani maji vyvinuty
smysl, plavat vzdy k nejblizSimu brehu. Ne nadarmo je prase
povazovano za Ctvrté nejinteligentnéjsi zvire na svéte....
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. Predsudky o Zralocich
e Zraloci zabiji ro€né& méné nez 10 lidi. Lidé zabiji asi 100 miliénd
Zralok( rocné.
Diisledky premnoZeni hmyzi rise

e 85% zvireci riSe na planeté Zemi jsou hmyz.

Krava a mléko

e Krava za cely sv{j Zivot vyprodukuje pfriblizné 200 000 litrd
mléka.

Létajici savec

e Jediny savec, ktery umi létat je netopyr.

Skoda fabia a velryba

e Automobil Skoda Fabia je stejné velky jako srdce velryby.
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e Jak poznate, Ze mate pod posteli brontosaura?
Narazite nosem do stropu.

e Coje zelené a neni to vidét?
No prece okurka za rohem.

e Jak napocitame do nekonecna?
1,2, 3,4,5,6, 7, 8 osmicko lehni si.

e _Milacku, co ddme babicce k Vanocliim?“
, 10 nejdrazsi, co mame ...
»A to je co?”
,Déti... na hliddni!“

e Dnes u mé zvonil soused v pul treti rano. V pdl treti rano!
Nastésti jsem jesté nespal — hral jsem na bici.
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ROZHOVOR

Radi bychom Vam prostfednictvim Décka a kratkého rozhovoru
predstavili pracovniky naSseho domova, se kterymi mate moznost se
denné setkdvat. V nasledujicim rozhovoru se nam predstavi

brigadnice recepce:

Mohu Vas poprosit o kratké predstaveni se nasim ctenariim?
Jmenuji se Monika Vidlakova, je mi 18 let. Bydlim v Oslavici
v rodinném domku s rodici a mladSim braskou. V domové nyni pracuji
jako brigaddnice. M(iZete mne potkavat na recepci, kde odbavuji
navstévniky. Studuji tretim ro¢nikem socialni Skolu v Jihlavé.

Co se Vam na praci vdomoveé libi?

Pratelska atmosféra. Pracuji tu lidé, ktefi maji srdce na spravném

miste.
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Na jaké misto byste se rada podivala a proc?
Jiz od détstvi si preji navstivit Francii. Nejen kv(li jazyku, ktery se mi
velice libi, ale chtéla bych ochutnat i mistni bagety s baretem na
hlave.

Co rada délate ve volném case?

Volny ¢as vénuji kamarddiim, mému pfiteli a pomoci rodiné. Rada si
pred spanim Ctu.

Jak by vypadal Vas idedlni den?

Vstat bez budiku. Udélat si dobrou snidani. Poté vzit partu kamaradu,
nebo mého pritele a vyrazit nékam na vylet, nebo na piknik.

Co byste si nejvice prala?

Prala bych si, aby se mi splnil sen mit pozdéji vlastni rodinu a praci,
kde budu stastna.

KViz

ev/s es

Nejoblibenéjsi jidlo — Losos z restaurace U bilého konicka
Nejoblibenéjsi barva — kralovska modr

Vase nejhezéi dovolena — Spanélsko minuly rok

Vase nejoblibené;jsi rocni obdobi — Pfelom jaro/léto
Nejoblibenéjsi kvétina — rlze- Cerven3, bila
Nejoblibenéjsi film — Zapisnik jedné lasky

Nejoblibenéjsi misto vdomoveé — recepce
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Z KUCHYNE

Chilli

Nékdo jej nesnasi, jiny na néj neda dopustit a pridaval by si jej
nejradéji i do buchet. Rika se o ném, Ze nejen pali ale i 1é¢i.
Chilli, jinak také kajensky pepr.

A kde se vlastné vzalo oznaceni kajensky, Ci cayensky pepr?
Pravdépodobné nepresnym prekladem zangli¢tiny, kde slovo
»pepper” oznacuje jak pepr, tak papriku. Cayen je pak jméno reky,
z jejihoz udoli v dnesSni Francouzské Guayané, tento druh paprik
pochazi. A v oblasti stfedni Ameriky s nimi maji bohaté zkuSenosti,
vzdyt archeologické nalezy dokladaji vyuziti chilli paprik uz z doby

7000 let pf. n. |. Pravda, patrné Slo o semena nasbirana z planych

rostlin, nejstarsi zaznamy o kultivaci jsou staré asi 2000 let. Do Evropy
se ostré papriky dostaly nékdy po roce 1500 n. |, portugalsti
moreplavci je rozvezli do celého svéta, jako cenné koreni i nahradu za
pepr, oblibu si ziskaly zejména v Indii, kde dodnes tvofi zakladni
soucast tamni kuchyné.

Dnes existuji asi 4 000 zndmych odrud chilli paprik a déli se na 5
kultivaru:

Capsicum chinense: (Paprika ¢inskd) — vyznacuje se vysokou palivosti,

obsahuji i vysoké mnozstvi aromatickych silic, diky kterym papriky
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z tohoto kultivaru vynikaji chuti i vlni po
exotickém ovoci. Navzdory nazvu nepochazeji

zCiny ale ze stfedoamerického poloostrova

Yucatan, patfi sem napriklad zndmé odrlidy Habanero, Jolokia Ci
momentalné nejpalivéjsi odriida na svété, Carolina Reaper.

Capsicum frutenscens: (Paprika krovita) — tyto papriky se casto
péstuji i pro okrasu, nebot se diky drobnému vzrlstu hodi pro
dekoraci okennich parapetl, drobné
plody rostouci smérem vzh(ru
stenkou slupkou i duzinou pali
kratkou dobu, zato prudce. Patfi sem

napriklad  Tabasco,  Piri-Piri, i

v trsech rostouci italska

pepperonchina.

Capsicum pubescens: (Paprika chlupata) — papriky tohoto kultivaru
tvori masité, kulovité plody velké jako tenisak,
maji hnéda az hnédocerna semena a mirné
palivé plody. V naSich podminkach jde o

vzacnéjsi druh, nebot jejich péstovani vyzaduje

specifické podminky.
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Capsicum baccatum: (Paprika kridlata) —
pro tento druh jsou specifické vyrazné

dekorativni kvéty, které se prerodi na

plod aZ po delsi dobé, plody jsou stfedné
palivé, vyznacuji se ofiSkovou chuti s tény citrusd, manga ¢i melounu.
Capsicum annuum: (Paprika setd) - jde o
nejrozSirenéjsi druh papriky, spadaji sem i vSechny
nepalivée  druhy paprik, tvori masité  lusky
s charakteristickou vlni, mezi palivé odrlidy tohoto

kultivaru patfi tfeba Jalapeno.

A pro€ vibec papriky pali? Mlze za to kapsaicin,
rostlinny alkaloid, ktery zplsobuje pocit paleni drazdénim nervovych

zakonceni jazyka. Stejné ovsem pusobi i pfi kontaktu se sliznicemi

nosu a o€i, ¢ehoZ se vyuziva pro vyrobu obrannych spreju. Kapsaicin
ma ovSem i analgetické ucinky, dle vyzkumu ceskych védcl dokdze
tlumit predevsim chronickou bolest. Ma také antibakterialni ucinky,
kapsaicin nahazi uplatnéni pfi vyrobé masti na bolavé slachy svaly Ci
klouby. Chilli papriky zrychluji metabolismus, ¢imZz napomahaji pfri
hubnuti, také navozuji pocit sytosti a brani chuti na sladké, pomahaji

také pri ucpanych dutinach, otoku plic a zbavuji hlenu. Kapsaicin ma

také pfriznivy vliv na snizeni obsahu cholesterolu v krvi a pfiznivé
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ovliviiuje i tvorbu hormon( serotoninu a endorfinu, tedy ,,hormond
steésti“, a nadto priznivé ovliviiuje kvalitu spanku.
Kromé vyuziti v kuchyni lze zchilli paprik vytvofit i postrik proti
mravencum, housenkdm a jinym potravinovym skddcim. Staci 3-4
namleté chilli papricky smichané s ¢ajovou Izickou mydlovych vlocek
30 minut louhovat v litru vody a pak hned pouzit.

Palivost papriky se urCuje na tzv. Scovilleho stupnici, zalozeny na
fedéni roztoku z papriky vodou az do vymizeni palivosti. Pokud je
tedy odriida oznacdena pdlivosti 10 000 SHU, znamenad to, Ze jedna
kapka roztoku z papriky potrebuje k naredéni do vymizeni palivosti
10000 kapek vody. Stupnice je pojmenovana po americkém
chemikovi Wilburu L. Scovilleovi, ktery metodu srovnavani palivosti

paprik publikoval roku 1912. Cisty kapsaicin dosahuje hodnoty

16 000 000 SHU, obrané spreje okolo 2 500 000 — 4 500 000 SHU,
nejpalivéjsi papricky svéta okolo 2 000 000 SHU, popularni odridy
Habanero se pohybuji v rozmezi 300 000 — 500 000 SHU a Jalapeno
2500 — 8 000 SHU.

Jan Hutar, nutric¢ni terapeut
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PORRICIA NAS
AALL, KVAPIL Ris POHONNA HUDEBNI
ACHARD,NR,| (ITALSKY) HMOTA
OKKA, UREY SKLADATEL

M| e | owur | Pijde manzelka s manzelem

do restaurace. Cisnik se pta
damy, co si da. ,Jeden parek!”
OPLATKA ~Akren?* ...

JMENO
SiDLA
REZISERA HVOZDY SLUCHU

TROPICKA
PUNTICKAR
VAVRY DREVINA

VENKOVSKE
HODNE STAVENI

CHRUPAVY

DOMACKY
ALEXEJ MUZSKE JM.
(26.10)

1.0lL

BUEM HYBNE US-
REw) TROJI TELA

AM. CHEMK ZN. AKTINIA

NOSTTEL NG
il NORSKY

OSTROVY SPis.

DIRIGENT
NUZE

Gt TUMATE
BLUZA

ZAKALENA

KOLEM

PSEUDONYM (KNIZ) OSLOVOVAT
GOGOLA 3.08080U

KOLEBAT

- RYSKA DOUSEK
CIGARETA | ZAKLADATEL
!.; (ZAST) | PRVNIHO CIZi MUZSKE
CUKROVARU JMENO

JM. SPIS. DOMACKY ClZl ZKR
BRADBURY- OLGA Clsta

HO HoLl PRIBUZNA

HRDLO

NAMESICNIK
POVZDECH

LITOVAT

POBIDKA
2.0L TAHOUNO

DOMACKY
NADHERA OTAKAR

ZELENE
ODSEKNOUT CASTI
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AAQQzoFCAAQsQM6EBAgAEB5QIPIKWI2LC2DGjAtoAXAAeACAAWCIAaQFkgEBOZgBAKABAaoBC2d3cyl3aXotaWln&sclient=img&ei=2GbfXq
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pfibéh pro potéchu duse: https://www.laska-vztahy-duse.cz/news/ozvena/

ze svéta zajimavosti: https://zvirecikuriozity.estranky.cz/clanky/zajimavosti.html; https://www.zenydivky.cz/top-10-zajimavosti-ze-sveta-
zvirat/; http://chi.cz/zvirata/zajimavosti-o-zviratech; https://www.google.cz/search?hl=cs&tbm=isch&source=hp&biw=747&bih=727&ei=-
AfzXrTyHOeEjLsPw-u-
0Ag&q=kolib%C5%99%C3%ADk&og=kolib&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMglIADICCAAYAggAMglIADOFC
AAQsQNQ8tcEWI3hBGC69BVoAHAAeACAAUSIAZACkgEBNZgBAKABAaoBC2d3cyl3aXotaWlnsAEA&sclient=img#imgre=jVgWSs6ymdHNcM;
https://www.google.cz/search?q=%C5%BEralok&tbm=isch&ved=2ahUKEwiJ67SO_5nqAhXOKuwKHX0tATcQ2-
cCegQIABAA&OG=%C5%BEralok&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMglIADICCAAYBQgAELEDMglIADICCAAYBQgAEIMBMgIIADICCAAG
BAgAEENQ1PYrWLeQLGCVIixoAHAAeACAAVGIAalDkgEBNpgBAKABAaoBC2d3cyl3aXotaW1ln&sclient=img&ei=YAnzXok7ztWwB_3ahLgD&bi
h=727&biw=747&hl=cs#imgrc=xEkh_I-3F4isiM ;http://chi.cz/zvirata/zajimavosti-o-zviratech;
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cCegQIABAA&og=veverka&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAYAggAMgIIADICCAAYAggAMgIIADICCAAYAggAMgIIADICCAAGBAGAEEMGEBQZAELEDU
K2LJVj5SmCVgh6AlaABWAHgAgAFjiAHXBJIBATeYAQCgAQGQAQtnd3Mtd2I6LWItZw&sclient=img&ei=NQzzXsYgmYGSBcaHI7gP&bih=727&biw
=747&hl=cs#imgrc=aqiqOi9VG831CM;
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cCegQIABAA&O0Q=ps%C3%AD+%C4%8Dum%C3%Alk+srdce&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoCCAA6BQgAELEDOgYIABAI
EB46BAgAEBg6BggAEA0QGDOECAAQHIDrnQVY3L4FYMDBBWgACAB4AIABbYgB3QgSAQQxMy4ymAEAOAEBqgELZ3dzLXdpeilpbWc&sclient
=img&ei=mA7zXuyzMoeCaYaYkNgl&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=MwOwI8Alub77DM;
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https://www.google.cz/search?q=ps%C3%AD+%C4%8Dum%C3%A1k+srdce&tbm=isch&ved=2ahUKEwjs3-2LhJrqAhUHQRoKHQYMBIsQ2-cCegQIABAA&oq=ps%C3%AD+%C4%8Dum%C3%A1k+srdce&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoCCAA6BQgAELEDOgYIABAIEB46BAgAEBg6BggAEAoQGDoECAAQHlDrnQVY3L4FYMDBBWgAcAB4AIABbYgB3QqSAQQxMy4ymAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=mA7zXuyzMoeCaYaYkNgI&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=MwOwl8Alub77DM
https://www.google.cz/search?q=ps%C3%AD+%C4%8Dum%C3%A1k+srdce&tbm=isch&ved=2ahUKEwjs3-2LhJrqAhUHQRoKHQYMBIsQ2-cCegQIABAA&oq=ps%C3%AD+%C4%8Dum%C3%A1k+srdce&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoCCAA6BQgAELEDOgYIABAIEB46BAgAEBg6BggAEAoQGDoECAAQHlDrnQVY3L4FYMDBBWgAcAB4AIABbYgB3QqSAQQxMy4ymAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=mA7zXuyzMoeCaYaYkNgI&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=MwOwl8Alub77DM

https://www.google.cz/search?q=plamen%C3%A1ci&tbm=isch&ved=2ahUKEwiXqbu3hJrgAhXT_4UKHctgAOYQ2-
cCegQIABAA&OG=plamen%C3%A1ci&gs_lcp=CgNpbWcQAZICCAAG6BAZAEEMEBQEAELEDOgCIABCXAXBDOgYIABAFEB46BggAEACQGDOECAA
QGFCinxVY460VYK2wFWgAcAB4AIABblgBnwaSAQM4LjGYAQCgAQGgAQtnd3Mtd2I6LWItZw&sclient=img&ei=9A7zXpffENP_lwTL1YGwDg&
bih=727&biw=747&hl=cs#timgrc=exvBuk75f6 WK_M;
https://www.google.cz/search?q=prasata&tbm=isch&ved=2ahUKEwiul_ndhprgAhUEWIUKHWnSB4wQ2-
cCegQIABAA&oq=prasata&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAYAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQH]IGCAAQBRAeMgEYIABAFEB4YB
ggAEAUQHjoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoFCAAQsQNQL-
8IWKn4CGDB_ghoAHAAeACAAWIIAYAFkgEDNi4xmAEAOAEBqgELZ3dzLXdpeilpbWc&sclient=img&ei=XRHzXu70M4SAlwTpp)_gCA&bih=727
&biw=747&hl=cs#timgrc=1rw3wbTSXVQJ-M;
https://www.google.cz/search?q=kr%C3%A1lva+a+ml|%C3%A9ko&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU6J3siZrqAhWJuKQKHbZ-AM4Q2-
cCegQIABAA&0q=kr%C3%Alva+a+ml%C3%A9ko&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDoFCAAQsQM6AggAOgQIABBDOgCcIABCXxAXBDUMW2EFivk
hNg7ZQTaABWAHgEAgGAFSIAGIB5IBAJEzmAEAOAEBqgELZ3dzLXdpeilpbWc&sclient=img&ei=oRTzXtSTB4nxkgW2_YHwDA&bih=727&biw=747
&hl=cs#timgrc=pdvvq7iSktdhHM

Z kuchyné: https://fresh.iprima.cz/jak-na-to/chilli-siroka-paleta-chuti-i-palivosti; https://www.bylinkyprovsechny.cz/ovoce-
zelenina/zelenina/2067-chilli-papricky-ucinky-na-zdravi-co-leci-pouziti-uzivani-vyuziti-pestovani; https://www.bylinkyprovsechny.cz/ovoce-
zelenina/zelenina/2067-chilli-papricky-ucinky-na-zdravi-co-leci-pouziti-uzivani-vyuziti-pestovani ;https://www.prostreno.cz/zdravi-a-
diety/clanky/20913/Chilli-papricky-pali-i-leci; http://www.chillipikanterie.cz/stupnice-palivosti-chilli-papricek;
https://cs.wikipedia.org/wiki/Paprika_k%C5%990vit%C3%A1; https://cs.wikipedia.org/wiki/Paprika_chlupat%C3%A1;
https://www.zahrada-cs.com/foto/cz/62611/; https://www.zahrada-cs.com/foto/cz/63064/
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https://www.google.cz/search?q=plamen%C3%A1ci&tbm=isch&ved=2ahUKEwiXqbu3hJrqAhXT_4UKHctqAOYQ2-cCegQIABAA&oq=plamen%C3%A1ci&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAoQGDoECAAQGFCinxVY460VYK2wFWgAcAB4AIABbIgBnwaSAQM4LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=9A7zXpffENP_lwTL1YGwDg&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=exvBuk75f6WK_M
https://www.google.cz/search?q=plamen%C3%A1ci&tbm=isch&ved=2ahUKEwiXqbu3hJrqAhXT_4UKHctqAOYQ2-cCegQIABAA&oq=plamen%C3%A1ci&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAoQGDoECAAQGFCinxVY460VYK2wFWgAcAB4AIABbIgBnwaSAQM4LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=9A7zXpffENP_lwTL1YGwDg&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=exvBuk75f6WK_M
https://www.google.cz/search?q=plamen%C3%A1ci&tbm=isch&ved=2ahUKEwiXqbu3hJrqAhXT_4UKHctqAOYQ2-cCegQIABAA&oq=plamen%C3%A1ci&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAoQGDoECAAQGFCinxVY460VYK2wFWgAcAB4AIABbIgBnwaSAQM4LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=9A7zXpffENP_lwTL1YGwDg&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=exvBuk75f6WK_M
https://www.google.cz/search?q=plamen%C3%A1ci&tbm=isch&ved=2ahUKEwiXqbu3hJrqAhXT_4UKHctqAOYQ2-cCegQIABAA&oq=plamen%C3%A1ci&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAoQGDoECAAQGFCinxVY460VYK2wFWgAcAB4AIABbIgBnwaSAQM4LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=9A7zXpffENP_lwTL1YGwDg&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=exvBuk75f6WK_M
https://www.google.cz/search?q=prasata&tbm=isch&ved=2ahUKEwiul_ndhprqAhUEwIUKHWnSB4wQ2-cCegQIABAA&oq=prasata&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoFCAAQsQNQt-8IWKn4CGDB_ghoAHAAeACAAWiIAYAFkgEDNi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=XRHzXu70M4SAlwTppJ_gCA&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=1rw3wbTSXVQJ-M
https://www.google.cz/search?q=prasata&tbm=isch&ved=2ahUKEwiul_ndhprqAhUEwIUKHWnSB4wQ2-cCegQIABAA&oq=prasata&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoFCAAQsQNQt-8IWKn4CGDB_ghoAHAAeACAAWiIAYAFkgEDNi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=XRHzXu70M4SAlwTppJ_gCA&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=1rw3wbTSXVQJ-M
https://www.google.cz/search?q=prasata&tbm=isch&ved=2ahUKEwiul_ndhprqAhUEwIUKHWnSB4wQ2-cCegQIABAA&oq=prasata&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoFCAAQsQNQt-8IWKn4CGDB_ghoAHAAeACAAWiIAYAFkgEDNi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=XRHzXu70M4SAlwTppJ_gCA&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=1rw3wbTSXVQJ-M
https://www.google.cz/search?q=prasata&tbm=isch&ved=2ahUKEwiul_ndhprqAhUEwIUKHWnSB4wQ2-cCegQIABAA&oq=prasata&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoFCAAQsQNQt-8IWKn4CGDB_ghoAHAAeACAAWiIAYAFkgEDNi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=XRHzXu70M4SAlwTppJ_gCA&bih=727&biw=747&hl=cs#imgrc=1rw3wbTSXVQJ-M
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https://www.bylinkyprovsechny.cz/ovoce-zelenina/zelenina/2067-chilli-papricky-ucinky-na-zdravi-co-leci-pouziti-uzivani-vyuziti-pestovani
https://www.bylinkyprovsechny.cz/ovoce-zelenina/zelenina/2067-chilli-papricky-ucinky-na-zdravi-co-leci-pouziti-uzivani-vyuziti-pestovani
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