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1 Zakladni informace

Nazev organizace: Domov pro seniory Velké Mezifici, pfispévkova organizace
Zfizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, Jihlava

Adresa: Zdenky Vorlové 2160, 594 01 Velké Mezifici

IC: 71184465

Bankovni spojeni: CSOB Jihlava, €. 4.: 188267478/0300
Tel.: 561201570
email: recepce@domovvm.cz

internetové stranky: www.domovvm.cz

1.1 Kontakty

Magr. Vitézslav Schrek Jana Michnova

feditel zastupce feditele, vedouci provozniho Useku

tel.: 561 201 572, mobil: 736 523 653 tel.: 561 201 580, mobil: 736 541 471

schrek@domovvm.cz michnova@domovvm.cz

Ing. Jifina Vavrova Mgr. Martina Sklenarova

vedouci ekonomicko-spravniho useku vedouci Gseku pFimé péce

tel.: 561 201 577, mobil: 736 512 761 tel.: 561 201 574, mobil: 736 541 983

vavrova@domovvm.cz sklenarova@domovvm.cz

Dana Bartikova Dana Bartosova

socialni pracovnice personalistka

tel.: 561 201 576, mobil: 736 541 317 tel.: 561 201 571, mobil: 736 541 988

bartikova@domovvm.cz bartosova@domovvm.cz



Mgr. Eliska Gregorova

socialni pracovnice
tel.: 561 201 576, mobil: 605 825 373

gregorova@domovvm.cz

Véra Vankova

Usekova sestra sluzby domov se zvlastnim
rezimem

tel.: 561 201 591

vankova@domovvm.cz

Jan Hutaf¥, DiS.

vedouci stravovaciho provozu, nutri¢ni terapeut
tel.: 561 201 593, mobil: 734 875 427

hutar@domovvm.cz

Bozena Vodova

Usekova sestra sluzby domov pro seniory
tel.: 561 201 590, mobil: 734 765 434

vodova@domovvm.cz

Mgr. Michaela Cerna

recepce, pracovnice vztaht k verejnosti,
kontaktni osoba dobrovolnik(
tel.: 561 201 570, mobil: 734 875 428

cerna@domovvm.cz



2 Vize organizace

Lidsky pfistup a porozuméni jsou zdkladni hodnoty naseho domova.

3 Uvodni slovo

Uplynuly rok 2019 mél byt pro nds domov
rokem stabilizacnim. Rokem dokonceni
rozpracovanych aktivit, zapocatych zmén i
projektt, rokem hodnoceni dosaZenych
efektu a ocekdvanych prinosi. Zkrdtka
jakymsi obdobim zklidnéni. Ne upIné, a ne
vZdy, se ndm ale darilo postupovat podle
tohoto pldnu a naopak jsme museli
nejednou celit neocekdvanym technickym,

persondlnim i provoznim problémidm.

PrestoZe za sebou mame velmi rusny rok —
ustdli jsme ho. Zvladli jsme to predevsim
proto, Ze jsme fungovali jako jeden tym. Ze
jsme si dokdzali pomoct, pochopit se a
vyjit si vstiic. Atmosféra spoluprdce,
vzdjemnd ochota a kolegialita se staly
témi nejlepsimi  ndstroji na opravy
sloZitého  stroje, jakym  organizace

bezesporu je.

Vramci projektu UCit se spolecné, rist
individudIné  jsme  zacali v domové
pracovat se zahradni terapii, ucastnili se
pravidelnych supervizi a posunuli proces

strategického pldnovani do zcela nového

formdtu. Testovali jsme novy informacni
systém, pokracovali v dalsi modernizaci
technickych provozi a do stdvajiciho
systému péce o nase klienty jsme zavedli
prvky paliativni péce. To vSechno s cilem
poskytovat co nejlepsi a nejkvalitnéjsi

sluzby nasim obyvatelim.

| pro mé byl lorisky rok velmi ndrocny.
spolecné v domové proZili. A presto z néj

mdm radost. Bez Vds milé pecovatelky a
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pecovatelé, zdravotni sestry, terapeutky,

socidlni pracovnice, kolegové a kolegyné

z technickych provozu i z administrativy by

to v domové nefungovalo tak, jak md. Vy

vSichni jste tou nejvétsi hodnotou, kterou

se nase organizace mizZe pysnit. A mé

spoluprdce s Vami tésila a stdle tési. Dékuji

Vdm za tu moZnost.

Vitézslav Schrek, reditel

3.1 Ciledomova

vytvofit bezpecné a vlidné prostiedi pro Zivot obyvatel domova
- podporovat sobéstacnost a nezavislost obyvatel domova

- zajistit moznost aktivniho zplsobu Zivota i v pokrocilém véku

- respektovat potreby, plany a cile obyvatel domova

- zvysovat kvalifikaci a vzdélani pracovniki domova

- budovat organizacni kulturu a dobré pracovni klima v domové
- poskytovat moderni a profesionalni péci obyvateldm domova

- vytvaret dlouhodobé dobrou povést domova a zvySovat jeho prestiz

Pro nase obyvatele celoro¢né zabezpecujeme tyto sluzby:

poskytnuti ubytovani,

poskytnuti stravy,

pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim,

socialné terapeutické ¢innosti,

aktivizacni ¢innosti,

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zaleZitosti,

oSetfovatelskou rehabilitacni péci,



- vzdélavani na Univerzité tretiho véku,

- duchovni sluzby — moZnost Ucastnit se bohosluzeb v kapli domova, zajisténi navstévy
duchovniho na pokoji obyvatel,

- zprostiedkovani dalSich doplriikovych sluzeb — napf¥. holi¢, kadernice, pedikérka,

- canisterapii,

- zprostiedkovani dopravy pro soukromé ucely.

3.2 Principy

Principy poskytovani socidlnich sluzeb jsou v nasem domové zaloZeny na tymovosti,
jednotnosti a sehranosti. Persondl pfi praci s uzivatelem sluzby pfristupuje empaticky

a dodrZuje pravidla 5 P“.

Poznani — pro poskytovani kvalitni sluzby musime uzivatele sluzby poznat.
Porozuméni — pfi zjiStovani potfeb uzivatele usilujeme o porozumeéni.
Prizptisobeni se — sluzbu se snazime prizpUsobit schopnostem uZivatele.

Podpora — co nejdéle podporujeme sobéstacnost uzivatele.

i & W NP

Pomoc —tam, kde podpora nestaci, nastava ¢as pro pomoc.

vvvvv

domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem — Pomnénka. Zfizovatelem zafizeni je Kraj

Vysocina.
3.3 Hodnoty domova

- Zachovdme Vasi distojnost.

- Volime vzdy vhodné osloveni a formu komunikace.

- Chranime Vase soukromi.

- Poskytujeme Vam dostatek srozumitelnych informaci.
- Jsme vicéi Vam empaticti.

- Sdilime Vase potreby.

- Je pro nas minimem, jste-li Cisti, upraveni a syti.



- Chceme, abyste védéli, Ze ndm na Vas zalezi.

- Chceme, abyste védéli, Ze vdomové nejste sami.

- Vase potieby a prani nds neobtézuiji.

- Mame zajem Vas poznat co nejlépe.

- Individualni pFistup k Vam je pro nas ten nejlepsi.

- Snazime se, aby péce o Vas byla bezpecna a kvalitni.

- My vsichni pracovnici jsme soucasti Zivota naseho domova.

- Jsme tady pro Vas.

3.4 Domov pro seniory

Poslani
Poslanim domova pro seniory je podporovat a udrZovat u nasich obyvatel co nejvyssi miru
samostatnosti a nezdvislosti a pfispivat k proziti aktivniho a dlstojného stafri jako

plnohodnotné etapy jejich Zivota.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby ve véku nad 65 let, trvale Zijici na tzemi CR, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichZz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby a tato pomoc jim nemuze byt zajisténa v jejich prirozeném prostiedi za pomoci

rodiny nebo jinych socidlnich sluzeb.

3.5 Domov se zvlastnim rezimem - Pomnénka

Poslani
Poslanim domova se zvlastnim rezimem Pomnénka je podporovat a udriovat u naSich
obyvatel pocit jistoty a bezpeci, navazovat na jejich dosavadni védomosti a zkuSenosti

a prispivat tak k proziti distojného stati jako plnohodnotné etapy jejich Zivota.



Specifika

Na oddéleni domova zvlastnim reZzimem jsou pfijimany osoby schopné samostatného
pohybu, které maji ztrdtu orientace v dlisledku demence ve vékové kategorii nad 50 let.
Prostory domova se zvldstnim reZimem jsou zabezpecfeny proti samostatnému odchodu
klienti. Pohyb klientd mimo oddéleni je moZny pouze s doprovodem. V ramci oddéleni se
zvlastnim rezimem je podporovana orientace klientd rdznymi prostifedky. Klienti jsou
ubytovani na jednolGzkovych a dvoulGzkovych pokojich s vlastnim socidalnim zafizenim.
V ramci oddéleni jsou k dispozici dvé terasy, které jsou klientdm volné pristupny. S klienty se

pracuje pomoci modernich metod — napf. prace se Zivotnim pfibéhem, bazalni stimulace.

Cilova skupina

Osoby trvale Zijici na Uzemi CR, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu onemocnéni
demenci, véetné demence Alzheimerova typu, jejichZ situace vyZaduje bezpecné prostredi
oddéleni domova se zvlastnim rezimem a pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a tato
pomoc jim nemUZe byt zajiSténa v jejich prirozeném prostiredi za pomoci rodiny nebo jinych
socidlnich sluzeb. Na oddéleni se zvlastnim reZimem — Pomnénka jsou pfijimany osoby
schopné samostatného pohybu, které maji ztratu orientace v disledku demence ve vékové

kategorii nad 50 let. Bezpe¢nym prostiedim se rozumi prostredi, které muze klient opustit

pouze s doprovodem a které podporuje orientaci klienta.

3.6 Kapacita poskytovanych sluzeb

Celkova kapacita domova je 103 lGzek. Domov pro seniory nabizi 67 IGzek a domov se
zvlastnim rezimem — Pomnénka disponuje 36 lGzky. Obyvatelé bydli na jednolGzkovych di

dvoullGzkovych pokojich s vlastnim socialnim zafizenim.



4 Struktura organizace

vvvvv

feditel. Dalsi zaméstnanci jsou rozdéleni do nékolika Usekl - Usek reditele, provozni uUsek,

ekonomicko-spravni Usek a Usek primé péce.

1. Usek feditele

usek reditele 2

Reditel 1

pracovnik vztah( k verejnosti 1

2. provozni Usek

provozni usek 16
vedouci Useku 1
oddéleni pradelny q
vedouci oddéleni 1
Pradleny 3
oddéleni stravovaciho provozu 9
vedouci oddéleni / nutri¢ni terapeut 1
hlavni kucharka 1
kuchari/kucharky 3
pomocné kucharky 2
sanitarky pro prdci v kuchynce 2
oddéleni udrzby 2
vedouci oddéleni 1
Udrzbaf 1
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3. ekonomicko-spravni usek

ekonomicko-spravni usek 4
vedouci ekonomicko-spravniho useku 1
financni ucetni 1
personalistka / mzdova ucetni 1
socidlni pracovnice 1
4. Usek primé péce

usek pfimé péce 48
vedouci Useku pfimé péce 1
socialni pracovnice 1
zdravotni sestry pro oSetfovatelstvi a rehabilitaci 10
uklizecky 4
oddéleni DS 19
vedouci oddéleni — Usekova sestra 1
pracovnici v socialnich sluzbach - pracovnici primé obsluzné 16
péce - pecCovatelky

pracovnik v socidlnich sluzbach — pracovnik terapii 2
oddéleni DZR 14
vedouci oddéleni — usekova sestra 1
pracovnici v socialnich sluzbach — pracovnici pfimé obsluzné 12
péce — pecovatelky

pracovnik v socidlnich sluzbach — pracovnik terapii 1
5. celkovy pocet zaméstnancli domova

Domov celkem 71

Uvedena struktura organizace je platna od 1. 2. 2019
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5 Statistické udaje za rok 2019

5.1 Evidence zadatelt

Pocet zadosti v evidenci

5.2 Uzivatelé sluzeb

K31.12.2018 263
K31.12.2019 254
Zadosti béhem roku 2019

Prijaté Zadosti 142
Vyrazené zadosti

(z divodu Umrti zadatele, zamitnuti 71
Zadosti)

Vyrazené Zadosti

(z davodu prijeti Zzadatele do jiného 39
zarizeni)

UZivatelé sluzeb

Pramérny vék uzivatell k 31. 12.

83,3

2019 DS

Pramérny vék uzivatell k 31. 12.

80,7

2019 DZR
Stav uzivatel

K1.1.2019 103
K31.12.2019 101
Prijem uzivatell 41
Umrti uZivateld 41
Propusténi uzivatelt 2
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Rozdéleni uzivateld dle véku

27-65 1
66-75 17
76-85 45
86-95 36
nad 95 2

Rozdéleni uzivateli dle stupné zavislosti na péci

I. stupen zavislosti 6
Il. stupen zdvislosti 13
lll. stupen zavislosti 33
IV. stupen zavislosti 46
Rozdéleni uzivatell dle pohlavi
Muzi 27
Zeny 74
Uroveri bydleni
Jednollzkovych pokoijl 15
Dvoultzkovych pokoju 44
ObloZnost mist v zafizeni
Pocet mist k 1. 1. 2019 101
Primérna obloZnost 98,89 %
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6 Zhodnoceni pripominek, stiznosti a pochval za rok 2019

Za rok 2019 byly v nasem domové zaznamenany celkem dvé stiznosti. V obou pfipadech se
jednalo o pfipominky k poskytované péci. Prvni ze stiznosti byla na osobni schlizce s rodinou
projednana a zaznamenana v evidenci stiznosti u socialnich pracovnic. Druhd je s ohledem na

jeji doruéeni koncem roku v reseni.

V uplynulém roce ndam byly predany tfi pochvaly a podékovani. Jedna pochvala nam byla
zaslana SMS zprdvou a tykala se podékovani za poskytovanou péci. Dalsi podékovani za
poskytovanou péci a oSetfovani klienta jsme obdrzeli pisemné formou e-mailu. Pisemné
podékovani bylo také zvefejnéno na prani rodiny v c¢asopise Décko. Byla vyjadiena
spokojenost s poskytovanou péci a aktiviza¢nimi ¢innostmi. Celkové byla ocenéna naro¢na

prace celého pecovatelského tymu.

Podékovani, pochvaly, pfipominky a stiznosti na kvalitu a zplsob poskytovani socialnich

sluZeb jsou evidovdny u socidlnich pracovnic.

7 Informovanost o sluzbach, propagace, odborné aktivity

7.1 Zhodnoceni aktivizac¢ni ¢innosti

V domové pracujeme s biografii klienta, snazime se ho dobfe poznat a uzpusobit traveni
volného ¢asu podle toho, co ma klient rad. Pracujeme tak s Zivotnim pribéhem klienta, jeho

zkuSenostmi a osobnimi navyky ¢i ritualy nebo svatky.

Aktivizace vroce 2019 probihala skupinové i individudlné. Pokud se jedna o skupinovou
aktivizac¢ni cinnost, kladl se dlraz na zvyky a svatky, které klienti znaji ze svého Zivota. Pfi
poskytovani péce a aktivizanich cinnosti vychazime ze zvyklosti, zalib, pfani a potreb

obyvatel.
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Rok 2019 jsme zahdjili tfikrdlovym privodem v doprovodu Hvézdy jasné, ktery se uskutecnil

9. ledna. Na konci mésice jsme spolec¢né s dévcaty z vychovného ustavu upekli sladké na
narozeninovou oslavu, kterd se uskutecnila o den pozdéji. V lednu jsme si také vychutnali
kdvu v dopolednim biografu. 30. ledna za nami pfisli tietéaci ze ZS Skolni a predvedli nam
svou zimné ladénou besidku. Na zac¢atku unora za ndmi zavitali klienti z centra Kocianka —
pracovisté Brezejc a zahrali nam divadlo Andél Pané Il. Pokracovali jsme také v kampani na
tfidéni odpadu a 13. Unora se usporadala edukacéni pfedndska s p. Mojzisem z Ekokomu. Na
konci Unora byla tradi¢ni zabijacka v terapeutické zahrddce za domovem. Prvni bfeznovy den
jsme méli masopustni veseli s panem harmonikaifem Svihdlkem. Na MDZ navstivil klientky na
pokoji feditel domova a nutri¢ni terapeut a spole¢né jim pogratulovali. V bfeznu se také
zacalo tvofit v keramice a usporadala se cestopisnd prednaska o putovani po Islandu. 29.
brfezna se usporadala narozeninova oslava pro Unorové a breznové oslavence. Tretiho dubna
jsme se sesli s vedenim domova na spole¢ném pravidelném setkani. BEéhem dubna jsme se
zabavili také rGznym tvorenim — at uZ to byla keramika, peceni velikonocnich pernic¢kl nebo
Siti latkovych srdicek na Den matek. 26. dubna jsme se také zucastnili Dne Zemé
v ekologickém centru Chaloupky. V kvétnu pokracovalo filmové dopoledne, zacali jsme
navstévovat nedalekou restauraci a uvitali jsme nejmensi narozené déti nasich pracovnic na
vitani ob&ankd, kde nadm zazpivali déti z MS. 12. €ervna za nami pfijel VIada Pechacek ze
Slapeta s prazskymi pisnémi a navstivila nas také cestovatelka Miluska Mrvkova. V ¢ervenci
jsme opékali burty, slavili jsme narozeniny s dobrovolnici, otevreli jsme prazdninovy blesi trh
a setkavali jsme se za hezkého pocasi v terapeutické zahradce. Srpen se nesl v duchu pfiprav
na doiinky, které se uskutecnily 29. srpna. Konalo se také Uspéiné setkani ,Zanetéin
zvéfinec” a trénovali jsme pétanque. 4. zati za nami pfisly dvé kozi sleény a v zafi se také
zformovala hudebni skupina ,Vorlovka,” kterd vystoupila na Dni seniord na Namésti ve
Velkém Mezifi¢i. Na zacatku fijna jsme navstivili Horacké divadlo v Jihlavé, pekli jsme
spoleéné s dévéaty z VU VM a 17. fijna se konala predndaska o Indonésii s cestovatelem. 11.
listopadu obyvatele domova roztancil saxofonista Dan Pazdirek. 14. listopadu za nami
v ramci Dne laskavosti pFisli Zaci ze Zakladni a praktické Skoly Velké Mezifici. Spolecné jsme
také oslavili tficetileté vyroci od sametové revoluce, narozeniny obyvatel a zazpivali jsme si
v kapli s panem fararem Tlustym. 2. prosince jsme zahdjili advent, béhem prosince se
usporadala i fada besidek s détmi, opét jsme se zapojili do projektu JeZiSkova vnoucata a do
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domova pfrisel i Mikulas se svou druZzinou. Nesmime zapomenout na pravidelné lekce vyuky

univerzity tfetiho véku s panem RNDr. Milanem Kamenikem. Jednou za ¢trnact dni se také
konal zahradnicky krouZek, ktery vedla pani Alena Tomandlova z Chaloupek. U&astnici
krouzku si spolecné pripominali tradice, sazeli rostlinky a pfipravovali napftiklad rizné

pomazanky.

Aktivizacnim cinnostem se vénuji pracovnice terapii. Od roku 2017 pusobi v domové tfi
pracovnice terapii, dvé na sluzbé domov pro seniory a jedna na sluzbé domov se zvlastnim
rezimem. Aktivizace ma vétSinou skupinovou formu a obyvatelé si mohou vybrat z Siroké
skaly ¢innosti, jako je keramika, kognitivni trénink, vareni, peceni, péstovani zeleniny, kvétin

i bylin, péce o zvifata vdomové nebo posezeni s hudbou.

Na individualni aktivizaci se podili vedle klicovych pracovnik(i a pracovnic terapii také
brigadnici, dobrovolnici a praktikanti. Ti nejcastéji klientiim predditaji, doprovazeji je k lékari,

povidaji si s nimi, naslouchaji jim nebo obyvatele doprovazi na prochazku.

Aktivizacni, terapeuticky a volnocCasovy program se provadél na pokojich uZivatell, ve
spolecenskych mistnostech, na spolec¢nych chodbach, v terapeutickych zakoutich, jidelné,

zahradé, parku, v okoli domova, na univerzité tretiho véku, apod.

7.2 Dobrovolnictvi a partnerstvi

Domov ma s dobrovolnictvim dlouholeté zkuSenosti. Dobrovolnictvi je realizovano ve
spolupraci s Kambalou — dobrovolnickym centrem ve Zdafe nad Sazavou, které je jednim
z projektd Oblastni charity Zdar nad Sazavou. V roce 2019 bylo v evidenci dobrovolnik
domova 13 lidi. Od srpna roku 2017 probiha spoluprace také s dobrovolnickym centrem
Stred, které sidli v Trebici. Ze Stfedu dochazi do domova Ctyfi dobrovolnice. Spoluprace je
také sfadou jednorazovych dobrovolnikd, ktefi ¢asto nasim obyvatelim chystaji kulturni

akce nebo tematické besidky.
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Dobrovolnici se zapojuji do chodu domova pfi rlznych kulturnich a spolecenskych akcich
(napft. pfi zabijacce nebo pfi masopustnim privodu). Dale béhem roku do domova dochazeji
za obyvateli a zpfijemnu;ji jim jejich volny ¢as. Predcitaji obyvatelim, naslouchaji jim, povidaji

si s nimi a doprovazeji je na kulturni akce nebo k Iékafi apod.

vvvvv

mésicné dochdzi a spolecné s obyvateli hraji deskové hry, doprovazeji je na prochdazku,

pecou cukrovi nebo se U¢astni tradi¢nich udalosti, jako je zabijacka ¢i masopust.

Kazdoroéni spoluprdce probihd s dennim staciondfem Nesa pfi mikulasské nadilce nebo pfi
opékani burtl. Navstévuji nas také déti z Materské Skoly Oslavicka se svymi besidkami, déti

ze ZS Skolni, se kterymi mohou seniofi tvofit a vyrabét, déti ze stfediska volného €asu Ddza,

.....

vvvvv

pravidelné jedenkrat tydné slouZeny a hojné navstévovany bohosluzby, vidy v patek

dopoledne. Obyvatelim je k dispozici také duchovni rozhovor s knézem na pokoji.

V prabéhu celého roku probihala v domové canisterapie. Canisterapie se uskutec¢nuje s péti
psy, ktefi se svymi psovody dochazi za obyvateli pravidelné jednou ¢i dvakrat tydné.
Canisterapie ma podobu individudlni navstévy u klienta, ktera probiha na pokoji, spolec¢nych
prostordch domova nebo také v blizkém okoli domova. Vyjimkou neni ani skupinova

canisterapie.

Uzivatellim je volné k dispozici i mési¢nik Velkomezifi¢sko a kazdou stfedu Medficské listy.
Tato periodika informuji obyvatele o novinkach v naSem regionu. Domov vydava mésicnik
Décko, ve kterém uzivatelé naleznou nejen informace o déni vdomové, ale i mnoho

zajimavych ¢lanka.
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V domové probihd kazdou stfedu v odpolednich hodindch vypujcka knih z mistni knihovny,

popfipadé je mozZno zajistit publikace z knihovny méstské. V domové jsou také k dispozici

audioknihy.

Fakultativné mohou uzivatelé vyuzit individudlni dopravu sluzebnim vozem samostatné

s fidicem nebo s doprovodem personalu.

V roce 2019 se nam podafilo zajistit jako pravidelnou aktivitu zahradnicky krouzek, ktery
v domové poradalo ekologické centrum Chaloupky, se kterym jiz dlouha léta spolupracujeme

v ramci rznych volnocasovych program.

Ve spoluprdci s VSPJ a Krajem Vysocina se v domové jiz dlouhd Iéta konaji vyukové hodiny

univerzity tfetiho véku. U3V se kona jednou semestralné jednou za ¢trndct dni.

7.4 Ptehled kulturnich akci za rok 2019

Pro obyvatele naseho domova chystame celoro¢né rozmanity kulturni program.
K pravidelnym a oblibenym aktivitdm patfi vyuka na Univerzité tretiho véku, kterou
navstévuji nejen nasi obyvatelé, ale i posluchadi z fad verejnosti. Na§ domov také casto
z mistnich materskych a zakladnich Skol. Vroce 2019 se také pravidelné zacal konat
zahradnicky krouzek, ktery pfipravuje organizace Chaloupky, kterd je zamérena na ekologii.
Jednou za dva mésice jsou také poradany narozeninové oslavy s zivou muzikou. NiZe je

uveden strucny prehled nékterych aktivit konanych v roce 2019.

Leden

Vyuka na U3V

Trikralovy priivod domovem

Filmové dopoledne

Hudebni vystoupeni dua Danhelova — Kfivanova

Zahradnicky krouzek
18



Peceni sladkého na narozeninovou oslavu

Narozeninova oslava

Besidka s tietaky ze ZS Skolni

Unor

Divadelni predstaveni Andél Pané Il s klienty z centra Kocianka - Brezejc
Pfedndska o tfidéni a recyklaci odpadu se spolecnosti Ekokom

Vyuka na U3V

Tradi¢ni zabijacka

Bfezen

Oslava masopustu s panem harmonikafem Svihdlkem
Mezindrodni den Zen

Filmové dopoledne — promitdni filmu Prazdniny v Rimé
Zahradnicky krouzek

Vyuka na U3V

Tvoreni v keramice

Povidani o putovani po Islandu

Navstéva verejné generdlky HD Jihlava

vvvvv

Narozeninova oslava

Duben

Setkdni obyvatel s vedenim domova

Filmové dopoledne — promitdni filmu Slavnosti snéZzenek
Tvoreni v keramice

Vyuka na U3V

Peceni velikono¢nich perniekd s dévéaty z VUVM
Zahradnicky krouzek

Uc&ast na Dni Zemé v ekologickém centru Chaloupky

Vyroba latkovych srdic¢ek ke Dni matek
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Kvéten

Filmové dopoledne — Skola zaklad Zivota
Navstéva restauracniho zafizeni
Zahradnicky krouzek

Besidka k Vitani ob&ank( s MS Oslavice
Vyuka na U3V

Jarni besidka s MS Oslavickd

Narozeninova oslava s hudebnikem panem Zderikem Rozmarinem

Cerven

Navstéva Restaurace na Squashi

Zavérecna vyuka na U3V

Zahradnicky krouzek

Prazské pisné VIadi Pechacka ze Slapeta

Cestopisna predndaska o Brdech s Miluskou Mrvkovou
Verejnd generdlka v HD Jihlava

Navitéva dobrovolnikd z Kraje Vysocina aneb Utednik — dobrovolnik

Cervenec

Navstéva hospldky

Posezeni s panem harmonikarem Musilem

Zahradnicky krouzek

Spoleéné setkavani v zahradce

Cestopisna prednaska o Izraeli s dobrovolnici

Navstéva hospldky

Opékani burtd u DPS

Narozeninova oslava s hudebnim doprovodem dobrovolnice

Prazdninovy blesi trh

Srpen

Spolecné setkavani v zahradce
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Pfedndaska nutri¢niho terapeuta o zeleniné

Promitdni filmu Sest medvédd s Cibulkou
Setkani obyvatel s vedenim domova
Trénink petanque

Navitéva déti z MS Mirova

»Zanet¢in zvéfinec” — prehlidka domacich mazli¢kd v zahradce za domovem a navitéva déti

z MS Mirova

Dozinkovy privod domovem

Zari

Program se zvifaty , Kozy na cestach”

Turnaj v pétanque v Trebici v DS Koutkova-KubeSova

Navstéva déti z MS Oslavickd na zahradce domova

Zahradnicky krouzek

Navitéva déveéat z VUVM — spoleénd piiprava chlebi¢k(l a navitéva zahradky

Zkouska hudebni kapely , Vorlovka“
Vyuka na U3V

vvvvv

Narozeninova oslava

Rijen

Spole¢né peceni pro radost s dévéaty z VU VM
Zahradnicky krouzek

Dopoledni biograf — S tebou mé bavi svét
Vyuka na U3V

Cestopisna prednaska o Indonésii

Navstéva restaurace

Listopad
Vzpominkovy den pred msi svatou

Skupinova canisterapie

21



Zahradnicky krouzek

Vyuka na U3V

Vystoupeni saxofonisty D. Pazdirka

Den laskavosti se Zakladni Skolou a Praktickou Skolou VM (spole€né vyrabéni)
Zpivani pisni s p. feditelem na Pomnénce

Setkani k 17. listopadu s hostem lJifinou Kacalovou

Pisné s p. farafem v kapli domova

Narozeninova oslava s p. Rozmarinem

Prosinec

Zapaleni 1. adventni svicky a zahajeni adventu

Spoleéné peceni vanoéniho cukrovi s dévéaty z VUVM
Zahradnicky krouzek

Mikuldsska nadilka s dennim stacionafem Nesa

Vyuka na U3V

Procvi¢ovani mysli se studenty z gymnazia

Vano¢ni koncert se ZUS a ZS Oslavickou

Setkdni s kfizanovskym klubem dlichodc(l v kavarné na Pomnénce
Vanoéni setkani obyvatel a zaméstnancl s hudebnim doprovodem déti ze ZS Oslavice pod
vedenim A. Vankové

Véanoéni besidka déti z MS Oslavické

7.5 Propagace odborné a vzdélavaci ¢innosti

Cinnost domova prezentujeme v mistnich médiich, jako jsou MedFi¢ské listy, radniéni
zpravodaj Velkomeziti¢sko, Zdarsky denik, Jihlavské listy, internetovy portal novinyvm.cz
nebo odborny ¢asopis Socialni sluzby. V roce 2019 bylo o naSem domové publikovano dvacet
¢lankl, které pripominaly kulturni aspolecenské akce v domové, nebo se zminovaly o
uspésich, kterych se podafilo domovu dosahnout nejen v Useku pfimé péce. Vydané ¢lanky
zverejiujeme na nasich webovych strankach www.domovvm.cz (zdlozka Napsali o nds). Na

nasich internetovych strankach jsou pro média i verejnost k dispozici vydané tiskové zpravy.
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Domov také vydava mésicnik Décko, ktery informuje o déni vdomové, zverejiiuje pozvanky
na spoledenské a kulturni akce a obsahuje spoustu zajimavych ¢lankg. Casopis je pristupny
v tisténé podobé v prostorach domova nebo v elektronické verzi na internetovych strankach

domova.

O planovanych akcich se obyvatelé, jejich blizci i vefejnost dozvidaji prostfednictvim letakd
na nasténkach vdomové a tabule ve vytahu, nebo i na internetovych strankach domova.
Nabidka akci na dany den je zmifiovana v dennim hlaseni. Pozvanky jsou také zverejhovany v

Casopise Décko.

Sluzby naseho domova a aktivity pravidelné prezentujeme na vystavdch svanocni

vvvvv

.....

Vanoce poradané Krajem Vysocina, ¢i Srdce na dlani, kde predstavujeme nasi spolupraci
s Vychovnym uUstavem. Nas domov se také tradi¢cné zapojuje do Tydne socialnich sluzeb na

podzim, kdy pfipravujeme pro obyvatele i vefejnost mnoho rozmanitych akci.

Domov také disponuje vybavenymi skolicimi prostory, kam dochdazeji posluchacdi z Univerzity
tfetiho véku. Casto zde také probihd vzdélavani persondlu domova. Organizace nabizi
prostory Univerzity tretiho véku k prondjmu i verejnosti. Tuto mistnost také vyuzivdme ke

spole¢nym kulturnim akcim.

Vroce 2019 pokracoval na Univerzité tretiho véku studijni program s ndzvem Nauky o
planeté Zemi, ktery se prolind i do dalSich semestri roku ndsledujiciho. Kurzy Univerzity
tfetiho véku jsou vzidy naplnény a zdjem o studium stoupd i mezi nasimi obyvateli. Studium
na Univerzité tfetiho véku je uréeno obyvatelim domov( pro seniory, domovu pro osoby se

zdravotnim postiZzenim a Sirokou verejnost starsi 50 let.
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8 Zavéry rozboru hospodareni za rok 2019

Néaklady v tis. Ké

Potraviny 3373,27
Spotfeba materialu 1557,32
Spotfeba energii 2643,88
Opravy a udrzovani 326,80
Cestovné 79,58
Naklady na reprezentaci 14,47
Ostatni sluzby 1542,98
Mzdové naklady 34736,09
Ostatni naklady z €innosti 901,40
Odpisy majetku 2275,22
Nakup DDHM a DDNM 270,27
Doplikova &innost 1309,24
Naklady celkem 49030,52
Vynosy v tis. K&

TrZzby za zdravotni pé&i 2558,37
Uhrady od klientt 12865,40
PFispévek na pédi 12136,06
Vynosy z pronajmu 5,72
Stravné zaméstnanci 297,49
Ostatni vynosy z &innosti 393,83
Cerpani fondl 157,78
Prispévek na provoz MPSV 14507,00
Pfispévek na provoz Kraj Vysoc€ina 3690,40
PFispévek Urad prace 292,85
Casové rozliSeni transferu 816,39
Doplrikova Cinnost 1385,62
Vynosy celkem 49106,91
Vysledek hospodareni organizace +76,39

¢innost - hostinskd cinnost a prondjem nebytovych prostor slouzicich také k provozovani

univerzity tretiho véku.
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Naklady 2019 (v tis. Kc)
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8.1 Dary

Financni dary:

p. Allé Z. 5000,00
Nadacni fond Seeding na zahradnicky

Knowledge krouzek 72 000,00
p. Markova V. 15 000,00
p. Koubek J. 20 000,00
p. Hrubd L. 15 000,00
p. Mejzlik V. 2 000,00
p. Kominkova V. 10 000,00
Anonymni darce 1 000,00

Vécné dary:

VV SKLO s.r.o.

vvvvv

Drobné dary z prodejny Skla a darkovych predmétu ve Velkém Mezifici  15.104,23 K¢

LA Food s.r.o.

Otvirdk na konzervy do stravovaciho provozu 2.069,10 K¢

9 Prehled o provedenych kontrolach v roce 2019

Zprava o financni kontrole za rok 2019

V roce 2019 jsme poskytovali 2 sluzby, domov pro seniory — 67 lGZzek a domov se zvlastnim

rezimem — 36 lGzek.
Financni kontrola je soucasti vnitfniho fizeni a je upravena smérnici S-11 Financ¢ni kontrola
ainterni audit. Zabezpecuje hospodarné, efektivni a ucelné hospodareni s verejnymi

prostredky.
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Pfredbéina kontrola je zajistovana prikazcem operace (feditelem), spravcem rozpoctu

a hlavni ucetni. Funkce spravce rozpoctu je kumulovand funkce s funkci hlavni acetni a plini ji
vedouci ekonomicko-spravniho Useku. PribéZnou a ndslednou kontrolu pak provadéji
povéreni zaméstnanci, ktefi zajistuji prfimé uskutecriovani operaci pfi hospodareni

s verejnymi finanénimi prostiedky.

Funkci interniho auditu nahrazuje vykon vefejnopravni kontroly zajistované zfizovatelem

pfispévkové organizace.

V roce 2019 probéhly v nasi organizaci nize uvedené kontroly:

Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky

dne 19. 3. 2019 bylo provedeno v nasi organizaci Setfeni Zdravotni pojistovny ministerstva vnitra
Ceské republiky s cilem ziskat podklady pro revizi vyuctovani zdravotnich sluzeb, vztahujici se
k dhraddm zdravotnich sluzeb zverejného zdravotniho pojisténi. Revize se zaméfila na
vyuctované zdravotni sluzby za rok 2018. Skutecnosti zjisténé Setfenim: vykony v sobotu a nedéli
jsou oznaceny na ORP kfizkem sobota, nedéle. Nejsou uvadény na samostatném radku z diivodu
duplicity pfi vyuctovani dle vyjadieni vedouci sestry. Revizni zprava ZP MV CR byla zaloZena

v dokumentaci organizace.

KHS KV

dne 19. 9. 2019 probéhla v nasi organizaci kontrola Krajské hygienické stanice Kraje Vysocina se
sidlem v Jihlavé. Kontrola byla zamérena na plnéni povinnosti stanovenych v zakoné ¢. 258/2000
Sb. a dale v zakoné ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist v souladu s vyhlaskou ¢.79/2013 Sb. o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich
posudkové péce, ve znéni pozdéjsich predpisl. Kontrolou nebyly konstatovany zadné nedostatky
a nebylo stanoveno 7Zadné napravné opatreni. Protokol byl zalozen do dokumentace

organizace.

KHS KV
dne 27. 9. 2019 probéhla v nasi organizaci kontrola Krajské hygienické stanice Kraje Vysocina
se sidlem v Jihlavé. Kontrola byla provedena za ucelem ovéfeni plnéni povinnosti
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stanovenych v Natizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, zakon ¢. 258/2000 Sb.
o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich
predpisud, zdkon ¢. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek,
vyhlasky ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zdvazinych, ve znéni pozdéjsSich
predpis. Kontrolou nebyly zjistény Zadné nedostatky a protokol o kontrole byl zaloZzen v

dokumentaci organizace.

KU KV, Oddéleni pravni a krajského Zivnostenského Gradu

dne 7. 11. 2019 byla provedena v nasi organizaci kontrola Krajského Ufadu Kraje Vysocina se
sidlem Zizkova 57, Jihlava. Kontrola byla zaméfena na zajisfovani zakonnych podminek pro
zachazeni a nakladani s lidskymi pozUstatky v rozsahu povinnosti provozovatele socialnich
sluZzeb vyplyvajicich z § odst. 3 a 5 zdkona ¢. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a o zméné
nékterych zakonl ve znéni pozdéjsich predpisi. Kontrolou nebylo zjisténo poruseni zakona o

pohrebnictvi. Protokol o kontrole ¢. 2/2019/ZSaSS byl zaloZzen do dokumentace organizace.

KHS KV

dne 29. 11. 2019 probéhla v nasi organizaci kontrola Krajské hygienické stanice Kraje
Vysocina se sidlem v Jihlavé. Kontrola byla zamérena na plnéni povinnosti stanovenych v §
45 odst.2/ zdkona ¢. 258/2000 Sb., ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisl a
v § 6 vyhlasky ¢.537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich
predpish - pravidelné ockovani proti pneumokokovym ndkazam fyzickych osob umisténych
v domové pro seniory. Zavér kontroly pouze zdokumentoval stav proockovanosti vdomové

bez namitek. Protokol byl zaloZzen do dokumentace organizace.

UP CR - Krajska pobocka v Jihlavé

dne 25. 11. — 28. 11. 2019 probéhla v nasi organizaci v reZzimu zakona o finanéni kontrole a
zakona ¢. 255/20212 Sb., o kontrole (kontrolni rad), ve znéni pozdéjSich predpist kontrola
verejné financni podpory. Predmét kontroly: hospodareni s vefejnymi prostredky, dohoda o

poskytnuti prispévku na wvytvoreni pracovnich prileZitosti v ramci VPP ZRA-V-1023/2019.
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Kontrolou nebylo zjisténo poruseni plnéni dohody. Protokol o kontrole byl zalozen do

dokumentace.

10 Stanoveni strategickych cilli pro rok 2020

Cile pro rok 2020:

=

Vybudovat wifi sit v objektu domova, umozZiujici online datové pienosy
Prejit na IS Cygnus 2 a rozhodnout o dalSim postupu s implementaci CHO
Provést reorganizaci prace a procesni optimalizaci na Useku pfimé péce
Pokracovat v poskytovani paliativni péce

Ptipravit plan revitalizace spole¢nych prostor domova

Dokoncit aktivity projektu Ucit se spolecné a udrzet jeho vystupy
Aktualizovat smérnice spisového, skartacniho a archivniho fadu

Zavést vnitini kontrolni systém

O NGO ARWN

7 7

Zavést systém fFizeni kvality a bezpeci péce dle doporuceni SAK
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Priloha

Fotogalerie z kulturnich a spolecenskych akci konanych v DS VM v roce 2019:

O :
Narozeninova oslava Masopust

J

Zabijajcka Canisterapie
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DozZinky




