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BLAHOPRANI NA SRPEN

Jitka LUKSOVA
Stépanka MYSKOVA
Marie KUNCAROVA
Jindfich STRNADEK

Helena BROZOVA
Ludvik STEFAN
Marie VAVROVA
Miroslav CRKAL
Anna JIRAKOVA
FrantiSek CERMAK
Olga KRATOCHVILOVA
RaZena NEVRKLOVA
RaZena PRIHODOVA

Vsem oslavencim prejeme kjejich narozeninam hodné

Stésti, zdravi a spokojenosti do dalsich let.

Obyvatelé a zaméstnanci domova.




V mésici €ervenci odesli:
Pani Drahomila Pavli + 4. 7. 2018
Pani Véra Laznickova + 8. 7. 2018
Pan Bohumil Homola + 22. 7. 2018
Pani Jifina Valentova + 31. 7. 2018

Pani Augustina Musilova + 31. 7. 2018

V Cervenci pfisli novi obyvatelé:
Pani Anna Nechvatalova z Bystrice nad Pernstejnem

Pani Josefa Morkusova z Jam

Pojizdna prodejna s peCivem bude pfristavena kazdy ctvrtek od 11,20

do 11,35.

Pokud mate o néjakou knihu zajem, kontaktujte prfimo recepci nebo

svého klicového pracovnika, ktery informaci preda.



Nakupy peciva a potravin mizete uskutecnit kazdy ctvrtek v pojizdné
prodejné s peCivem, nakup drogerie je mozno uskutecnit pres Vase
klicové pracovniky, pracovnice terapii nebo socidlni pracovnici,

pripadné se domluvit na recepci.

Pondéli 10:00 trénink paméti

13:00 canisterapie s pani Dyntarovou
Utery 9:00 canisterapie s pani Kamenskou

10:00 tvarci ¢innosti

14:30 canisterapie s panem Trojanem
Streda 10:00 keramicka dilna / ¢teni v knihovné

setkani u kavy
Ctvrtek 10:00 vareni
spolecCenské hry

vyuka Univerzity tretiho véku

11:20 pojizdna prodejna s pecivem

13:00 vyuka Univerzita tretiho véku

15:00 vyuka Univerzity tretiho véku
Patek 10:00 cteni, audioknihy



10:00 spole¢na modlitba

10:30 bohosluzba v kapli domova

V domové jsou umistény v kazdém poschodi schranky dtivéry, do
kterych je mozné umistit vzkaz, stiznost, pripominku ¢i podnét
k poskytovani socialnich sluzeb v domové. S napsanim vzkazu Vam

mUzZe pomoci pecovatelka, rodina, dobrovolnik.

Vzkaz, stiznost, pfipominku je mozné umistit také do prenosné
schranky duvéry, kterd je pravidelné prenasena po jednotlivych

pokojich.

Schranka divéry v domové naleznete:
-V 1. poschodi - u vstupu do terapeutické zahradky,
- ve 2. poschodi - u schodis$té pri vchazeni na chodbu 2 B,

- ve 3. poschodi - U schodis$té na ohradce s fotografii plotu.

- Park v blizkosti domova — otevreny od dubna do fijna
- Zahradka za domovem s piskovistém

- Atrium v pfizemi

- Venkovni terasy ve 3. poschodi

- Spolecenské mistnosti v kazdém podlazi

- Kaple ve 3. poschodi

- Détsky koutek ve vstupu do zahrady a na 2. B



V Cervenci byl vdomoveé tak trochu prazdninovy provoz, coz v nasem
pripadé znamena, Ze jsme nechali akce volné plynout a nechdvali to
na aktualni naladé a situaci. | tak se uddlo mnoho zajimavého.
Pravidelné probihalo ranni cvieni, které se diky hezkému pocasi
mohlo dit i na zahradé, venku na ¢erstvém vzduchu.

Pokracovala vyroba keramiky doplnénd o letni tvoreni nejriznéjsich
vyrobkd.

Ve stfedu 11. Cervence probeéhlo oficialni losovani jmen pro zelvy
v jidelné domova. Jaké jména byla vylosovana, se doctete ve ¢lanku o
zelvich holkach.

Od patku 13. 7. se slavi mSe svaté vdomové misto odpoledne
dopoledne a bude tomu tak i po celé prazdniny.

Pondéli 23. cervence patfilo peceni dobrot pro hasice, jako
podékovani za navstévu, ktera se uskutecnila o den pozdéji.

Navstéva hasi¢ll zahrnovala dvé casti, nejprve predndsku pana
velitele Jifiho Dolezala. Predstavil nam, co vsechno obnasi povolani
hasice, jakym zplsobem funguje mistni profesionalni jednotka. Své
povidani doprovodil také mnozstvim zajimavych fotek nejen ze
zdsah(. Druhou c¢asti programu byla ukdzka techniky a vybaveni
hasi¢cskych voz(. Dozvédéli jsme se spoustu zajimavosti a
vymozenosti, které pozarnikim nabizi moderni technika. V

praktickém Useku se objevila ukazka zachrany clovéka, predevsim
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jeho fixace pro predani zachranné sluzbé, vystup na 30 metrovy
Zebrik, predvedeni hydraulickych nastroji pro vyprostovani a
samoziejmé haseni. Hasi¢im patfi velky dik nejen za praci, kterou
vykonavaji, ale i za to, ze nas poctili svou navstévou a mohli jsme se
dozveédét mnoho zajimavého.

V pondéli 30. Cervence se promeénila spoleCenska mistnost v malou
dilnu, kde se tvofily vonaveé polstarky.

Posledni den v mésici patfil tradicni oslavé pro cervencové oslavence.

Letni ¢as konani msSe svaté — v 10 spole¢na modlitba, 10,30 msSe svata
Hra pétanque

Hra cara

Keramika

Spolecné letni tvoreni

Promitani filmu

Narozeninova oslava pro srpnové oslavence

Dozinky

Letni blesi trh na U3V



Z KUCHYNE

ZMRZLINA
Se stoupajicimi teplotami roste i spotfreba oblibené mrazené
pochoutky. Odkud se k nam dostala? Co by méla nebo neméla

obsahovat? A kde ji sporadaji nejvice? Pojdme to zjistit.

A
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Prvni zmrzlina, na které si pochutnavali starovéci Rekové a

&

Egyptané, nebyla nic jiného, neZ snih ochuceny ovocnou stavou Ci
medem. Prvni zmrzlina vyrobena zmléka a vody pochazi
z Mongolska, kde se kjeji pripravé pouzivalo predevsim jaci a
velbloudi mléko, pravdépodobné odtud do Evropy recept na vyrobu
zmrzliny pfivezl cestovatel Marco Polo. Za prvniho primyslového
vyrobce zmrzliny lze povaZovat jistého mlékare Jacoba Fussella
z Baltimoru. Kdyz hledal vyuziti pro smetanu, ktera nesla na odbyt,

vyuzil vynadlezu vyrobniku ledu, ktery priSel na svét vroce 1846, a
9



zaCal vyrabét zmrzlinu, kterou prodaval ostatnim mlékariim. V roce
1870 se zmrzlina zacala vyrabét ve Velké Britanii, zasluhu na to méli
zejména italSti pristéhovalci, jeden z nich jménem Italo Marciono si
v roce 1903 nechal patentovat zmrzlinovy kornoutek. Poulicni prode;j
zmrzliny se rozbéhl, moina trochu necéekané, diky parkim. V lété
totiz jejich prodej nesel na odbyt, a aby mél uzenar Thomas Wall
z ceho zaplatit své prodejce, dal se na vyrobu zmrzliny, kterou
prodavacdi parkd nabizeli z tfikolych vozik( na ulicich. A prvni nanuk,
tedy zmrzlina na Spejli vznikla asi o 30 let pozdéji. A kde se vzalo toto
oznaceni? Nanuk je jméno postavy Inuckého lovce z filmu Roberta
Flahertyho Nanuk — ¢lovék primitivni.

A z Ceho Ze se zmrzlina vlastné sklada? Je to jednoduché, poctiva
zmrzlina je z mléka, smetany, a pfichuti z prirodnich surovin.
Nejrliznéjsi aromata, rostlinné tuky nebo barviva do zmrzliny nepatfi,
nicméneé za ucelem snizeni ceny kone¢ného vyrobku se v jejim slozeni
velmi &asto vyskytuji. Ceské predpisy nerozliduji pojmy zmrzlina a
mrazeny krém. Déleni krému je ndsleduijici:

e mlécné — sobsahem nejméné 2,5 % mlécného tuku, bez
rostlinnych tukd

e smetanové — s obsahem nejméné 8 % mlécného tuku, bez
rostlinnych tukd

e s rostlinnym tukem — obsahuji minimalné 5 % tuku

e vodové —bez obsahu tuku
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e ovocné —vyrabéné z vody s nejméné 15 % ovocné slozky

e sorbet —nejméneé 25 % ovocné slozky, bez pridaného tuku
Zmrzlina oznacena ,,s prichuti” je ochucena aromatizujici latkou, ne
ovocem, kdyz si tedy koupite jahodovou, musi byt ochucena ovocem,
zmrzlina s prichuti jahod pak je ziskanad chut z jahodového aroma.
Pozor na vanilkovou, u té toto pravidlo neplati a tak jako vanilkova
mUZe byt oznacena i ta, kterd obsahuje vanilkové aroma. Zmrzlina ma
i svlj svatek, konkrétné ta cokoladova, jeji mezinadrodni den pripada
na 7. Cervna. A prave cokoladova, vanilkova a jahodova jsou
nejoblibenéjsimi prichutémi napfi¢ zmrzlinovym svétem, i kdyz
odvazlivci mohou ochutnat i tfreba zmrzlinu pivni nebo cesnekovou.
Co se tyCe spotfeby zmrzliny, jeji nejvétsi jedliky najdeme na Novém
Zélandu, jehoz primérny obyvatel zkonzumuje za rok 29,5 litr{
zmrzliny, v USA to je 20,8 litru a v Australii 18 litr(i, v Evropé Zebficku
spotreby zmrzliny, mozni prekvapivé, kraluji severské zemé, rocni
spotfeba ve Finsku a Svédsku dosahuje 14 litr(i na osobu, priimérny
Cech pak za rok sni 3 litry zmrzliny. A na zavér tentokrat pridam

recept.

11



Cokoladova zmrzlina

¢250g horké Cokolady

¢250g mascarpone

e|Zice krupicového cukru

Cokolddu rozpustte v horké lazni, promichejte s mascarpone a
osladte. Hmotu dejte do uzaviratelné nadoby a nechte nejlépe pres
noc v mrazaku. Zmrzlinu také muazete rovnou naporcovat do

silikonovych formicek, ze kterych ji pak lehce vyklopite.

Vanilkova zmrzlina s medem a orechy

*250ml Slehacky

¢250g mascarpone

2 vanilkové cukry

*4 |zice medu

ehrst vlasskych ofechd

Slehac¢ku vyslehejte, smichejte s mascarpone a vanilkovym cukrem.
Hmotu dejte do misky, zalijte medem a posypte oprazenymi orechy.
Opét ji nechte alespon 12 hodin v mrazaku.

Autorem je Jan Hutar

*ZDROJ:

https://www.svet-potravin.cz/clanek/zajimavosti-z-rise-jidla-mesic-cerven
https://www.kucharidodomu.cz/zajimavosti/zmrzlina:-jak-a-kdy-vznikla-den-zmzliny.html
https://www.frigomat.cz/zmrzlina/

http://chi.cz/zajimave/mezinarodni-dny

http://zeny.e15.cz/clanek/pro-zdravi/zajimavosti-o-zmrzline
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https://www.ireceptar.cz/autor/veronika-zamecnikova/
https://www.svet-potravin.cz/clanek/zajimavosti-z-rise-jidla-mesic-cerven
https://www.kucharidodomu.cz/zajimavosti/zmrzlina:-jak-a-kdy-vznikla-den-zmzliny.html
https://www.frigomat.cz/zmrzlina/
http://chi.cz/zajimave/mezinarodni-dny
http://zeny.e15.cz/clanek/pro-zdravi/zajimavosti-o-zmrzline

6. 8. Svétovy den boje za zdkaz jadernych zbrani — vyrocCi svrzeni prvni
jaderné pumy na HiroSimu v roce 1945

9. 8. Den Nagasaki — vyroci svrzeni jaderné bomby v roce 1945

12. 8. Mezinarodni den mladeze

23. 8. Svétovy den vzpominky na odchod s otroky a jeho zruseni —

vyrocni den vypuknuti povstani otrok(i v Santo Domingu v roce 1791

6. 8. 1928 se narodil Andy WARHOL (90. vyroci), vlastnim jménem
Andrew Varhola, americky vytvarnik a filmovy rezisér (zemfrel 22. 2.
1987),

12. 8. 1928 zemfiel Leo$ JANACEK (90. vyroci), hudebni skladatel a
varhanik (narozen 3. 7. 1854),

17. 8. 1753 se narodil Josef DOBROVSKY (265. vyrodi), jazykovédec a
historik (zemfrel 6. 1. 1829),

20. 8. 1878 se narodil Jakub DEML v Tasové (140. vyroci), basnik,

prozaik, publicista a prekladatel (zemrel 10. 2. 1961 v Trebici).

*Zdroj textu: http://kjm.data.quonia.cz/kalendarium_2018_web.pdf
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JAKYMI SLOVY

Jeden muz meél velké starosti, protoze jeho manzelstvi bylo v krizi.

Proto se vydal pro radu za svym ucitelem.

Ten ho vyslechl a pak mu rekl: ,,Musis se naucit své Zené naslouchat.”

Muz si vzal radu k srdci a vratil se domud. Po mésici se vratil k mistrovi

a rekl mu, Ze poslouchal kazdé slovo, které jeho Zena vyslovila.

Mistr mu se smichem poradil: ,Ted béZ dom( a poslouchej kazdé

slovo, které nerekne.”

Ktera slova pouzit, kdyz chci udélat radost?
Ktera slova pouzit, kdyZ chci dat stésti?

Je nutné sdélovat pratelstvi?

Je nutné sdélovat svornost?

Je treba rict, Ze ddvam druhému svobodu?
Nebo je treba podat ruku?

Jak rict, Ze chci dat Lasku?

Jak rict, Ze chci byt nézna?

Je potreba fict miluji té? Je to nutné vzdy vyslovit?
Je to nutné rikat détem?

Nebo ti mam treba podat ruku?

Jak to mdm rict? Jakymi slovy?

A kdyZ nereknu nic, kdyz jednoduse ml¢im?

14



Jestlize se na tebe jednoduse podivam
A jestliZe se na tebe usméju

Tak vlozim svou ruku do tvé

A ty uslysis tato slova

V mém tichu.

*Zdroj textu: Bruno Ferrero — Pribéhy pro potéchu duse
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FOTOGALERIE
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PRANOSTIKY

Je-li |éto bez vody, budou drobny brambory.
Vlinici se obili — plné sypky.

Nerostou-li v |été hfiby, nebude v zimé snéhu.
Po Bartoloméji jdou bourky domd.

Jestlize na svatého Vavrince prsi, bude hodné mysi.

*Zdroj textu: http://www.pranostik.cz/pranostiky-na-srpen/

ROZHOVOR

Radi bychom Vam prostfednictvim Décka a kratkého rozhovoru
predstavili pracovniky naseho domova, se kterymi mate moznost se

denné setkdvat. V nasledujicim rozhovoru se mlzete dozvédét vic o:

JAN HUTAR, DIS.
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Mohu Vas poprosit o kratké predstaveni se nasim ¢tenartim?
Jmenuji se Jan Hutaf a je mi 28 let. Pochazim z Trebice, kde také

momentalné bydlim.

Kdy jste se dostal k praci vdomové?

Pred ctyrmi lety, kdy jsem dokoncil VyssSi odbornou skolu
zdravotnickou, jsem rozesilal zivotopisy na vSechny strany. No a tady
to vyslo :-).

Co rad délate ve volném case?

Snazim se sportovat, tak trochu béham, s kamarady chodim hrat
fotbal, a vibec rdd zkousim vsechno, u ¢eho se dad hybat, bavi mé
turistika, cestovani, uzivam si fizeni auta. V posledni dobé si doma
zafizuji takovou malou zahradku a obcdas mivam zachvaty kutilstvi.
Podarilo se mi tfeba renovovat si Zidle po prababicce, ze kterych
mam opravdu radost, za dlouhych zimnich vecerl si pak rad prectu
dobrou knizku, vina severskych detektivek mé neminula.

Jaké je Vase nejoblibenégjsi jidlo?

Tézka otazka pro nutriéniho terapeuta :-). Ja snim skoro vSechno, jedl
jsem treba smazené Cervy a chutnali mi. Ono se kazdé jidlo da udélat
moc dobre i hodné Spatné. Ale moje oblibena bude vzdycky babiccina
kuchyné. A na kazdoroc¢ni konferenci nutri¢niho terapeutt neodoldm

tatarskému bifteku.

18



Jaké je Vase nejmilejsi misto na svété?

Mam rad mista, kde jsem jesté nebyl :-). A potom se rad vracim
domu. Zvlastni vztah mdam k Brnu, kde jsem studoval. Jedno misto
vybrat neumim, mam jich vic a ke kazdému se vaze néjaky pribéh,

nebo lidé diky, kterym je pro mé vyznamné.

ZELVi HOLKY

Od pondéli 25. ¢ervna se k nam do domova, respektive do zahrady,
pristéhovaly nové obyvatelky. Jsou jimi dvé Zelvi samicky z jihlavské
zoologické zahrady, které jsou u nas na prazdninach. Jména pro né
byla vylosovana ve stfedu 11. Cervence, kdy jsme losovaci krabici
prinesli do jidelny a za pfisného dozoru vSech prihlizejicich vybrali
jména Zouzelka a Zofinka.

Nase Zelvi holky se na prvni pohled zdaji stejné, na ten druhy si
mUZete vSimnout, Ze jedna je svétlejsi a jedna tmavsi. To proto, Ze se
jednda o dva druhy. Svétlejsi sleCna je Zelva zelenava (Testudo
hermanni) a jmenuje se Zofinka. Tmavéi je Zelva Zlutohnéda (Testudo
graeca) a jeji jméno je Zouzelka. Oba druhy Zelv miiete potkat
v Recku ¢&i Bulharsku. Zelva zelenava se navic vyskytuje i v Itélii, nebo

Chorvatsku, zatimco Zelva zlutohnéda Zije i v severni Africe.
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Protoze jsou u nas zelvi samicky na prazdninach, je tfeba jim vénovat
laskyplnou péci. Zelvy prosim nekrmte, ani na né nesahejte, mohlo
by jim to byt nepfijemné. Naopak velmi oceni, budete-li za nimi
chodit na navstévu, Ci jim vypravét, neb jsou to opravdu trpélivé
posluchacky.

Jména zelvicek i stru¢né informace o nich naleznete u jejich vybéhu

v zahradé.

V mésici srpnu mame nékolik napadu a chtéli bychom Vas, Vase
drahé rodinné prislusniky Ci pfatele poprosit podporu.

Radi bychom se pustili do nejrdznéjSich vyrobk( z latek, chtéli
bychom proto pozadat ty, kteri maji doma prebytecné kousky latek,
aby ndm je prinesli do domova. M(Zete je zanechat na recepci.

Od 15. srpna bychom také chtéli opét uskutecnit akci Blesi trh, mate-
li doma drobnosti s pribéhem, které je Vam lito vyhodit a chtéli byste

je poslat dale, nevahejte je prinést do 15. srpna na recepci. Nasledné
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jste samozrejmé zvani na Letni bleSi trh v prostorach univerzity
tretiho veéku, kde budete moci objevit nové kousky.

Za vSechny prispévky predem dékujeme!

KUKURICE SETA
Kdyz se zahledim na Siroky lan pékné vysoké kukurice, vidy mam
pocit bohatstvi potravy pro lidi i zvifata. Tato plvodné posvatna
plodina Azték(li a Inkd se u nas po zdomdcnéni stala jednou ze
zdkladnich slozek lidské vyZzivy s mnoha nejraznéjSimi zpusoby

pouziti.

&V

Kukufice se pouze péstuje a nemuUzZe zplanét, protoze jeji zrno
z rostliny nevypadava, takie je odkdazana na umélé osetreni

Clovékem. Jakoby za odmeénu se mu vlastné stala druhym chlebem.
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Pokud z vyzivového hlediska maji kukuri¢na zrna vykrmnou hodnotu
jako zdroj oleje a Skrobu, blizny kukutiénych klasti maji z |é¢ebného
hlediska ucCinek zcela opacny. Sbiraji se kratce pred dozranim
valcovitych palic, kdyz jsou jesté svétlé a az do konce stejné zbarvené.
Pozdéji, kdyz zacinaji Cernat, jiz nejsou vhodné pro Iécbu, nebot se
méni jejich obsahové latky. Drogu z kukufiénych blizen nemUzZeme

nikde sehnat, proto si kazdoro¢né pro pfipad potreby trochu blizen

nasbiram.
Lécebné ucinky Caje
z kukufic¢nych blizen jsou

zalozeny na tom, Ze jsou znacné
mocopudné. Caj se proto vyuZiva
pfi dné, revmatismu, obtizich pfi
moceni, pfi pisku v mocovych
cestaich a pri ledvinovych

chorobach. Caj zaroven trochu

zvysuje krevni tlak, uklidiuje a je

dobry proti cukrovce.

Mezi mymi bylinkami ma kukufice jedinecné postaveni jako hlavni
slozka casto Zadaného caje na hubnuti. Proti obezité, ktera je
problémem soucasné situace, plsobi velmi dobre, samozrejmé

v soudinnosti s rozumnou Gpravou vyZivy a Zivotospravy. Ucinek piti
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Caje je pomalejsi, ale zretelnéjsi a hlavné trvalejSi nez vSechny
,Zazracné” diety a drahé tablety.

Droga z kukufi¢nych blizen je Uplné neskodnad, takze ji mlzete bez
obav uzivat i dlouhodobé.

Autorkou je Aurélia Dugasova

*Zdroj textu: Babicciny bylinky — Aurélia Dugasova, Dionyz Dugas

O CARODEIJNICI
Na statku u Merchall méli mladou hospodyni. Otacela se po cely den
jako vreténko, prace ji v rukou jen hrala, byla veseld a rliZzova, radost
se na ni podivat. Jen vkostele ji nevidali, od své svatby tam
nevkrocila.
Kdyz se k Merchallim pfivdala, vypadalo to na statku bidné. Staveni
otlucené, strecha pokrivena, ve chléveé jen dvé vyhublé ubohé kravky,
na polich plno krtin a kameni. A sypka prazdna.
Ale do tfi let se vSechno zménilo. DUm svitil Cistotou, stfecha byla
nova, pole davala bohatou urodu, pribylo ve chlévé dobytka a byl
jako malovany.
Lidé to pficitali pilnym rukam a chytrosti mladé hospodyné, ale byli i
taci, kteri vrtéli hlavou a potaji povidali, Ze ta zména neni jen tak, ze
to neni chytrost a prace, nybrz ¢ary. Nahlas to vsak nikdo nerekl,
nebot se bali pantaty Merchala, velkého a silného muze, ktery na
svou Zenu nedal dopustit.

23



Ale potaji se Suskalo ledacos.

V tu dobu nastoupil u Merchall novy Celedin. Vavra se jmenoval. Byl
podmraceny a malomluvny, ale do prace jako kat a pravda mu byla
nade vSecko. A poctivy byl. Mnoho hospodaird mu vzkazovalo, aby Sel

do sluzby k nim.

Vavra drel od rana do vecera. Se slepicemi vstaval, posledni chodil

spat. VSecko opravil a hospodari ho proto méli radi.

Vavra chodil po staveni, jakoby nic nevidél a neslysel, ale zatim si
vSeho dobfe vSimal. A tak zpozoroval, Zze hospodyné s déveckou nikdy
nedoji tolik, kolik prelévaji do krajacd ve sklepé. | za¢alo mu to vrtati
hlavou. Ptal se dévecky Mariany, kde tolik mléka berou, a ta se jen
smala, Ze vidi néco, co neni. Vavra si o ni pomyslel, Ze je jako vSecky

mladé holky, které maji smysl jen pro chasniky, paradu a muziky. A

zacal si davat pozor na hospodyni.
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Za pékného jarniho jitra, bylo brzy po vychodu slunce, vyjel Vavra
orat na pole. A najednou vidél hospodyni, jak taha po cizim poli
plachu travnici a stira do ni rosu. Kdyz byla plachta cela promacena,
hospodyné ji opatrné sebrala a bézela s ni domd. Vavra za ni. Ani o
tom nevédéla.

Kdyz prisla do chléva, povésila plachtu na skobu ve zdi a zacala tahat
jeji cipy, jakoby dojila. A z cipt teklo do dojacky husté mléko, plné
smetany.

Vavra uz védél, kolik uhodilo. Vratil se na pole a pfi praci po cely den
myslel na to, Zze jeho hospodyné okrada nékoho ze vsi, komu patfilo
to pole, kde rano stirala rosu. Vzpomnél si i na to, Ze mu babicka
jednou vypravovala, Ze po vychodu slunce sbhiraji Carodéjnice rosu na
cizich lukach a polich a zZe z ni délaji mléko, zatimco kravy pravého
majitele téch pozemkd nedoji a hynou.

Vecer se zeptal hospodyné, komu patfi lan vedle pole, ktery dnes
oral, a dovédél se, ze ucitele. Kdyz rano vyhanél pastyr stado, daval
Vavra pozor, které kravy jsou ze Skoly. A uvidél zmorena, na kost
vyhubl3 zvirata. A uz védél vSechno.

V nedéli dopoledne odchazeli ze statku vsSichni do kostela, jen
hospodyné zlstavala doma. Tentokrat s ni zGstal i Vavra a dival se, jak
stlouka maslo.

Pak kni pristoupil a zeptal se: ,To stloukate od naSich, nebo

ucitelovych krav?“
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Hospodyné se lekla, zbledla jako platno, ale neodpovédéla.

,Co kdybych tak fekl v hospodé, jak chodite rano sbirat rosu? Ja vas

vidél.“

,Pro vsecko na svété té prosim, nefikej o tom nikde ani slova! Vidyt
ja uz bych byla sama davno prestala to délat, kdybych se nebala toho
cerného pdna, ktery obcas pfichazi a hrozi mi, Ze mne ztrest3,
nebudu-li chodit na cizi pole.”

,A kde jste se s tim cernym seznamila?“

,renkrat, kdyz jsem se vdala na

Merchalovo, bylo to tu vSecko
v hrozném stavu. A jedna baba mi
poradila, abych Sla k lesu a zavolala do
néj: ,Volam té, cerny, na pomoc!” Prala
jsem si, aby se statek co nejdfive
povznesl a tak jsem do lesa zavolala.

Pristoupil ke mné Cerny pan a poradil

mi, co délat, abych hospodarstvi
zvelebila. Ale zavazal mne mlcenim a pohrozil mi, Zze prestanu-li ho
poslouchat, bude se mnou zle.”

,10 bych zly duch,” pravil Vavra. ,Proti tomu znam pomoc. Nic se,

hospodyné, nebojte, my ho spolu premizeme.”
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Za tyden na to zlstal ¢eledin v nedéli zase s hospodyni doma a ona
zase stloukala maslo. Vavra se posadil ke kamnlm na lavici a vedle
sebe polozil hrni¢ek s néjakou tekutinou a tfi pruty.

Na jednou se tiSe otevrely dvere a v nich stal cerny pan. Hospodyné
prestala vrtét, ale Vavra vyskocil, svihl pana svymi pruty a vylil na néj
obsah hrnicku.

Pan hrozné zarval a zaklel a v ten okamzik po ném nezbyl ani stin. Jen
sirny zapach zaplnil svétnici.

Vavra se postavil mezi dvere do dvora a trikrat zavolal: ,Zaklinam té,
zly duchu, abys po tisic let nevysel na svétlo denni a za tmy nocni
abys spal. Nikomu skoditi nesmis a do Zzadného staveni nevkrocis!
Hospodyné stala nad maselnici jako socha. Vavra k ni pfistoupil a
zaSeptal: ,UZz se, hospodyné, nemusite bat. Ale ted vylejte to
nepoctivé nasbirané mléko prfed vrata a nikdy uz nechodte stirat
rosu.”

Spolec¢né s hospodyni vynesl pak Vavra maselnici pred vrata a tam
z ni vylili —temnou krev.

Od té doby méli u Merchali méné nadojeno, ale ucitelovy kravy
ozdraveély a davaly plné dize, kdyz uz jim nikdo mléka neubiral.

Vavra pomlicel o vSem az do smrti a hospodyné mu za to byla vdécna

a chovala se k nému jako k vlastnimu bratrovi.

*Zdroj obrazk(: https://www.google.cz/
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Manzel upozornuje manzelku:

,Koupil jsem na zitrek listek do divadla, tak

aby ses uz zacala oblékat.”

Babicka opatrné u obéda zjistuje: ,Jirko, nepresolila jsem tu
polévku?“

,V té soli byla néjaka polévka?“

Zeny jsou jako google.

Jesté nedoreknes vétu a uz si domysleji.

Holka: Jak ridis, kdyz mas jen 2 nohy a je tam brzda, spojka a plyn?

Kluk: Hraju taky na pidno a vypada to, Ze mam 88 prst?

Prijde Zena k psychiatrovi:

,Pane doktore, mlj muz si mysli, Zze je kan.”

,Tak ho privedte, pani. Ja ho vylé¢im.”

,Dobre, pane doktore, ale az skonci dostihova sezdéna, on ted zacal

vyhravat.”
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Tri stari panoveé byli na zajezdu ubytovani v Sedesatém patre
mrakodrapu. Po navratu z vyletu zjistili, ze vytahy nejezdi.

,Panové, co se da delat, musime pésky,” konstatoval jeden. ,Ale aby
nam to lépe utikalo, navrhuji pfi vySlapu odpoutat pozornost. Ja bych
mohl zacit vypraveét vtipy, ty zacnes ve dvacatém patre zpivat a ty ve
Ctyricatém vypravovat smutné pribeéhy.”

Vyrazili a patra pfi zabavé ani nevnimali. Kdyz mélo dojit ve
Ctyricatém patre na vypraveni, treti stafik se vystrasené nadechl a
spustil:

»,Zacnu se svym nejsmutnéjsim pribéhem. Zapomeél jsem na recepci

vzit kli¢ od pokoje.”

PriSel pan za feditelem cirkusu, jestli by pry nemohl délat klauna.
"A jakou mate praxi?" zajima se reditel cirkusu.
"Délal jsem na Skole profesora a byl jsem vSem pro

srandu."

,Myslite si, Ze je na ¢eskych vysokych Skolach hodné studentt ze
Slovenska?“

20% ,,Ano“, 80% , Nie”“.

*Zdroj textu: https://www.alik.cz/v
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