
POZVÁNKA NA AKCE V ZÁŘÍ 

5. září/ úterý 

Letní škola seniorů v jídelně domova – Stop smutku a start smíchu, aneb jóga smíchu ve spojení 

s léčebnou metodou STOP-START Vás pobaví a naučí, jak se bleskově zbavit trápení 

7. září / čtvrtek 

Zahájení výuky Univerzity třetího věku – Lety do vesmíru s RNDr. Milanem Kameníkem 

15. září/ pátek 

Návštěva profesionálního kuchaře z Podravky 

21. září/ čtvrtek 

Výuka U3V – Lety do vesmíru II. s RNDr. Milanem Kameníkem 

25. září/ pondělí 

Tvoření s Chaloupkami 


