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BREZEN 2017

NAS CASOPIS PLNY ZAJIMAVOSTI
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Domov pro seniory Velké Mezifici,
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prispévkova organizace
Zdenky Vorlové 2160
594 01 Velké Mezirici
o
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BLAHOPRANI NA BREZEN
Ludmila VALOVA
Miroslava MOTYCKOVA
Bozena PALENSKA
Josefa FILIPOVA
Bohumil HOMOLA
Augustina MUSILOVA

Vsem oslavenclim prejeme k jejich narozeninam hodné

Obyvatelé a zaméstnanci
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ZE ZIVOTA DOMOVA

V mésici unoru odesli:

Pani Marie Minafikova + 15. 2. 2017

Pan Miloslav Cech + 24. 2. 2017

Pani Marie Pozarova + 26. 2. 2017

V unoru prisli novi obyvatelé:
Pan Miloslav Cech z KFidla

Pani Marie Zezulova z Hrbova

STALA NABIDKA MESICE

3
e BUFET @

Pondéli 10-11
Patek 10 - 11

e PUJCOVANI KNIH
Donaska knih na pokoje bude probihat ve stfedu. Pokud mate o
néjakou knihu zajem, kontaktujte primo recepci nebo svého

klicového pracovnika, ktery informaci preda.
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e NAKUPY

Pondéli od 13:00

Utery od 9:00
od 14:30

Patek od 13:00
od 13:30
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V dtery 7. Unora za nami prisly na navstévu dévcéata z Vychovného

ustavu. Spolecné si s nami zacviCily a zahraly nékolik poznavacich her

e PRAVIDELNE AKTIVITY

Nakupy je mozno uskutecCnit osobné v kantyné, nebo pres Vase

klicové pracovniky, nebo socialni pracovnici.

canisterapie s pani Dyntarovou
canisterapie s pani Kamenskou
canisterapie s panem Trojanem
spolec¢na modlitba

bohosluzba v kapli domova

CO SE DELO U NAS V DOMOVE V UNORU

V unoru jsme si v nepravidelnych terminech promitali Sesti dilny
serial Ceské televize Bohéma, ktery pojedndvd o Zivoté hercl
v obdobi protektoratu az do roku 1953.

Ve Ctvrtek 2. Unora se na oddélni Pomnénka zrodil novy snéhovy

obyvatel. O den pozdeji, v patek 3. uUnora, vznikl manzelsky par
snéhulakl na dvorku.
pro trénink paméti.
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Streda 8. Unora byla ve znameni tradi¢ni zabijacky. Od rannich hodin
probihaly pripravy a cely den bylo na co koukat, co ochutnavat.
Spolecnymi silami jsme vytvorili Skvarky, tlacenky, jitrnice i jelita.
Odpoledne za nami prijel i pan harmonikar a tak jsme si mohli zapét i
mnoho pisni. Dékujeme vSem, ktefi se na zabijacce podileli.

Ve ctvrtek 9. Unora se konala vyuka na univerzité tfetiho véku na
téma Krasové oblasti a jeskyné. Tim zapocal letni semestr.

Ve stfedu 15. unora si pro nas nachystali povidani o pracovnich
cestach v Némecku, Polsku a Madarsku pan reditel a pan nutricni
terapeut.

Ve Ctvrtek 23. Unora probihala vyuka Univerzity tfetiho véku na téma
Biosféra.

Den pred popelecni stfedou, tedy v utery 28. Unora, domovem prosel

masopustni priivod doprovazeny kapelou.

POzVANKA NA AKCE V BREZNU
8. bfezna/ stfeda

Mezinarodni den Zen — besidka v jidelné

9. bfezna/ ctvrtek

Vyuka na U3V — Narodni parky I.
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15. bfezna/ stfeda

Poboznost krizové cesty v kapli

23. bfezna/ ctvrtek

Vyuka na U3V — Narodni parky II.

Prilezitostné budeme promitat filmy, den a ¢as promitani se dozvite

z denniho hlaseni.

FOTOGALERIE

STAVENI SNEHULAKU
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RyBY (PIscEs) 20. 2. - 20. 3.

Néktefi ze znameni ryb se mohou v zac¢atku roku rozhodnout jit jinou
cestou ve své profesi a zkusi zameéstnani, které by vice odpovidalo
jejich predstavam. Prlbéh roku preje novym vyzvam a idedllm. Ziskat
muUZete vétsSi rozhled a duvéru ve své schopnosti. Vylepsite si
komunikacni a jazykové dovednosti a stanete se vyhledavanym
odbornikem. Zivnostnici, ktefi dlouho nosi v hlavé plan pro oZivéni
vlastni ¢innosti, mohou ho zacit v ¢ervnu realizovat.

Ten, kdo se rozesel se svym partnerem v lorfiském roce, letos zacne
proces obnoveni divéry a nékdy budete zvazovat mezi dvéma
potencionalnimi partnery. Ryby, které jsou vzavazném vztahu,
naleznou v kvétnu ve spolecnosti svého partnera klid a utéchu. V zari
a koncem roku zvazte, zda se vam vyplati néjakym dobrodruzstvim
ohrozit trvaly vztah, tuto dobu pochybnosti bude treba projit
s rozvahou a chladnou hlavou.

O financ¢ni zalezitosti bude tfeba se starat v letoSnim roce s vétSim
dlirazem, abyste zabranili zbytecnym ndkladiim a plytvani. Nékdo
mUZe mit zase opacné problémy, Ze mu penize nebudou vychazet na
mési¢ni spotfebu podle vlastnich predstav, v obou pfipadech bude
dobré vést rozpis nakladd a vydejl. Jako pozitivni pro nahly pfisun

o4

penéz se jevi zari, kdy to muizete zkusit i s loterii.
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Tento rok vam z hlediska zdravi nabizime vSe, co si budete prat, je
tfreba jen u té myslenky setrvat. Zaznamenate vzpruhu, zesileni a
odhodlani néco pro svoje zdravi udeélat, v nékterych pripadech i
vyléceni. Rozhodné to zkuste s cvicenim jogy, pilates nebo jinou

cinnosti, ktera pomaha vyvazit dusevni, fyzicky a emocionalni stav.

2. 3. Mezinarodni den boje spisovatell za mir
7. 3. Pamatny den CR — vyrod&i narozeni Tomase Garrigua Masaryka

8.3. Mezinarodni den zen — vyroci demonstrace newyorskych Svadlen
v roce 1909, slavi se od roku 1911

12. 3. Vyznamny den CR — Vstup CR do NATO v roce 1999

21. 3. Svétovy den lesu

22. 3. Svétovy den vody

27. 3. Mezinarodni den divadla

28. 3. Den uditelll — vyroci narozeni Jana Amose Komenského
Uplyne...

46 let od Umrti FrantiSka HRUBINA, basnika, prozaika, dramatika
(narozeny 17.9. 1910 — zemrel 1. 3. 1971).

66 let od narozeni Milana HLAVSY, hudebnika (narozen 6. 3. 1951 —
zemrel 5. 1. 2001).
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66 let od narozeni Franti§ka FERA FENICE, filmového a televizniho
reziséra a scénaristy (narozen 20. 3. 1951).
81 let od narozeni Zdefika SVERAKA, herce, dramatika, scendristy,

divadelniho reZiséra, textare a spisovatele (narozen 28. 3. 1936).

*Dostupné z: http://kjm.data.quonia.cz/kalendarium_2016.pdf

PRANOSTIKY

Na svatého Rehofe plave led do mofe a ¢ap leti od more, vlastovka
pres more, zaba hubu otevre.

Na svatého Rehofte liny sedldk, ktery neofe.

Brezen suchy, duben mokry a maj prochlazeny, rocek bude vydareny.
Mrzne-li na svatou Gertrudu, potrva zima jesté po dlouhou dobu.
Kukacka, ktera v brfeznu kuka, ¢ap, ktery tluka, a divoké kachny na
priletu oznamuiji teplé jaro.

Svaty Josef s tvari milou, kon¢i zimu s plnou silou.

*Zdroj textu: http://www.pranostik.cz/pranostiky-na-brezen-6/

ZE ZIVOTA SLAVNYCH

JOSEF AUGUSTA
Josef Augusta (24. listopadu 1946 Havlicktv
Brod — 16. unora 2017 Jihlava) byl cesky
hokejovy utocnik a pozdéjsi trenér. Jako

hrac ziskal s tymem Duklou Jihlava osmkrat
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http://kjm.data.quonia.cz/kalendarium_2016.pdf
https://cs.wikipedia.org/wiki/24._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/1946
https://cs.wikipedia.org/wiki/Havl%C3%AD%C4%8Dk%C5%AFv_Brod
https://cs.wikipedia.org/wiki/Havl%C3%AD%C4%8Dk%C5%AFv_Brod
https://cs.wikipedia.org/wiki/16._%C3%BAnor
https://cs.wikipedia.org/wiki/2017
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jihlava
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ledn%C3%AD_hokej
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tren%C3%A9r
https://cs.wikipedia.org/wiki/HC_Dukla_Jihlava
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titul mistra republiky. Uspéchy slavil i jako trenér — v domaci souté¥i
dovedl k titulu Jihlavu a Olomouc, s reprezentacnim celkem pak ziskal
dvé zlaté medaile jako hlavni kouc a jednu jako asistent trenéra. Je

¢lenem Siné slavy ¢eského hokeje.

Jako hrac¢ pusobil v nejvyssi ceskoslovenské lize v Dukle Jihlava, se

kterou ziskal mistrovské tituly v letech 1967-1972, 1974 a 1982.

Za Ceskoslovenskou reprezentaci hral pravidelné od konce 60. do
konce 70. let, pricemz pomohl vybojovat na svétovych Sampionatech
tfi stfibrné a jednu bronzovou medaili. Startoval také na Zimnich

olympijskych hrach 1976, kde narodni tym ziskal stribro.
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kterou ziskal v roce 1991 i mistrovsky titul. ZkuSenosti prokazal i v
13

S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%

§ Po ukonceni hracské kariéry byl radu let trenérem Dukly Jihlava, se
Ko
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https://cs.wikipedia.org/wiki/HC_Olomouc
https://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%AD%C5%88_sl%C3%A1vy_%C4%8Desk%C3%A9ho_hokeje
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Ceskoslovensk%C3%A1_hokejov%C3%A1_liga
https://cs.wikipedia.org/wiki/HC_Dukla_Jihlava
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Ceskoslovensk%C3%A1_hokejov%C3%A1_reprezentace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ledn%C3%AD_hokej_na_Zimn%C3%ADch_olympijsk%C3%BDch_hr%C3%A1ch_1976
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ledn%C3%AD_hokej_na_Zimn%C3%ADch_olympijsk%C3%BDch_hr%C3%A1ch_1976
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prvni extraligové sezoné ve Zliné (1992/1993) kde spolecné s
Milosem Rihou v poslednim "federalnim roéniku" obsadili stied
tabulky. Prvni ¢eskou samostatnou sezonu 1993/1994 pokracoval ve
Zliné a v jejim prabéhu presel do HC Olomouc. Handky tehdy vyved| z
krize a dokazal je i dostat do boju play off. V téch postupné porazili
Ceské Budg&jovice (3:0 na zapasy), vitéze zakladni ¢asti extraligy Poldi
Kladno (3:2 na zapasy) a Pardubice (3:1 na zapasy). Olomouc tak Josef

Augusta o prekvapivé doved| k mistrovskému titulu.

Jako trenér vedl ¢eskou hokejovou reprezentaci na Mistrovstvi svéta
1999, kde spolecné s Vladimirem Martincem asistoval Ivanu Hlinkovi.
Jiz v pozici hlavniho trenéra pusobil u ¢eského narodniho tymu na
mistrovstvich svéta 2000, 2001 a 2002. Hlavnim koucem byl i na
Zimnich olympijskych hrach 2002. Zlaté medaile s reprezentaci ziskal
na MS 1999, 2000 a 2001.

Na podzim 2015 mu byla diagnostikovana rakovina slinivky, které ve

véku 70 let dne 16. unora 2017 v Jihlavé podlehl.

Zdroj textu: https://cs.wikipedia.org/wiki/Josef_Augusta_(ledn%C3%AD_hokejista)
Zdroj obrézk: http://www.bing.com/images/search?q=josef+augusta&FORM=HDRSC2
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https://cs.wikipedia.org/wiki/HC_Olomouc
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8CEZ_Motor_%C4%8Cesk%C3%A9_Bud%C4%9Bjovice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ryt%C3%AD%C5%99i_Kladno
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ryt%C3%AD%C5%99i_Kladno
https://cs.wikipedia.org/wiki/HC_Dynamo_Pardubice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Milo%C5%A1_%C5%98%C3%ADha
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%A1_hokejov%C3%A1_reprezentace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_ledn%C3%ADm_hokeji_1999
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_ledn%C3%ADm_hokeji_1999
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vladim%C3%ADr_Martinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ivan_Hlinka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_ledn%C3%ADm_hokeji_2000
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_ledn%C3%ADm_hokeji_2001
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_ledn%C3%ADm_hokeji_2002
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ledn%C3%AD_hokej_na_Zimn%C3%ADch_olympijsk%C3%BDch_hr%C3%A1ch_2002
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karcinom_pankreatu
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ZAHRADA

NENAROCNA POKOJOVA ROSTLINA VODENKA

Je skromna, odolna a pfitom nadéla mnoho parady. Jako vSechny
pokojovky, i vodénka Ccisti vzduch a rychle roste, diky ¢emuz se
mUzZete tésit z uklidiujici zelené. Oviem nejen zelené ma listy...

Vodénka (Tradescantia) je nékdy téZz nazyvdna podenka. Vétsina
druhl pochazi ze slunného Mexika. Jejich dlouhé vyhony s pékné
vybarvenymi listky mohou splyvat z police, parapetu, zaveésného
kosiku, nebo se obtacet kolem opory. Vodénka se péstuje kvili

dekorativnim listlim, ale obcas i kvete drobnymi bilymi kvitky.

PESTOVANI
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. Postadi ji béziny substrat pro pokojové rostliny, substrat pro

perlitu nebo pisku, pfipadné s primési listovky.
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% pokojovky ozdobné listem, nebo smés vyzralého kompostu a
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Prezije i vtmavsim kouté, ale pokud ji doprejete dostatek
svétla, jeji listy se krdsné vybarvi. V |été ji vSak pred polednim
Upalem radéji chrante.

Od jara do podzimu ji hojné zalévejte, vodénka ma vodu rada —
substrat udrzujte stale mirné vihky.

Prospéje ji pravidelné hnojeni, pak vytvofi bujné zelené
vodopady.

V zimé kvuli mensimu prisunu svétla jeji rlst a aktivita ustava,
proto bal mezi jednotlivymi zadlivkami nechejte mirné

proschnout.

SNADNO ZAKORENI | VE VODE

Stadi odstfihnout vyhon, zapichnout ho do substratu nebo vlozit do
sklenicky svodou, a madte novou rostlinu. Jeden vyhon mdizete
rozdélit na vice kouskll a kazdy fizek zakoreni. MnoZenim si vodénku
nejsnaze zmladite, kdyZ vzimé& deldi, star$i vyhony olysaji. Rizky
muUZete zapichat i kolem rostliny v novém kvétindéi hned po

presazeni — rychleji pak vytvori bohatou zaplavu zelené.
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OZDOBNE VARIETY

Vodénku muZete péstovat ve vicero druzich i kultivarech. Listy
mohou byt svétle zelené s krémovym podélnym prouzkovanim, bile
panasované, zespodu fialové, nebo celé syté Cervené (i fialové.Mezi
panasovanymi listky obcas vyrasi vyhon s Cisté zelenymi. Pokud
chcete svoji rostlinu udrzet prouzkovanou, vyhony se zelenymi listy

zastipujte.

Autorem je Jana Bucharova

Zdroj textu a obrazku: http://www.ireceptar.cz/zahrada/pokojove-rostliny/rostliny-touzi-po-svetle-jak-ho-v-zime-pokojovkam-doprat-vice/

ROZMARYN LEKARSKY
Vsechny stalezelené rostliny si nachazely u lidi mimoradné postaveni.
Rozmaryn ma navic velmi pfijemnou, pronikavou vlni i pékné,
z Celedi hluchavkovitych snad nejkrasnéjsi kvéty. Proto neni divu, zZe
jiz ve starovéku ho lidé opévovali jako symbol lasky, manzelstvi, smrti
i nepomijivosti. Pouzival se do kadidel, na vyrobu vénct i na vyzdobu
— od mladeneckého kloboucku pres svatebni kytici az po slavnostni
stil. Odedavna patfil mezi oblibené koreni, v mnoha kuchynich se

pouziva dodnes.
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Rozmarynu se nejlépe dafi v blizkosti more, proto ho starovéci
Rimané nazyvali moFskou rosou. Nejéast&ji si rozmaryn kupuji
v |ékarné, protoZie u nds volné neroste, pouze se péstuje
v zahradkach. Kdyz se mi Uroda dobre vydafi, sbiram listy i s vyhonky

kratce po rozpuku, dokud jsou jesté zelené a mékké.

Zaroven s pouzivanim rozmarynu pro kultovni ucely se rozsifilo i jeho
|éCebné uplatnéni. Je vyjimecny tim, Ze jako jedna z mala rostlin
zvysuje krevni tlak. Prfitom pfriznivé ovliviuje zdravotni stav, uklidriuje
a odstranuje nervové vycCerpani. ZlepSuje krevni obéh, odstranuje
pocit chladu v koncetindch a pomaha pfi takzvaném stareckém srdci.
Tonizuje cévy, nervovou soustavu a celkové posiluje. Pro toto pouziti

je nejlepsi pfipravit rozmarynové vino.
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Caj z rozmarynu ma potopudné a mocopudné G¢inky, uvolfiuje vétry
a krece zazivaciho Ustroji. Rozmaryn pomaha pfri Zenskych chorobach,

upravuje menstruaci a 1é¢i bélotok.

Rozmaryn nachazi dobré uplatnéni i zevné. Silny odvar slouzi ke
kosmetickym ucellm, k Cisténi pleti, na ekzémy, rany, pohmozdéniny
a na vyplachy zenskych genitalii. Jako prisada do koupele ozZivuje udy
po mrtvici. Pridava se taky do vonavek a jinych kosmetickych
vyrobk(. Natirdni pokozky rozmarynovym lihem zlepsSuje prokrveni,
pomaha pri svalovych a nervovych bolestech.

Pri jakékoli formé wvnitfniho uzivani rozmarynu je prekroceni
doporucenych davek nebezpecné a vibec ho nesméji uZivat Zeny

v téhotenstvi.

Autorem je Aurélia Dugasovd

*DUGASOVA, A., DUGAS, D. Priivodce nasimi lécivymi rostlinami. Babi¢&iny bylinky. Praha: Ottovo nakladatelstvi, s. 163. ISBN 80-7181-696-5
*Zdroj obrazkd: http://www.bing.com/images/search?q=rozmar%c3%bdn+%c3%a9ka%c5%99sk%c3%bd& FORM=HDRSC2
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NEVITANI POZIRACI VCEL
Vlhy dostaly v nékterych jazycich zcela spravny nazev — poziraci vcel,
napriklad v anglictiné bee-eater, v némciné Bienenfresser. Proto ani
neprekvapuje, Ze se jejich rozsireni kryje s padvodnim vyskytem vcel
rodu Apis, nez se vCela medonosna zacala chovat skoro na celém
svete.
Vlhy lovi hmyz o velikosti octovych musek az srsni Ci vazek o délce
téla az 8 centimetr(. Nejradéji maji bodavy hmyz — vcely, vosy, srsné
a ¢meldky. Pozoruhodné je chovani vlhy po uloveni nebezpecného
bodavého hmyzu. Pfistane na svém oblibeném misté a drzi kofist
napric zobaku v oblasti hrudi. Nékolikrat prudce udefi hlavou kofisti o
podlozku, pak prehmatne, stiskne a macka konec zadecku a silné jej
odird o podklad. Ma pri tom zavrené oci, protoze jed a vnitrnosti
vystriknout ven. Toto odirani pouziva pouze pfi chyceni bodavého
hmyzu, u jiné kofisti otlouka jen hlavu.
Vceli Zihadla byla presto nalezena zapichnuta vjicnu ¢i zaludku
dospélcl, coz dokazuje, Ze ¢as od Casu se i mistr tesar utne. Bylo
zjiSténo, Ze jedna vlha mlze v pribéhu hnizdni sezony ulovit az 9000
vcel.
Celkem existuje asi 25 druht vlh, u nds Zije pouze jediny, vlha pestra.
Prvni zahnizdé&ni bylo v CR doloZeno v roce 1952; v letech 1985-1989
u nds hnizdilo 3-10 pdard, 2001-2003 asi 33-90 parl, v roce 2005 asi
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180 parQ a vroce 2015 ¢Cinil celkovy odhad az 690 parli. Naprosta
vetsSina vlh u nas hnizdi na jizni a jihovychodni Morave, jinde jen zcela
ojedinéle. Jde o stéhovavého ptaka, ktery na zimu odléta az do
tropické a jizni Afriky. K nam se vraceji v druhé poloviné kvétna. Pred
obsazenim hnizd se zdrzuji v hejnech, stejné jako v obdobi od konce
srpna do poloviny zari pred odletem.

Vlha pestra vyhledava otevrenou krajinu v sussi a teplejSich oblastech
s vhodnymi hlinitymi nebo pisCitymi sténami. V nich si vyhrabe
hnizdo. Hnizdi v malych i velkych koloniich. Nory byvaji 70 az 150
centimetrt dlouhé. Ostrymi drapky se zachycuji na sténdch, nejprve
pracuji zobakem, pozdéji se oprou kfidly a zobakem a obéma nohama
cyklickym pohybem odhazuji material za sebe. Vyhrabani nory jim
trva jeden az tfi tydny. Narazi-li na kdmen ¢i hroudu, umi ji vynést
v zobaku.

V zahfivani vajec se stridaji oba rodice, po 20-22 dnech se lihnou hola
slepa mladata, ktera z hnizda vylétnou po 20 dnech. Je zajimavé,
ze krmeni se ucastni nejen rodicCe, ale i treti ptak, takzvany pomocnik,
ktery nékdy pomaha i s vyhrabanim nory. Vlhy se dozivaji nejvyse
sedm let.

Zajimavé je i to, ze vlhy nepiji, staCi jim jen tekutina obsazena

v hmyzich télech.
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Vlha pestra je krasné zbarveny elegantni ptak o velikosti Stihlého

Spacka s dlouhym tenkym, mirné zahnutym zobakem a do Spicky

prodlouzenymi stfednimi ocasnimi pery. Zespodu je modrozelena se
zlutym, tmavé lemovanym hrdlem, predni ¢ast zad je Cervenohnéda,
zbytek zluty, dlouhy ocas je zeleny. O krase vlh svéd¢i mimo jiné i to,
ze hraji vyznamnou roli ve znamkové tvorbé — na posStovnich
znamkach je ma 38 zemi svéta, z nich vlhu pestrou 18 zemi.

Kvili svym najezdiim na vceli dly byly a jsou vcelafi nendvidény. Uz
Aristoteles a Virgilius psali o nicivém ucinku vlh na vceli roje. Mnoho
v€elarl ovsem uzndva, Zze vilhy mohou byt do jisté miry i uzite¢né. Lovi
totiz i nékteré srSné, vcely a vosy, které jsou predatory vcely
medonosné a mohou v uUlech zpUsobit vazné sSkody. VIhy mohou byt
méné skodlivé, nez se zprvu jevilo také proto, Zze na podzim lovi

prednostné staré vcely, které maji proti mladym vysokou zimni

umrtnost.
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U nds je vlha pestrd zafazena v Cerveném seznamu mezi druhy

s vyjimkou mist, kde se usadi v blizkosti véelina.
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z ohrozené. Pro pomeérné vzacny vyskyt nema hospodarsky vyznam
%
% *Zdroj obrazk(: http://www.bing.com/images/search?q=vlha+pestr%c3%al&FORM=HDRSC2
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*Zdroj textu: Zemédélsky kalendar, 2017, ISBN 978-80-904388-1-1, s. 44-46 %
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JAK MEZIRICi DOSTALO SVE JMENO
Bylo to kdysi za davnych ¢as(, kdy v nasem kraji nebylo mést a vesnic,
kdy se po kopcich prostiraly jen lesy a v udoli podél reky bézela uzka
cesta. Byla uslapana vice zvéri, nez lidskou nohou.
Po té cesté se za dusného letniho podvecera brala skupinka jezdc0.
Jeli na silnych konich, v rukou ostépy a mece, pres rameno luky a u
pasu toulce se Sipy. Odéni byli v bélava krzna a spodky, na nohou méli
kozené krpce, upevnéné feminky vysoko na lytkach. Na hlavach jim
sedély capky s dravéim perim.
Uprostred této druziny jel v krasné rudé suknici, prepasané bitym
pasem, jeji velitel. VSichni se k nému chovali uctivé a poslouchali jeho
rozkaz(.
Byli unaveni, protoze jeli dlouho a vedro je uspavalo. Byli i hladovi.
Radi by byli nékde sesedli z koni a zasli pod pohostinnou strechu
dvorce nebo samoty, kde by jim nabidli kus chleba a syra, kde by jim
podali pohar medoviny a pfipravili loze. Ale nikde nebylo ani stopy po
lidské dusi, jen sama pustina.
Cesta bez konce se vinula dale, klesala, stoupala, pokracovala. A pak
dojeli na rozcesti. Rozhodli se pro pésinu, ktera vedla vpravo. Projeli

brodem a vystupovali do vysoké strané.
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Nahore se jim oteviela mytina. Uprostred ni stala krasna kosata lipa,
plnd kvétl, na nichz bzucely vcely. Byl to stary strom s mohutnym
kmenem.

Velitel porudil zastavit. Slunce uz zapadalo, jen zlatd zare svitila a
zalévala celé nebe.

,ZUstaneme do rana!”

Vsichni sesedli z koni, privazala jim otéze k predni noze a pustili je na
pastvu. Sami posedali do bujné travy pod lipou.

Sedélo se jim dobre. Nebe pomalu haslo, lehky vétfik jim ochlazoval
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i% Presla ticha noc a nastal novy den, vyslo slunce.

% Néktefi z jezdcl se probudili a vydali se na obhlidku, zda by nemohli
jg ulovit néjakou zvér ke snidani.

rozdélali ohen a chystali peceni.

Slunce uz bylo dost vysoko, kdyz se probudil jejich velitel. Hned se

ptal, kde vzali zvérinu.
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zpocena Cela, na unavena vicka padala tiha. Jeden po druhém usinali. jg
25 §

§ Zapadli do houstiny a netrvalo dlouho, vratili se s ulovenou srnou,
o5
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Odpovidalo mu, Ze je tu zvére dostatek, tu srnu Ze strelili na okraji

lesa, odkud je pékna vyhlidka do kraje.

,Krasné je tu,” fikali, ,po koncich samé lesy, pod nimi v udolich tekou
ficky — a nikde ani zZivacka. Véru, pane, dobre by bylo postavit tady
hrad!“

A jeden dokladal: , Dole je Siroka kotlina a do té vtékaji dvé ricky, tam
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% udoli vysoka skala, jako stvorena k tomu, aby se nad ni vypjaly hradni
g veéze.”

vydali se na obhlidku a vratili se spokojeni, protoze nasli to, proc se
na cestu vydali z brnénského hradu: misto pro postaveni hradu. Pak

jim nastala zpatecni cesta.
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se spojuji a jako jedna utikaji k vychodu. Par krok(l odtud spada do %
26 §

§ Tak vypravéli a velitel je pozorné poslouchal. Kdyz spolecné posnidali,
Ko
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Netrvalo vSak dlouho a pfijeli zase a s nimi pritahl velky houf lidi a
koni, zaprazenych do vozu. Na téch vezli naradi a jidlo.

Muzové zacali mytit les, otesavat kmeny a [amat kamen. TiSina ozivla.
Kopali zadklady a zacali stavét pevny hrad s kamennymi hradbami,
bastami, svézemi a branou, vyhloubili hradni pfikop, vydlazdili
sklepy.

A jednoho dne ozdfilo slunce cimburi dokoncené stavby. Hrad byl
hotov. Ale nemél jména. | zacali se radit, jak by méli novy hrad nazvat
a shodli se na tom, Ze jej pojmenuji Mezificim, protoZe stoji nad
soutokem dvou ficek. A to jméno mu zUstalo a prevzalo je po ném i

meésto, které se béhem ¢asu rozrostlo pod jeho hradbami.

*Zdroj textu: Povésti z Velkého Meziiici a okoli. Tlustroval Oldiich INOCHOVSKY. Zd'ar nad Sazavou: M. Smejkal, 1996.
*Zdroj obrazka: https://www.google.cz/

VEVERCINY POVIDACKY

O ZLE KATERINE
Potkali se kdysi v jednom mésté dva muzi. Nebyli zdejsi, vSak dobre
se znali. A protoze se dlouho nevidéli, zasli spolu do hostince, aby nad
poharem dobrého vina porozpravéli, jak v Zivoté se jim vede. Pietro,
tak jmenoval se prvni z nich, rozSafné vykladal a tropil Zzerty, zatimco
ten druhy, Lucio, sedél za stolem docista schliply a zkrousSeny.
Nemohl si Pietro nevSimnout, Ze jeho pritele cosi trapi. Zeptal se jej
tedy na to a Lucio konec¢né se rozpovidal - pfiznal se k tomu, Ze potkal
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divku, krdsnou a néZznou jako kvitek. A Ze se do ni zamiloval a chtél by
Si ji vzit za zenu. "Je to prava laska," povzdechnul smutne.

"Tak proc se tvaris jako hromadka nestésti?" zavrtél Pietro hlavou a v
duchu si pomyslel, ze zamilovani se chovaji jako blazni.

"Ty to nechapes," opadil Lucio a svému priteli hned vysvétlil, proc ze
své lasky nemUze se radovat. "Moje Blanka ma starsi sestru, Katefinu.
A jejich otec nesvoli ke svatbe, dokud ona se nevda. Jenomze
Katerina... ta sotva si najde Zenicha."

"To je tak Seredna?" rozesmal se Pietro a pobavené dodal: "Vsak
bohaté véno ji dodd plvabu."

Lucio se zamracil. "Pfimo oskliva neni. Ale je to ucinéna dracice, zI3,
panovacna a hadava, Ze nenasel bys horsi. Tu zZadny muzsky chtit
nebude, i kdyby ji jeji otec zlatem vyvazil. Leda uplny hlupak nebo
blazen vzal by si ji za Zenu."

Po téch slovech blysklo Pietrovi v ocich. A nedal jinak, nez Ze ten
prirodni ukaz, tu bestii v suknich, musi také vidét. Tak Lucio smluvil
mu navstévu v rodném domeé obou divek - a pristiho dne jiz spolu
cekali na uvedeni k jejich otci. Jako prvni vsak uvital je krik a
lamentace provazené tristivym zvukem strepl. Poté za razného
klapotu podpatkl jako boure prohnala se kolem nich divka v rudych
Satech, divze oba muze neporazila.

"Nemate nic lepsSiho na praci, nez tu prekazet?!" utrhla se na né, ani

nepozdravila, a mracila se jako deset certd. Nez se panové
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vzpamatovali, byla pryC. A na rozloucenou za sebou jesté bouchla
dvermi, az se dim zachvél v zadkladech. Lucio se smutné obratil na
Pietra a jeho pohled rikal: 'Tak vidis." Jeho pritel se vsak usmival.
Katefina, to nedalo se ji upfit, méla jiskru. A Pietrovi nahle zacala se
zamlouvat predstava, ze tu zdivoCelou san zkroti. Libila se mu
nakonec mnohem vice nez jeji sestra Blanka, do jejiz jemné krasy

zahledél se Lucio.

A tak slavily se svatby dvé. Marné se Katerina nechténému snatku
vzpouzela, nic nepomohlo ji vztekani, k nicemu nebylo ji kficet, Ze za
takového hulvata a budizkni¢emu, jako je Pietro, nikdy se nevda. Jeji
otec byl jenom rdd, Ze nezvedend dcera nezlistane mu doma na ocet,
a tak si ho Katefina chtic nechtic vzit musela.

Nedbaje naléhdni svatebcdanl, aby k obecnému veseli jesté se s
Katefinou zdrzel, Pietro ihned po obradu spéchal s odjezdem domd. S
tim, Ze pro véci své manzelky necha poslat pozdéji, osedlal pro né pro
oba pouze koné, na némz sem do meésta prijel. Katerfina nepromluvila
s nim ani slova, jen mracila se a zufivé blyskala po ném pohledem - on
vsak neztracel dobrou néladu, at zlobila se na néj sebevic. Odvedl ji k
osedlanému koni a kdyz chtél ji pomoci nasednout, Katefina si
postavila hlavu.

"Nic na svété mé nedonuti sednout na tuhle starou herku a nechat se

odvézt do néjakého zapadakova!" rozkficela se na Pietra. Ten jenom
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se usklibnul a nasednul sam. Pak popadnul svou milou Zenu, vytahnul
ji a jako pytel prehodil pres konsky hrbet. Jako svou korist odvazel si ji
z mésta za halasného smichu svatebcan( i dalSich ptihlizejicich, ktefi
nemohli si nechat ujit tu podivanou. Katefina s vyrazenym dechem
nebyla mocna slova, brunatnéla zlosti i hanbou a v duchu proklinala
vsechny, jiz smali se jejimu ponizeni. Nejvice ovsem proklina la Pietra,
ktery ji vSechnu tu pohanu zpUsobil.

"Pust mé na zem, slySis?" sycela na néj, sotva nabrala dechu.
Nadavala i prosila, kfikem i plaem domdhala se své dustojnosti,
Pietro nepovolil vSak, dokud mésto nezmizelo jim z dohledu. Teprve
pak pustil ji a postavil na zem, sam vsak s koné neslezl a pokracoval
dal cestou k domovu. Katefina zlstala za nim hledét jako oparend. To
ji tam hodla nechat? Jenom tak?

Nakonec vydala se za nim. Co jiného také ji zbyvalo? Po celém tom
divadle bylo jeji rodné mésto tim poslednim mistem, kam by se chtéla
vracet. Ve svatebnich Satech a strevicich plouzila se za koném, na
némz Pietro nesl se jako pan. Katerina se jiz sotva drzela na nohou,
kdyz se jeji manzel konecné slitoval a vysadil ji na konsky hrbet. Ani se

na néj nepodivala. Mlcela vSak a Pietro se usmival.

Do Pietrova domu dorazili az pozdé vecer. Katerina, cela rozbolaveéla

a zemdlena dlouhou cestou, neméla sil se vzpouzet, kdyz jeji manzel
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odved! ji do loZnice. Tam pfinesl ji chléb, syr a vino, zatopil v krbu,
rozestlal postel a do umyvadla nalil vodu, aby mohla se umyt.

"Najdes tu vSechno, co budesS potrebovat. Ja jeSté musim néco
zaridit," obratil se pak k odchodu. "Dnes uz mé necekej."

Jen za Pietrem zavrely se dvere, Katerina strhala ze sebe potrhané a
Spinavé svatebni Saty a vztekle mrstila s nimi do kouta. Pak s placem
vrhla se na postel. Tohle byl nejhorsi den v jejim zivoté. Netouzila po

ni¢em jiném, neZ usnout a z té no¢ni mUry se rdno zas probudit.

Rano vsak probudila se tam, kde usinala. Navic neméla si co
obléknout - nenavidéné svatebni Saty Katefina jiz v pokoji nenasla,
zbyla ji jen spodnicka, kterou méla na sobé. Ted' jiz nemohla odsud
odejit, i kdyby chtéla.

Jak brzy zjistila, Pietro dosud se nevratil a ona byla v celém domé
sama. Nyni alespon mohla se tu trochu porozhlédnout. Dim nebyl
pravé maly, ani Spatné zafizeny, trebaze bylo znat, Ze schazi mu
zenska ruka. Co vsak Katerinu doslova nadchlo, byla obrovska
knihovna v Pietrové pracovné. Mezi knihami nakonec stravila cely
den a tam ji také Pietro naSel, kdyz vecer se vratil. Usnula v kresle s
rozeCtenou knihou v kliné. A v mirumilovném objeti spanku, kdyz
nemracila se a nelatefila, vypadala Katefina docela plvabné. Prikryl ji

tedy a sam také s knihou usadil se proti ni.
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"Ty umis Cist?" vytrhl jej po chvili manzelCin jizlivy hlas. "Kdo by to do
takového burana rek!?"

"Kdepak, jen si prohlizim obrazky," usmal se Pietro v odpoveéed. "Jak se
ti libi tvdj novy domov?" otazal se Katefiny a patravé na ni pohlédnul.
"Tomu ty rikas domov?" zakabonila se ona. "Je tu zima, nedtulno...
vsechno tu je zaslé a Spina, kam se clovék podiva," pocala mu
vyjmenovavat, co vSechno ji zde vadi. "A ty se mi taky nelibis -
pachnes a zarostly jsi jako medvéd," dodala nakonec. Pietro ji
zamyslené poslouchal, pak odlozil knihu a vstal.

"Pojd’ se mnou, musim ti néco ukazat," vyzval svou manzelku.
Katefina na okamZik zavdhala, pak zahalila se ddkladné do prikryvky a
zvedla se také. Nabidnuté ramé vsSak razné odmitla. S nanejvys
otravenym vyrazem nasledovala Pietra az do loznice, kde na posteli
rozprostrené cCekaly na ni Saty. Byly véru krasné, jak utkané z
nebeského blankytu. Katefina byla ohromena. To je ta véc, kterou
musel jeji manzel tak nutné zaridit? Myslela, ze snad kdesi se zpiji se
svymi kumpany a on zatim...

"Takovymi dary si mé nekoupis," namisto podékovani prohlasila
pySné a odvratila pohled od té nadhery. Radéji bude chodit v
roztrhanych hadrech, nez prijala by od néj byt jen jedinou nitku.
"Nemusim si té kupovat," pousmal se Pietro. "Nechal jsem ti usit Saty,
protoze je potrebujes. Jestli je nechces, chod' si treba nahd," pokrcil

rameny.
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"Kdybys tolik nespéchal s odjezdem, nemusela jsem do tvého domu
prijit jako uplny zebrak!" rozkricela se na néj Katefina. Pietro vsak
nedal se vyvést z rovnovahy a v klidu, trpélivé ji vysvétloval:

"Zapomen na to, co bylo. Nyni jsme manzelé a vSechno, co mam, je
prave tak tvoje jako mé. Jsi ted pani tohoto domu a na tobé také
bude, abys z néj vytvorila skutecny domov. Pro nas... i pro nase déti,
budou-li nam doprany." Pietro pokusil se vzit Katefinu za ruce, ta vsak
vysmekla se mu a obratila se k nému zady. Radéji tedy odesel z

pokoje pryC nevéda jiz, jak svoji Zzenu pfimét k pochopeni.

O notnou chvili pozdéji nalezla jej Katefina v jeho pracovné. V
novych, blankytné modrych Satech vplizila se dovnitf jako myska,
rozpacita a nejista, presto odhodlana prece to s Pietrem zkusit.

"Katefino! Moc ti to sludi," Siroce se usmal, kdyz ji spatfil. Saty padly ji
jako ulité a se zrGzovélymi tvaremi podobala se spiSe andélu, nezli té
dracici, kterou znal drive. Pietro vstal a vykroCil manzelce vstric. "Ted

uz se opravdu budu muset oholit, abych se k tobé vibec hodil,"

zazertoval a Kateriné se na rtech mihnul prchavy dsmév.

A jak to celé dopadlo? Kdyz po Case navstivili spolu jeji rodinu, doma
ji nikdo nepoznaval - ze zlostné, vzpurné a hadavé Zenské stala se
milou damou a pfijemou spolecnici. Ani PietrQv pfitel Lucio nemohl

uvérit, Zze doopravdy se tolik zménila. Kdyz popijeli spolu,
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vyprovokoval Pietra k sazce, kdo z nich ma oddanéjsi manzelku. A oba
nechali pro své zeny poslat.

Sestry byly v tu chvili také zabrany v druzném hovoru. Obéma dvéma
jiz kulatilo se brisko a mély si tedy o cem povidat. Blanka vzkazala
manzelovi nazpatek, Ze pravé ted nemuze. Potfebuje-li od ni Lucio
néco, ma za ni prijit sam. Zato Katefina, kdyz vyslechla si, ze Pietro ji
zada, aby prisla, omluvila se sestrfe a vydala se za nim.

"Co potrebujes, Pietro?" usmala se na néj a Lucio musel uznat, Ze
tuhle sazku prohral. Pietro nejenzie dovedl svou Zenu zkrotit - s

trpélivosti a laskou dokazal si ziskat jeji srdce.

Autorkou je Pavlina Machkova
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