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Domov pro seniory Velké Mezifrici,

prispévkova organizace
Zdenky Vorlové 2160
594 01 Velké Mezirici
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www.domovvelkemeazirici.cz
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BLAHOPRANI NA UNOR

Ludmila KOZMONOVA
Antonin KRSNAK
Jifina MALOUSKOVA
Bozena PODSEDKOVA

Anezka KOZOVA

Dagmar ZEISELOVA

Vsem oslavenclim pirejeme

k jejich narozeninam hodné
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Stésti, zdravi a spokojenosti do
dalsich let.
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ZE ZIVOTA DOMOVA

V mésici lednu odesli:

Pani Marie Kostelencova + 18. 1. 2017
Pani Marie Karaskova + 20. 1. 2017
Pan Josef Cerny + 25. 1. 2017
V lednu pfrisli novi obyvatelé:
Pani Marie Pozarova z Uhfinova
Pan Ignat Matusek z Trebice

Pani Miloslava Kucerova ze Svratky

STALA NABIDKA MESICE

J
e BUFET @
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Oteviraci doba bufetu:

Pondéli a patek
10.00 - 11. 00 hodin

e PUJCOVANI KNIH
Donaska knih na pokoje bude probihat ve stredu.
4
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e NAKUPY

Nakup potravin je zajiStovan pres bufet. Potfebu nakupu obyvatel

zjistuji klicovi pracovnici a predaji informaci socidlni pracovnici.

e PRAVIDELNE AKTIVITY

Pondéli od 13:00 canisterapie s pani Dyntarovou
Utery od 9:00 canisterapie s pani Kamenskou
od 14:30 canisterapie s panem Trojanem
Patek od 13:00 spolec¢na modlitba
od 13:30 bohosluzba v kapli domova

CO SE DELO U NAS V DOMOVE V LEDNU

V utery 3. ledna se konala Prednaska o Aljasce, kterou si pro nas
pripravil pan Lukas Lacko. On sam na Aljasce pobyval jednu sezénu a
barvité nam vypravél o svych zazitcich. Povidani doplnil mnozstvim
krasnych fotografii.

Tri kradlové nas navstivili ve dvou terminech. Nejprve 5. ledna
navstivili obyvatele Pomnénky, v patek 13. ledna pak zavitali na prvni
a druhé oddéleni. Tfi mudrci prinesli krasnou atmosféru ovonénou
kadidlem a myrhou. VSem klientdm nadepsali nad pokoj

K+M+B+2017, tedy Kristus Zehnej tomuto domu po cely rok 2017.
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Ve ctvrtek 12. ledna probihala vyuka na Univerzité tretiho véku
s panem doktorem Kamenikem na téma Vodstvo zemé |.

Do obdobi prvni republiky a protektoratu jsme se prenesli ve stredu
25. ledna pfi promitani serialu Ceské televize Bohéma.

Ve cCtvrtek 26. ledna se opét konala vyuka na Univerzité tretiho veku

s panem doktorem. Tentokrat na téma Vodstvo zeme Il.

POzZVANKA NA AKCE V UNORU
8. unora/ stieda

Tradi¢ni zabijacka

9. unora/ ¢tvrtek

Vyuka na U3V — Krasové oblasti a jeskyné — Zacatek letniho semestru

16. Unora/ ctvrtek

Prednaska ,Polsko, Némecko a Madarsko”

23. unora/ ¢tvrtek

Vyuka na U3V — Biosféra

28. unora/ utery

Masopust
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FOTOGALERIE

PoViDANI O ALIASCE
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(% HOROSKOP

S\ VODNAR (AMPHORA) 21.1.-19. 2.
(\Q,O\V NadesSel cas, abyste dobyli své kariérni cile, mate
hodné kreatlvity a neméli byste ji plytvat. V unoru diky pili a
vytrvalosti si zaslouzite odmény, pracovni Stésti vas bude vtomto
roce provazet casto. V kvétnu a cervnu se muzete citit unavené,
zpomalte tempo. V Iété bude dovolena spojena se zvySenim mzdy a
dalSich vyhod, v tomto obdobi se povede taktéz podnikatelim, ktefi
znasobi své zisky. V fijnu mlzZete ziskat vétsi podil na zodpovédnosti
v praci, co mohou hur nést spolupracovnici, se kterymi bude treba
upravit si vztahy.

Je moiné, Ze na zacatku pocitite monotdonnost ve vztahu, ale
nemusite se bat, vtomto roce pocitite i pravé emoce. Snazte se
nécim okorenit vztah a pozitivnich vysledkl se dockate v breznu a
dubnu. V prlbéhu léta proZijete Stastné chvile z ndklonosti svého
partnera a pocitd naplnéni ¢tenim vasich prani a predstav. Dozral
také c¢as pro nezadané, v prubéhu roku hned nékolikrat vase
rozhodnuti najit si stabilniho partnera muize byt Uspésné, naptiklad
vlednu, dubnu, ¢ervnu a fijnu. Vychutnejte si setkavani s novymi
lidmi a prozivejte nové zkuSenosti.

Zacadtkem roku muzete podlehnout nepromyslenym ztratam a dalsi

vydaje by se pak na vas mohly hrnout. V kvétnu to neprehanéjte

9
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s vydaji na zabavu a hlidejte si penize, aby se rychle nerozkutalely.
V prlbéhu |éta neuzavirejte zadné smlouvy a nikomu nepujcujte
penize. Konec roku slibuje mirny financni vzestup.

Pres lednové nachlazeni se prehoupnete do unora, kdy budete v sobé
citit silu a odhodlani. V kvétnu muzete trpét emociondlni krizi, snazte
se zastavat konstruktivni postoje, které nam pomohou udrzet
rovnhovahu. Obdobi od |éta do konce roku vasSe zdravi zaznamena
posileni a bude vutéSeném stavu, nicméné vzimé si mizete

naordinovat néjaky protistresovy program.

VYZNAMNE DNY A VYROCi V UNORU

2.2. Svétovy den mokrad(
4.2. Svétovy den boje proti rakoviné

11.2. Svétovy den nemocnych — vyhlasen roku 1933 z podnétu
papeze Jana Pavla ll.

21.2. Mezinarodni den materského jazyka

Uplyne...

136 let od Umrti Fjodora Michajlovicte DOSTOJEVSKEHO, ruského
prozaika (narozen 11. 11. 1821, zemfrel 9. 2. 1881).

56 let od umrti Jakuba DEMLA, basnika, prozaisty, publicisty a
prekladatele (narozen 20. 8. 1878 — zemrel 10. 2. 1961)

10
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116 let od narozeni Hugo HAASE, divadelniho, filmového a
televizniho herce (narozen 18. 2. 1901 — zemfrel 1. 12. 1968)

96 let od narozeni Zdennka MILERA, ilustratora, grafika a tvlrce
kreslenych filma (narozen 21. 2. 1921 — zemftel 30. 11. 2011)

6 let od umrti Arnosta LUSTIGA, prozaika (narozen 21. 12. 1926 —
zemrel 26. 2. 2011)

106 let od narozeni Otakara VAVRY, filmového reZiséra a scénaristy

(narozen 28. 2. 1911 — zemfrel 15. 9. 2011)

*Dostupné z: http://kjm.data.quonia.cz/kalendarium_2016.pdf

VZPOMINKOVA KNIHA

Vzpominkova kniha byla pfemisténa do Vzpominkového koutku,
ktery se nachazi na oddéleni 2A. V této knize najdete vzpominku na
obyvatele, ktefi nas od roku 2016 opustili. Hlavni myslenkou pofrizeni
této knihy je upominka na nasSe pratelé, znamé, sousedy a obyvatele.
Kazdému z odejitych obyvatel je vénovana stranka s jeho fotografii a

kratkym povidanim o ném samém.

ZE ZIVOTA SLAVNYCH

ALFRED RADOK
Patfil k nejvyraznéjsim povale¢nym umélclim a zasadné se podilel na

hvézdnych hodinach ceského divadla 60. let. Za to jej totalitni rezim

11
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cilené a systematicky nicil, az ho prfimél opustit domov a odejit do

Svédského exilu.

Hrob ¢eského reziséra Alfréda Radoka na pfedmeésti Goteborgu zdobi
reliéf stromu vyvraceného z kofen( od sochare Ivana Theimera. Sotva
muze byt vymluvnéjsi symbol Radokova dramatického Zivota.

Alfréd Radok cely svij Zivot musel za¢inat znovu. Narozen na pocatku
prvni sveétové valky roku 1914 zazil uz jako mlady muz rasovou
perzekuci. Po uzavreni Ceskych divadel byl v roce 1944 internovam
v koncentraénim taborfe Klettendorfu. Kdovi, zda by bez této
drastické osobni zkuSenosti vznikl jeho nadherny, hluboce lidsky a
jimavy film Daleka cesta (1949). Sugestivni drama o zidovské rodiné a
jejim pobytu v terezinském ghettu komunisty drazdilo, a i kdyz byl
film prodan do zahranici a slavil tam Uspéch, nemél ani prazskou
premiéru a byl doma stazen z distribuce. Takové paradoxy Radoka

doprovazely cely zZivot, az jej zahubily.
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Po osvobozeni zacal pracovat v Divadle 5. kvétna. Uz zde nadchl
poetikou, ktera navazovala na E. F. Buriana. Vypjatou divadelnosti a
muzi¢nosti, schopnosti vyjadrovat se obrazivé. Také se tu seznamil
s Josefem Svobodou a plodem jejich spoluprace byla skvéla inscenace
Hoffmannovych povidek. Po neshodach svedenim se s divadlem,
které zaklddal, nakonec rozesel. V dobé socialistického realismu mél
Radok stdle potize. Kratké pulsobeni v Narodnim divadle skoncilo
aférou s inscenaci Chodské nevésty, kdy ho rezisér Honzl oznacil za
nepritele socialismu. Byl odsunut do Divadla statniho filmu a
Vesnického divadla, ale i tam vycnival. Nastudoval tehdy napfiklad
Samberkovu frasku Jedenacté pFikazani. Secesi miloval a umél s ni
bajeCné zachazet, coz se projevilo i v kouzelném filmu Dédecek

automobil. Do Narodniho divadla se mohl vratit az v roce 1954 a

postupné zde vytvofil vynikajici inscenace, napriklad Osbornova

Komika s Ladislavem Peskem v titulni roli.

Dalsi
absurdni
kapitolou
jeho
Zivota
byla

Laterna

13
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magika. Zdenék Hedvabny v Radokové monografii piSe, Ze neni jasné,
zda byla jeho nejvétSim Uspéchem, nebo nestéstim. V kazdém
pripadé bylo jeji uvedeni na Expo 58 v Bruselu ohromujici a Radok byl
jako jeji tvarce oslavovadn. Vroce 1960 pak pro Laternu scénicky
nastudoval Otevirani studdnek Bohuslava Martinl. Poetické vyznani
rodné zemi i pocta zivotu jako kolobéhu zrozeni a smrti popudily
rezim a soudruzi se postarali o zakaz dila a vyhazov. Dalsi v radé. A
tak po odchodu z Laterny zacinal znovu, jesté ne naposledy, to bude
az v Goteborgu.

Vletech 1960-65 zpodnétu Oty Ornesta pUsobil v Méstskych
divadlech prazskych a nastudoval tu jedinecné inscenace, predevsim
Rollandovu Hru o lasce a smrti s dodnes nepfekonanou koncepci a
vykony. V Ceskoslovensku naposledy nastudoval Saundersovu Vdni
kvétin v Narodnim divadle, na planovaného Fausta nedoslo, pfijely
tanky...

Rezisér Alfréd Radok zemrel v roce 1976 ve Vidni na infarkt. Kousek
od domova, kde nesmél rezirovat Havlovu Vernisaz a Audienci.

A epilog? Vroce 1991 udélil Vaclav Havel Radokovi Rad TGM i
memoriam. Prevzal ho jeho syn David, ktery tehdy doma poprvé

reziroval operu Don Giovanni.

Zdroj textu: Lidové noviny — 101 Pohnuté osudy
Zdroj obrazk(: http://img.ceskatelevize.cz/program/porady/1026720459/fot009/20036219953_04.jpg?1418649572
http://operaplus.cz/wp-content/uploads/2016/04/95.jpg
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ZAHRADA

POKOJOVE ROSTLINY A SVETLO

Celorocni teplo v byté tropickym rostlinam svédci. V zimé vsak
mnohé z nich trpi nedostatkem svétla. Zloutnou a opadavaji jim
listy, vytahlé, svétle zelené vyhonky marné hledaji slunce.

Mnohé tropické rostliny, které péstujeme jako béiné pokojovky,
nastésti pfimé slunce nevyZaduji. V prirodé rostou pod pralesnimi
stromy a spokoji se strochou rozptyleného svétla. VIété by jim
slunce pres okenni tabulku dokonce popalilo listy a je vhodné je
umistit dale od okna, zvlasté od jizné orientovaného. Ovsem kratké
zimni dny jsou i na né pfilis tmavé, v zimé je proto prisunte k oknu

blize. S kazdym metrem vzdalenosti od okna klesa osvétleni o celou

polovinu.
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Kvétiny oceni Cista okna. V zimé je svétlo vzacné. Odstrante proto
vse, co je rostlindm ubird. Skutecné poznaji rozdil mezi dokonale
umytymi a zaprasenymi okny. (Pozor vsak, aby Cista skla nezmatla
ptaky — ani nemusi vidét prlihled skrz naskrz, pomyli je i odraz.
Skvélou prevenci zbyteénych smrtelnych narazd jsou UV samolepky,
pro nas témér neviditelné, pro ptaky zarivé modré). Zaclony okradou
rostliny o spoustu svétla, nedavejte je pred né.

U severniho okna vydrzi jen rostliny na svétlo skutecné nenarocné,
ostatni presunte kjizné, vychodné nebo alespon zapadné
orientovanému oknu, podle moznosti.

Na okennim parapetu rostlinam prospéje podlozeni, aby je pfilis
neohrivaly radiatory, které pod parapety byvaji. Zaroven mnohdy
trochu tahne i od dobre tésniciho okna, coz je spolu se salajicim
teplem pro rostliny velmi nepfijemna kombinace. Podlozka
z polystyrenu (obalend vzhlednéjsSim materialem), nebo obycejna
deka, pomduze
v obou

pripadech.

Pokud se radi
obklopujete
zeleni a mate

v pokojich tolik

16
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rostlin, Ze se na okenni parapet rozhodné nevejdou, ocenite umélé
osvetleni, urcené specialné pro péstovani rostlin. Jen svételné zdroje,
jejichz spektrum odpovida dennimu, rostlinam prirozené svétlo
skutecné nahradi. Zarivky pro péstovani rostlin najdete jak v nabidce
velkych firem s osvétlovaci technikou, tak v ,growshopech”, kde si
mUZete vybrat mezi levnéjsimi vybojkami, které vSak produkuji vice
tepla a maiji vétsi spotrebu, a uspornymi, vykonnymi zarivkami. Pozor
na to, ze ¢im dale svételny zdroj od kvétin umistite, tim mensi bude
jeho ucinnost — klesa dokonce s druhou mocninou vzdalenosti. Pfi
umeélém dosvécovani ocenite Casovy spinac, ktery svétlo zapne a
vypne podle nastaveni.

Za poSmournych dni je nahrazka denniho svétla prijemna i lidem,
ostatné jeho nedostatek mulze vést ke Spatné naladé ¢i dokonce
depresim. Svétlo s dennim spektrem se proto skute¢né pouziva i na

|écbu lidské duse.

Autorem je Jana Bucharova

Zdroj textu a obrazku: http://www.ireceptar.cz/zahrada/pokojove-rostliny/rostliny-touzi-po-svetle-jak-ho-v-zime-pokojovkam-doprat-vice/

BYLINKOVY RECEPTAR

HLUCHAVKA BIiLA
Nejvétsim nestéstim hluchavky je, Ze je chudinka podobna

nenavidéné kopfrivé, a proto ji mnozi lidé nemaji radi. Velmi ji tim

17
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kfivdi, nebot vlbec nepadli. Je to mild, pfijemna rostlina s pékné
vykrajovanymi listky a s bohatymi bilymi kvéty, které jako vénecky
objimaji stonek. Pro |é¢ebné ucely sbiram pouze cisté bilé hluchavky,
samotné kvéty nebo celé vrcholky rostlin, hned na pocatku kveteni.

Hluchavka se vyskytuje témér vsude, takze neni zadny problém si ji

nasbirat, ale droga se da koupit i v |ékarné.

Plinius st. a Dioskorides. Protoze nejlépe ucinkuje na organy, které

jsou u muzud a zen rozdilné, je i jeji pouziti u obou pohlavi rizné.
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posiluje délohu, pomaha pri zanétu vajecniku a zastavuje bélotok,

ktery se casto vyskytuje u mladych Zen. Proto ji pridavam, po
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LéCebné pouzivani hluchavky saha do nejstarsich dob, psali o ni jiz g
18 §

§ V Zenském organismu hluchavka vyborné |éCi menstruacni problémy,
o5
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kontryhelu jako druhou nejdllezitéjsi bylinku do vSech cajovych

smési na zenské choroby.

U muzl, hlavné ve strasim véku, byvaji zas casté problémy pfi
vylucovani modi. Tady hluchavka pfiznivé ovliviiuje prostatu, uvoliuje
mocové cesty a usnadnuje moceni a pomaha i pfi jinych

onemocnénich mocovych cest.

ovliviiuje travici a dychaci organy. Pro toto pouziti ho mizeme osladit

medem a pit jako konzumni ¢aj.

>
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%
S
%

Silny hluchavkovy odvar se pouziva zevné pfi omyvani koznich

listeCky je zvykem priddvat do jarnich isticich a vitaminovych salat(.

Autorem je Aurélia Dugasovd

*DUGASOVA, A., DUGAS, D. Priivodce nasimi lé¢ivymi rostlinami. Babicciny bylinky. Praha: Ottovo nakladatelstvi, s. 216. ISBN 80-7181-696-5
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Caj z hluchavky ma lahodnou chut, pomaha pfi nespavosti a pfiznivé g
19 §

§ ekzém( a je dobry i do sedacich koupeli pfi hemoroidech. Mladé
oodx
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NECO KE CTENI

OPAKOVANI A UCENI NAZPAMET

Kazdy se nékdy musel néco naucit nazpamét. Tato metoda ma své
zastance i odplrce podle toho, zde se to nékomu dafi snadno, anebo
naopak vibec ne. To si pak stézuje na nespravedlnost. Kdyz se vsak
Clovék jednou néco naucil nazpamét, mlZe si to vidy v paméti
upevnit opakovanim.

Pokud jsme mu jiz odvykli, u¢eni nazpamét nebyva snadné. Takové
uceni totiz byva spojovano se Skolni dochazkou nebo s vysokou
Skolou. Je-li vam pres Ctyricet let, méli byste si nejprve tuto metodu
osvézit: usadit se na klidném misté, kde nehrozi vyruSovani, a

informaci k zapamatovani si nékolikrat v pravidelném rytmu

zopakovat.
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Vyzkousejte to! Naucte se nazpamét basni od Josefa Vaclava Sladka.
Nemusite pospichat a mUzZete si vybrat i jiny text, zalezi na tom, aby
se vam libil a méli jste chut si ho zapamatovat. Pak se k nému dva
nebo tfi tydny nevracejte. Po uplynuti ¢trnacti dni zarecitujte basen

zpameéti nebo si zaznamenejte vSe, co si z ni pamatujete.

AZ bude skonceno

AZ bude vyrceno to slovo posledni,
azZ zcela setmi se neb znovu rozedni,
aZ bude skonceno a nic uz vzapéti, -

se zemé nepujdu, - jen z lidské paméti.

To ucho bez slechu, ty oci bez vidu,
ty ruce bez hnuti, to ¢elo v poklidu: -
chvilku jen vzpomene kdos jesté na jméno,

a bude vyréeno a bude skonceno.

,Zamzené ddlavy, hvézdnaté vysiny!” —
Doufaji, zoufaji ... nic nevi jediny.
Zeme se prichyli — zas matka — k ditéti:

se zemé nepujdu, jen z lidské paméti.
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Lidé se obvykle uéi nazpamét vécem, které si budou potiebovat
vybavit v urcité, vétSinou nep¥ilis vzdalené budoucnosti. Tato metoda
je ucinna, jde-li o skolni zkouseni nebo vysokoskolskou zkousku,
k nimz ma dojit v nejblizSich dnech. Po ctrnacti dnech si uvedenou
basen mozna dosud pamatujete celou, pravdépodobnéjsi je vsak, ze
se vam vybavila jen ¢astecné. V tom se jednotlivi lidé lisi.

Krivka zapominani

VétsSina lidi se domniva, Ze se zapomina postupné, pozvolna a
neustdle: Ze se ndm z paméti v pribéhu dni vytraceji véci, které jsme
se naucili, jako voda z netésnici nadrze. Tato predstava je vsak
naprosto mylna.

Némecky psycholog Hermann Ebbinghaus (1850 — 1909) jako prvni
uskutec¢nil pokusy, které meély vysvétlit mechanismus zapominani.
Naucil se nazpamét radé slabik, které neddavaly zadny smysl, a pak
zjiStoval, co si zapamatoval po nékolika okamzicich, po nékolika
hodinach a po nékolika dnech. Na zakladé vysledk( pak vypracoval
graf zvany Ebbinghausova krivka, ktery ukazuje, jak mozek ve
skutecnosti zapomina, co mél uloZzeno v paméti.

Predpokladana krivka zapominani ukazuje mylnou predstavu, kterou
si obvykle o mechanismu zapominani délame. Ve skutecnosti neni
zapominani rovhomérné (linearni), nybrz se zpomaluje (logaritmicka

krivka): zpocatku je rychlejsi, s plynoucim casem postupné stale

22
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pomalejsi. Jakmile se néco naucime, zaCiname to ihned velmi rychle
zapominat: po néekolika hodinach je to 70 — 80% toho, co jsme se
naucili, pro zamérné vybaveni ztraceno. Skutecna krivka zapominani
zacCina velmi prudkym poklesem.

Abychom si udaje do paméti vstipili, nesmime dopustit, aby proces
zapomindni vlbec nastal, a musime proto velmi zahy zadit se
cvicenim reprodukce toho, co jsme se naucili. To se nazyva dobou

upevnovani.

100
90
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60
50
40
30
20
10

Uplynuly Cas

*Zdroj: Jak si zlepsit pamét, 2005, ISBN 80-86196-96-8, s. 234
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PoVEsTI Z VELKEHO MEZIRICi (7. CAST)

REZNICKA HOSTINA
Cas véechno méni, i lidi a jejich zvyky. To, co vdm nyni budu vypravét,
neni vlastné poveést, spise jen Spicaty vtip, namireny proti tém, kdo
v minulosti byli povazovani za néco lepsiho, nez byl prosty pracujici
Clovék. A stalo se to skutecné v nasem meéste.
V dobé kolem roku 1840 byli u nas femeslnici sdruzeni cechy. | feznici
méli svlij cech. A ten mél povinnost usporadat jednou do roka velkou
hostinu pro panské uredniky a jejich rodiny. Byla to asi néjaka ustni
smlouva, ktera zarucovala fezniku odbyt uzenin a masa.
Hostina byvala vidycky v hospodé. Pripravovalo se na ni mnoho rtzné
upravenych mas, dobré polévky, cukrovi a hojné piti. K obveseleni se
zvali muzikanti. Stoly byly rozestavény kolem zdi, byly pokryté
nejlepSimi ubrusy z vybavy manzelek feznikl a kladlo se na né
nejlepsSi nadobi.
Prvni hosté prichazeli obycejné po sedmé hodiné a uz od rana se
postili, jen aby vecCer toho mohli hodné snist. Daleko pozdéji
prichazeli hosté nejvzacnéjsi: pan purkrabi, pan vrchni, duchovni,
obroci, pisari z kancelafi a s nimi jejich panicky a déti. Nékdy prisla i
sluzka, nesouci na ruce kosik, do kterého se kladla vysluzka a kam se

odkladalo to, co hosté nemohli snist u stolu.

24
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Tenkrat se doneslo feznickému cechmistrovi, Zze nékteré panicky
posledni hostinu pomluvily. A byly to pravé ty, které se nejvice cpaly

a nejvice odnasely domuU. Pry na hostiné bylo vice kosti neZz masa.

~. |

Samozrejmé, i to cechmistra i rezniky p..opudilo a to tim vice,
protoze ta traktace stala cech moc penéz i prace. A tak se usnesli, ze
se klepnam pomsti.

Neékolik dni pred ohlasenou reznickou hostinou byla ve mésté nouze
0 maso. Tim vice se na né tésili pozvani hosté.

Prisel slavny vecer. Hosté se schazeli a jejich hostitelé se Zzenami se
potaji uchechtavali a Suskali po koutech a Skodolibé mrkali po
prichazejicich panech. Néjak dlouho slavnost nezacinala, ale prece jen
se konecné otevrely dvere hospodské kuchyné. Ale misto kucharek
vstoupil do sdlu cechmistr v privodu starsich. Hudba umlkla na jeho

znameni a cechmistr zacal mluvit. Nejprve uctivé pozdravil hosty a

25
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pak se zacal omlouvat, Ze se zacina tak pozdé. ,Lonského roku bylo
maso Spatné a pravem jste si na né stézovali, rekl. , Ale jesté nebylo
tak zle, jako je letos, kdy je vice kosti nez masa. Proto prosime, abyste
prijali to, co vam ponizené podavame a snédli to v dobré vaili. Nic
lepSiho jsme nesehnali.”

Pani a panicky se na sebe podivali a nevédéli, co fici. MICeli proto a
cekali, co bude. Véfrili, Ze to nebude tak zIé, jak cechmistr fikal, vZdyt
loni bylo masa dost a vyborné chuti.

Zacala hostina. Reznice v bilych zastérach pfinesly polévku. Ale ta
byla jalova, ani jatra v ni nebyla. Pak pfinesly varené, dusené i pecené
maso, dokonce i Sunku. Ale jaké to bylo maso. Sama klizka a sSlacha a
hlavné kosti.

Hostitelé ty hnaty a Zebra kladli na talife a stale se omlouvali, prali
hostim dobré chuti, nutili uctivé, aby si panstvo hodné naklddalo na
talife a nezapomnélo na kosiky pro vysluzku.

Hladovi hosté nevédéli, hraji-li s nimi reznici nedobrou komedii, nebo
je-li to skutecné pravda. A pravda to byla, nehezka a kruta. Masa
nebylo, cukrovi jen malo, vino skrtili a pivo bylo ridké jako patoky.
Panstvo se domnivalo, Ze aspon domu si ponese slusnou vysluzku, ale
i tato nadéje zklamala. Odnesli si jen kosti.

A tak odesli od hostiny hladovi a rozhnévani.
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Ale reznici se smali, kdyZz panstvo odesSlo, hodovali sami se svymi
rodinami a méli maso dobré, stavnaté a zapijeli je perlivym vinem i
dobrym pivem.

o reznické hostiné zmehlo. A kazdy jim to pral, protoze pani nikdy
nemeéli dost, i kdyz se poddani k jejich ucténi div nezadluzili.

A tahle hostina byla posledni, kterou reznici pro pany strojili.

VEVERCINY POVIDACKY
O PYSNE RUZI

Stalo se kdysi, pfed lety, Ze s nebe spadlo na zem seminko, privaté
bdhvi odkud. Vzkli¢ilo vSsak v Urodné padé a mélo se k svétu, jeho
vyhonek brzy prodral se na svétlo a vyrasSily z néj prvni listky. Z
malého seminka pocala vyrlstat rlze.

Netrvalo dlouho a rlZe prerostla okolni travu. Radovala se velice - a
nejvice z toho, Zze nyni mohla se koupat ve slune¢nim jasu a svoje
mladické listky hrat v jeho paprscich. | vitr, jako by tady val
Cerstvéjsi... Jenomze pak si ji nékdo vSimnul. RlZe rozechvéle zatajila
dech, kdyz lehkymi kriacky ji obchazel a zvédavé sklanél se nad ni.
Jako by citila jeho myslenky, jak vaha, zda ma ji vytrhnout, ¢i nechat
zit. Rostlinu seviela obava, hrizou ztuhla ji miza od kotink(l az po

posledni listecek, kdyz dotkly se ji jeho drobné prsty a zkoumaveé ji
27
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pohladily. Pak ruka se stahla a on odesel. Rlize osaméla, ponechana
svému rozechvéni a jen pomalu odeznivajicimu strachu. Co kdyz se
vrati? A co kdyz pristé rozmysli se jinak?

Vratil se. Prichazel za ni kazdy den. Pokazdé zvedave ji obhlizel, nikdy
vSak nezkfivil ji ani listek. A rQze, prekvapena ponékud sama sebou,
po Case zjistila, ze jeho navstévy jsou ji milym rozptylenim jinak

jednotvarnych dni. A také ze doteky jeho jemnych rucek davno uz ji

nedési, naopak jsou ji docela prijemné.

Tak vyrostla - a pocala rozkvétat. Jemu jiz ani nenapadlo, ze mél by ji

vytrhnout, to rliZze citila. S napjatou zvédavosti oc¢ekaval jeji kvét. A

ona davala si nacas, nez své jediné,
hyckané poupé konecné rozvinula v
celé jeho krase. Stalo se tomu
jednoho rana, pri vychodu slunce. On
byl v té chvili s ni. Rize ve skutecnosti
Cekala na takovy kouzelny okamzik,
vzdyt byl to pravé on, pro koho tak
pecClivée skladala okvétni listky a

malovala jejich barvy, aby, az se mu

poprvé ukaze, udélala na néj dokonaly dojem. Tehdy, kdyz dopadly

na ni prvni paprsky slunce a ona otevrela poprvé svij kvét, drobné

zivla. Pak povzdechla:
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"Ach, pravé jsem se probudila..." Ostychavé se zachveéla. "Prominte,
prosim... Jsem jesté cela rozcuchana..."”

"Jak jste krasna!" vydechnul obdivné. A rlzZe snad jeSté o néco
zCervenala.

"Ze ano," odpovédéla tide. "A pfisla jsem na svét zaroven se
sluncem..." Vzhlédla a zadivala se na néj, okouzlena. Jeho vlasy tolik
podobaly se pravé slunci, v jehoz zari se tak rada hrala. To nyni
vzchazelo teprve nad obzor a jeho jas blednul oproti tomu, jak zafil
On, se svou détsky nevinnou tvari a laskavym, bezelstnym pohledem.
Tak chvili jen mlcky divali se na sebe, nez kvétina jemné prerusila
ticho. "Myslim, Ze je ¢as posnidat. Byl byste tak hodny a postaral se o
mne...," dodala a vibec neznélo to jako prosba. On, trochu zarazené,
beze slova vsak poslechl a Sel pro konev s Cerstvou vodou, aby
kvétinu obslouzil.

Chodil ji zalévat kazdy den. A rozmlouval s ni, se zvédavym udivem
naslouchal jejim recem. RlZe, aby neztratila jeho zajem, ledacos
znacné si prikraslila a notné zveliCila. Také velice dbala, aby stale
probouzela v ném dojeti. Nendpadné zduUraznovala svou krasu a
krehkost - to, jak moc potrfebuje jeho starostlivou péci. A on skutecné

se staral, jak nejlépe umél, aby riZze byla spokojena.

Jednoho dne, kdyz vypravéla mu o svych trnech, velmi odvaziné

prohldsila: "Jen at si pfijdou tygfi se svymi drapy!"

29
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Na to on zatvaril se udivené. Pak mirné se usmal a namitnul: "Tady
prece nejsou tygri. A tygri travu ani nezerou."

RGzZe se nepatrné zachvéla, dotéena ponékud prirovnanim k nééemu
tak obycCejnému. "Ja nejsem trava," namitla jemné.

"0, promifite...," omluvil se rozpacité a na ¢ele objevila se mu drobn4
vraska.

Vsimla si a honem zménila téma. "Ja se tygrd vibec nebojim, ale
mam hrlzu z prGvanu. Nemate, prosim, néjakou zasténu?" Chtéla v
ném probudit soucit a néhu... jemu vSak namisto toho pfibyla na Cele
vraska dalsi. Marniva kvétina navic dodala: "A v noci mé dejte pod
poklop. U vas je velika zima, je to tu Spatné polozené. Tam, odkud
prichazim..." Zarazila se. Prisla sem jako semeno a nic jiného nemohla
poznat. Aby odvedla pozornost a nemusela nahlas pfiznat svou lez,
zakaslala, coz mélo mu naznacit, Zze dopustil se chyby. "A co ta
zasténa?" pripomnéla.

"Chtél jsem pro ni jit, ale mluvila jste se mnou!" branil se a vypadal
pfi tom velmi nestastné.

Teprve si rGze uvédomila, jak zbytecné jej trdpi. Hrdost ji vsak
nedovolila uznat to nahlas, a proto také nezachvél se ji ani listek, kdyz
obratil se a odesel, snad konecné pro onu zasténu. Jiz s veCerem
trpce vsak litovala, prikryta poklopem, jak z rozmaru si prala. Skrze
prihledné sklo vidéla sice hvézdy, nemohla se vsak nadechnout

Cerstvého noc¢niho vanku. Dusila se vlhkym, nehybnym vzduchem a
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vlastni libeznou vini. Ta s kazdym vydechem tézkla... a probouzela v
ni litost. Jak rdda rozvonéla by se kolem! Jeji néznd viné z ddlky by jej
vitala, az rano, jako kazdy den, zase prijde - a ona vonéla by jen pro

néj. Na temné rudych platcich v bledém svétle hvéz d zaleskly se

drobné kripéje. Nebyla to vsak rosa, byly to slzy.

Tak od té doby plakala kazdou noc. A kazdého rana objala jej svou
vani, kdyz zpod poklopu ji vysvobodil. Avsak pfilis se nepolepsila a
rozmarnymi recmi trapila jej dal. Vymahala si jeho pozornost
nesmyslnymi pranimi a nechavala se dotknout kazdou malickosti, aby
mél pro€ si ji udobfovat. O, jak ta uméla se urazit! Mrzelo ji sice, Ze

docela vytratil se mu usmév z tvare a v jeho hloubavych ocich usidlil
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se smutek, presto nemohla si pomoci. Radéji vymyslela si hlouposti,

nez uprimné by mu priznala, jak velmi se obava, ze ho ztrati.

Z jeho myslenek rlze citila, Ze skutec¢né uvazuje o odchodu. A pravé
toho nejvice se bala, Zze ji opusti a ponecha samotnou napospas
celému svétu. Ze ona jiz nebude mit pro koho vonét a byt krasna...
pro koho zit. Zaroven vsak si prala, aby se jeho oci zase rozzafrily, aby
zacCal se znovu usmivat. A proto, kdyz jednoho dne pfisSel rozloucit se
s ni a naposledy ji zalit a zakryt poklopem, nezdrzovala jej prosbami,
aby neodchazel. Na jeho 'sbohem' zprvu viibec neodpovédéla.
"Sbohem," zopakoval ji tedy.

Na to ona zakasSlala, ne proto, Zze by byla nachlazena. "Byla jsem
hloupa," fekla mu pak. "Odpust mi to. Snaz se byt Stasten." Stal pred
ni s poklopem v ruce, rozpacity a nejisty, a v jeho tvari zracilo se
prekvapeni. "No ano, mam té rada," prisvédcila jeho myslenkam. "Tys
o tom vlbec nevédél. A byla to md chyba. To nevadi. Ale tys byl
zrovna tak hloupy jako ja. Hled, abys byl stasten." Kvétina pocitila
zvlastni ulevu. Ne, nehnévala se na néj, opravdu. Jen bylo ji velice
smutno. "Nech ten poklop, ja uz ho nechci," dodala tise.

"Ale vitr...," namitnul, rGzZe jej vSak prerusila.

"Nejsem tak nachlazend," potfasla kvétem. "Cerstvy noéni vitr mi
udéla dobre. Jsem prece kvétina!"

"Ale zvirata...," pokusil se znovu, ale ona se nedala pfemluvit.
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"Musim prece snést dvé nebo tri housenky, kdyz chci poznat motyly.
Je pry to tak krasné. Kdo by mé jinak navstévoval? Ty budes daleko,"
vysvétlila. "Velkych zvifat se vibec nebojim. Mam prece dréapy,"
ukazala mu své trny a nakonec rekla: "Neotalej tolik, roz€iluje mé to.
Rozhodl ses odejit, tak jdi." Nechtéla totiz, aby ji vidél plakat.

Tak odesel a rize osaméla. Do posledni chvile doufala, Ze preci jen
sam rozmysli se a zUstane... on vsak ji poslechl. Jako vzdy udélal, co
mu nakazala. A ji nezbylo nic nez nadéje, ze jednou, az pozna svét,

zasteskne se mu po ni a zase se vrati.

Vyhlizela jej kazdy den. A vonéla jako o zZivot - aby, az bude pfichazet,
jiz z dalky poznal, Ze ona tu na néj ceka. Obavala se popravdé, ze ve
svété potka daldi krasné rize, které mohly by jej okouzlit. Z&dna jina

vsak, a tim byla si jista, nemohla pro néj kvést s takovym citem jako
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ona. S ranem obracela se ke slunci a vitala je, jeSté celé rozespalé,
vzhlizela k nému na jeho cesté oblohou a nastavovala jeho paprskim
svoje zkrehlé listy. A tfebaze teskno bylo ji az k placi, pohled na
slunce prece ji tésil. Tolik prfipominalo ji jeho zlaté vlasy a hrejivy
usmev... V noci vsak propadala svému smutku a marné litosti, za tmy
tonula v bolesti a utapéla se v beznadéji. Proc vracel by se k ni, kdyz
jenom mu ublizovala? Ze ma ho rada, také mu fekla, teprve kdy? jej
ztratila. Bez jejich vymysl( jisté povede se mu |épe - snad poslechne ji
i vtom, aby byl stastny, jak kladla mu na srdce. A je-li Stasten on, pak
musi byt i ona. VZdyt co sejde na jedné posetilé r(iZi?

Tak styskala si po cely rok a mozna i déle, az témér prestala doufat, ze
se s nim jesté kdy shleda. Vsak jednou za rozbresku, dfive nez slunce
stacilo se vyhoupnout nad obzor, spatfila v dalce zvlastni jas. Zatajila
dech. Ta zlata zare zdala se ji byt velmi znama. A preci zdrahala se
uveérit, Zze je to on. Kdyby se spletla... to zklamani snad by neprezila.
Jak se k ni drobnd postava blizila, rGZe jiz mohla si byt jista. Radosti
celd rozechvéla rozeznavala usmeév na jeho tvari - a povSimla si také,
e cosi pFinasi s sebou. Ze by darek, pro ni? Rychle viak zaplasila tu
myslenku. Nic pro ni nemohlo byt vétsSim darem nezli to, ze vratil se
On. Ten, pro néhoz tu kvete a voni, pro kterého Zije. Ten, na néjz tak

dlouho ¢ekala a jehoz stale vyhlizela... jeji maly princ.

Autorkou je Pavlina Machkova
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