
Jídelní lístek A od 12.5.2025 do  18.5.2025 

po 
12.5. 

3 

Bílá káva, čaj, rohlík, 
chléb, pomazánka 
sýrová 

Kompot míchaný Polévka masová s bulgurem 
Mexické fazole, chléb 
D2 – Bramborová kaše, vepřová 
pečeně, kompot/s náhradním 
sladidlem 

Krém pudinkový Pečené brambory, mléko, 
podmáslí 

9 
Bílá káva, čaj, chléb, 
pomazánka sýrová 

Kompot d9 Polévka masová s bulgurem 
Mexické fazole, chléb 
 

Krém pudinkový 
s náhradním 

sladidlem 

Pečené brambory, mléko, 
podmáslí 

MUS 
Čaj, instantní kaše  Kompot míchaný Polévka masová s bulgurem 

Bramborová kaše, vepřová pečeně, 
kompot /s náhradním sladidlem 

Krém pudinkový /s 
náhradním sladidlem 

Kaše bramborová 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

Út 
13.5. 

3 

Kakao, mléko, chléb, 
rohlík, máslo 40g, 
džem 30g 

Kompot míchaný Polévka drůbeží 
Vepřová kýta hamburská, knedlík 
houskový 
II.Var. perso.  – Vepřová kýta 
hamburská, těstoviny 

Přesnídávka Chléb, pomazánka paštiková 

9 

Kakao, mléko, chléb, 
máslo 40g, džem 
s náhradním 
sladidlem 30g 

Kompot d9 Polévka drůbeží 
Vepřová kýta hamburská, knedlík 
houskový 
 

Přesnídávka Chléb, pomazánka paštiková 

MUS 
Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka drůbeží 

Vepřová kýta hamburská, těstoviny 
Přesnídávka Tvaroh s džemem/s náhradním 

sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

st 
14.5. 

 

Bílá káva, chléb, 
rohlík, čaj, sýr 
tavený 

Kompot míchaný Polévka houbová 
Holandský řízek, bramborová kaše, 
salát zelný  
D2 – Polévka bramborová 
Pečené karbanátky, bramborová 
kaše, salát mrkvový 

Termix Táč s ovocem 

9 
Bílá káva, chléb, čaj, 
sýr tavený  

Kompot d9 Polévka houbová 
Holandský řízek, bramborová kaše, 
salát zelný 

Krém tvarohový 
s náhradním 

sladidlem 

Táč s ovocem s náhradním 
sladidlem 

MUS 

Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka bramborová 
Pečené karbanátky, bramborová 
kaše, mrkvové pyré 
 

Termix/krém 
tvarohový 

s náhradním 
sladidlem 

Kaše jáhlová sypaná skořicí/ s 
náhradním sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 



Jídelní lístek A od 12.5.2025 do  18.5.2025 

Čt 
15.5. 

3 
Bílá káva, čaj, chléb, 
rohlík, máslo 40g 

Kompot míchaný Polévka dýňová 
Zapečené těstoviny, okurek, rajče 
D2 – Zapečené těstoviny, rajče 

Banán Chléb, pomazánka z pečené 
mrkve s žervé 

9 
Bílá káva, čaj, chléb, 
máslo 40g 

Kompot d9 Polévka dýňová 
Zapečené těstoviny, okurek, rajče 

Banán Chléb, pomazánka z pečené 
mrkve s žervé 

MUS 
Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka dýňová 

Zapečené těstoviny, rajčatové pyré 
Přesnídávka Tvaroh s pudinkem/s 

náhradním sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

Pá 
16.5. 

3 

Bílá káva, čaj, chléb, 
rohlík, jemné párky 

Kompot míchaný,  Polévka s játrovou rýží 
Bramborové knedlíky se švestkami 
sypané tvarohem  
II.Var. perso. - rýžový salát s kuřecím 
masem 

Chléb moskva, máslo 
20g 

 Polévka fazolková, chléb 

9 

Bílá káva, čaj, chléb, 
jemné párky  

Kompot d9 Polévka s játrovou rýží 
Bramborové knedlíky se švestkami 
sypané tvarohem s náhradním 
sladidlem 

Chléb moskva, máslo 
20g 

Polévka fazolková, chléb 

MUS 
Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka s játrovou rýží 

Kaše vločková s ovocnou polevou /s 
náhradním sladidlem 

Krém tvarohový /s 
náhradním sladidem 

Polévka fazolková 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina  

So 
17.5. 

3 
Bílá káva, rohlík, 
chléb, Jogurt, čaj, 

Kompot míchaný Polévka brokolicová 
Pečená krkovice, brambory, rajče 

Mufin Chléb, Cottage se zeleninou 
 

9 
Bílá káva, chléb, 
jogurt s náhradní 
sladidlem, čaj 

Kompot d9 Polévka brokolicová 
Pečená krkovice, brambory, rajče 
 

Oplatek s náhradním 
sladidlem 

Chléb, Cottage se zeleninou 

MUS 
Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka brokolicová 

Pečená krkovice, bramborová kaše,  
Krém pudinkový /s 

náhradním sladidlem 
Tvaroh s kakaem/s náhradním 
sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

ne 
18.5. 

3 
Kakao, vánočka, 
Máslo 40g, čaj, 

Kompot míchaný Polévka masová s fritátovými 
nudlemi 
Plovdivské maso, těstoviny 

Pribináček Chléb, flóra 40g, debrecínská 
pečeně  

9 
Kakao, vánočka, 
Máslo 40g, čaj 

Kompot d9 Polévka masová s fritátovými 
nudlemi 
Plovdivské maso, těstoviny 

Krém tvarohový s 
náhradním sladidlem 

Chléb, flóra 40g, debrecínská 
pečeně 



Jídelní lístek A od 12.5.2025 do  18.5.2025 

MUS 

Čaj, kaše instantní Kompot míchaný Polévka masová s fritátovými 
nudlemi  
Plovdivské maso, těstoviny 

Pribináček/krém 
tvarohový 

s náhradním 
sladidlem 

Pudink s piškoty /s náhradním 
sladidlem  

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy určeny k přímé spotřebě. Složení pokrmů včetně výskytu alergenů na vyžádání u nutričního terapeuta. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
 

 


