
Jídelní lístek A od 8.7.2024 do 14.7.2024 

po 
8.7. 

3 

Bílá káva, čaj, pečivo, 
pomazánka drožďová 

Kompot míchaný Polévka masový vývar s 
těstovinou 
Vepřová pečeně novohradská, 
knedlík houskový 
D2 – Vepřová pečeně 
novohradská, knedlík houskový  

Krém pudinkový Brambory, mléko, podmáslí 

9 

Bílá káva, čaj, pečivo, 
pomazánka drožďová  

Kompot d9 Polévka masový vývar s 
těstovinou 
Vepřová pečeně novohradská, 
knedlík houskový 

Krém pudinkový 
s náhradním 

sladidlem 

Brambory, mléko, podmáslí 

MUS 

Kaše instantní, čaj Kompot míchaný Polévka masový vývar s 
těstovinou 
Vepřová pečeně novohradská, 
těstoviny 

Krém pudinkový/s 
náhradním sladidlem 

Kaše bramborová 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

Út 
9.7. 

3 

Kakao, mléko, svatební 
koláčky 4ks 

Kompot míchaný Polévka pórková 
Zapečené těstoviny s uzeninou, 
okurkový salát 
D2 – salát mrkvový 

Banán Sójový rohlík, velký jogurt 

9 

Kakao, mléko, hřebeny 
s náhradním sladidlem 

Kompot d9 Polévka pórková 
Zapečené těstoviny s uzeninou, 
okurkový salát 

Banán Sójový rohlík, velký jogurt 
s náhradním sladidlem 

MUS 
Kaše instantní, čaj Kompot míchaný Polévka pórková 

Zapečené těstoviny s uzeninou, 
rajčatové pyré 

Přesnídávka Tvaroh s jahody /s náhradním 
sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

st 
10.7. 

3 
Bílá káva, Pečivo, čaj, 
míchané vejce 

Kompot míchaný Polévka vločková 
Pečená treska s pažitkovou 
omáčkou, brambory 

Termix Palačinky s marmeládou, 
capucino 

9 

Bílá káva, Pečivo, čaj, 
míchané vejce 

Kompot d9 Polévka vločková 
Pečená treska s pažitkovou 
omáčkou, brambory 

Termix/krém 
tvarohový 

s náhradním 
sladidlem 

Palačinky s marmeládou 
s náhradním sladidlem, 
capucino 

MUS 

Bílá káva, veka bílá, 
smetana 50ml 

Kompot míchaný Polévka vločková 
Pečená treska s pažitkovou 
omáčkou, bramborová kaše 

Termix/krém 
tvarohový 

s náhradním 
sladidlem 

Kaše jáhlová sypaná skořicí/s 
náhradním sladidlem 



Jídelní lístek A od 8.7.2024 do 14.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

čt 
11.7. 

3 

Bílá káva, čaj, pečivo, 
sýr tavený 

Kompot míchaný Polévka krkonošská cibulačka 
Medové kuře, rýže, kompot 
D2 –Polévka krkonošská 
cibulačka  
Pečené kuře, rýže, kompot/s 
náhradním sladidlem 

Jablečný dortík  Vaječné topinky 
 

9 
Bílá káva, čaj, pečivo, 
sýr tavený  

Kompot d9 Polévka krkonošská cibulačka 
Medové kuře, rýže, kompot 
s náhradním sladidlem 

Jablečný dortík 
s náhradním 

sladidlem 

Vaječné topinky 

MUS 
Kaše instantní, čaj 
  

Kompot míchaný Polévka krkonošská cibulačka 
Pečené kuře, rýže, kompot/s 
náhradním sladidlem 

Jablečný dortík /s 
náhradním sladidlem 

Tvaroh s pudinkem/s 
náhradním sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

Pá 
12.7. 

3 
Káva bílá, mléko, čaj, 
pečivo, máslo 40g 

Kompot míchaný Polévka frankfurtská 
Dukátové buchtičky  
D2 – Polévka frankfurtská 

Přesnídávka Polévka koprová, chléb 

9 
Káva bílá, mléko, čaj, 
pečivo, máslo 40g 

Kompot d9 Polévka frankfurtská 
Dukátové buchtičky 
s náhradním sladidlem 

Přesnídávka Polévka koprová, chléb 

MUS 
Káva bílá, mléko, čaj, 
pečivo, nutridrink 50ml 

Kompot míchaný Polévka frankfurtská 
Dukátové buchtičky/s 
náhradním sladidlem 

Přesnídávka Polévka koprová 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina  

So 
13.7. 

3 
Bílá káva, Pečivo, 
Jogurt, čaj, 

Kompot míchaný Polévka bujón s bulgurem 
Vepřové v mrkvi, brambory 
 

Dezert Chléb, duko, rajče 

9 
Bílá káva, Pečivo, čaj, 
jogurt s náhradním 
sladidlem, čaj 

Kompot d9 Polévka bujón s bulgurem 
Vepřové v mrkvi, brambory, 
 

Zákusek s náhradním 
sladidlem 

Chléb, duko, rajče 

MUS 

Bílá káva, Veka bila, 
Jogurt/ s náhradním 
sladidlem, čaj 

Kompot míchaný Polévka bujón s bulgurem 
Vepřové v mrkvi, bramborová 
kaše 
 

Krém pudinkový/s 
náhradním sladidlem 

Tvaroh s kakaem /s náhradním 
sladidlem 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 



Jídelní lístek A od 8.7.2024 do 14.7.2024 

ne 
14.7 

3 
Kakao, vánočka, Máslo 
40g, čaj, 

Kompot míchaný Polévka zeleninová 
Kuřecí nudličky se sýrovou 
omáčkou, těstoviny 

Pribináček Chléb, flóra, pražská šunka 

9 
Kakao, vánočka, Máslo 
40g, čaj 

Kompot d9 Polévka zeleninová 
Kuřecí nudličky se sýrovou 
omáčkou, těstoviny 

Krém tvarohový 
s náhradním 

sladidlem 

Chléb, flóra, pražská šunka 

MUS 

Kakao, vánočka, 
Smetana 50ml, čaj 

Kompot míchaný Polévka zeleninová 
Kuřecí nudličky se sýrovou 
omáčkou, těstoviny 
 

Pribináček/krém 
tvarohový 

s náhradním 
sladidlem 

Pudink s piškoty /s náhradním 
sladidlem 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy určeny k přímé spotřebě. Složení pokrmů včetně výskytu alergenů na vyžádání u nutričního terapeuta. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
 

 


