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140. vyroci narozeni

Jan HEIDLER - spisovatel, historik, pedagog
Narozeni: 7. 9. 1883 Police (Jemnice)

Umrti: 28. 5. 1923 Opatija (Chorvatsko

PhDr., profesor vSeobecnych déjin, literatura z oboru.

Jeho sourozencem dvojcetem je ekonom a narodohospodar Gustav
Heidler. Na Karlové Univerzité vystudoval historii. Byl profesorem na
obchodni akademii v Praze, Karliné. 1921 byl jmenovan profesorem
vSeobecnych déjin na Komenského univerzité v Bratislavé. Jeho
vzorem byl Goll, Masaryk a Pekar. 1917 se zapojil do majového
manifestu ¢eskych spisovatelll, o némz vydal praci Projevy Ceskych
spisovatelll. Zacal psat mnohodilné déjiny ceského obrozeni, které
viak nedopsal. Dokon¢il pouze Cesky sném Gstavodarny 1948,
Pocatky ustavniho Zivota v Rakousku od r. 1948 - 1870, Radikalové
nasi revoluce 1848 a osm dalSich studii. Sepsal dilo o Riegrovi, které
ale také nedokonc¢il. 1916 otiskl v Casopise Matice moravské studii
Lanské rejstfiky v zemském archivu moravském.

180. vyroéi narozeni Lo N
Vaclav KOSMAK — spisovatel, basnik
Narozeni: 4. 9. 1843 Martinkov (Moravské
Budéjovice)

Umrti: 15. 3. 1898 Prosiméfice (Znojmo)
Katolicky knéz, fejetonista, romanopisec, satirik. Byl synem
domkare, krejéiho a kostelnika. V letech 1854-1862 navstévoval

i \\';"‘


https://trebic.tritius.cz/search/by-authority/297121

némecké gymnazium v Jihlavé. Od roku 1862 studoval bohoslovi v
Brné. V roce 1885 publikoval verse v ¢asopise Hlas pod
pseudonymem "Vén.K.". V roce 1866 byl vysvécen na knéze. Po roce
1866 pUsobil na Jizni Moravé v Moravskych Budéjovicich, Hostimi,
Biskupicich, Reznovicich, Moutnicich, Tvarozné a ProsiméfFicich. Jeho
prace vychazely v ¢asopisech Hlas, Obzor a kalendari Moravan,
Moravska orlice, Beseda, Nas domov, Opavsky tydenik, Délnik,
Neuer Freiter Wau-Wau, Brunner Reobachter aj. Teprve pozdéji
zacCaly jeho prace vychazet knizné. Psal povidky, Crty, fejetony, které
zacCal od r.1871 psat do katolického Hlasu do rubriky Kukatko. Ve
svych pracich se obracel na ¢tenare v duchu katolickych moralnich
norem, odrazel se v nich boj proti nevérectvi, nevlastenectvi a
vadam venkovského a malomeéstského zivota. Poukazoval na

kifestanskou dobrocinnost v feseni socialnich problémd.

Béhem srpna se pristéhovali novi obyvatelé:

Milan Dolezal ze Zdaru nad Sazavou

Béhem srpna odesli z nasich rad:

Josef Kratochvil T 3. srpna 2023
Ludvik Mejzlik T 5. srpna 2023
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Druhy prazdninovy mésic zacal v Utery. Zacali jsme sklizet rajcata,
jablka a ostfihali jsme levanduli k ususeni. Také jsme se dostali
k tvoreni v keramické dilné.

V patek 4. srpna se u nds v terapeutické zahradce konala poutni Mse
svata k slavnosti Proménéni Pané. MSi slouzil nas pan dékan Jifi Kana
a jako hudebni doprovod pfijal pozvani pan Ladislav Prudik s kapelou.
Zahradni bohosluzby se ucastnili i nasSi sousedé z pecovatelského
domu.

ProC cirkev slavi 6. srpna svatek Proménéni Pané a co vlastné
znamena?? Podle Bible vyved| Jezis tri apostoly Petra, Jakuba a Jana
na horu Tabor, v nynéjsi lzraeli. Na vrcholu se JeziS proménil a
rozmlouval se starozakonnimi proroky. Soucasné mohutny hlas z
nebe prohlasoval JeziSe za svého syna. Pozdéji zde chtél sv. Petr
postavit stany. Odtud uz je nam znam pozdéjsi pojem "prazdninovy
tabor". Apostolové Petr, Jakub a Jan byli tedy ocitymi svédky
Proméneéni vtéleného BozZziho Syna, a tak byla prohloubena jejich vira.
Svatek Proménéni Pané nam ma pripominat, ze vSichni stojime na
prahu vlastniho proménéni...

Chtéli bychom také podékovat vsem, co se podileli na pfipravach s
realizaci bohosluzby. Dik patfi zaméstnanciim, panu dékanovi, ktery
vlastné prisel s napadem presunout se z domovni kaple na zahradku.
Dékujeme panu Prudikovi a jeho celé kapele, Ze nds provazeli nejen
bohosluzbou, ale jesté pridali par lidovek. A podékovani také
posildme veliteli hasi¢ské stanice panu Jifimu DolezZalovi za pujceni
stanu, které nas chranily pfed slunickem.

Dalsi tyden v utery 8. srpna k nam prijala pozvani kronikarka pani
Mirka Jurkasova. Pfipravila si pro nas prednasku O zvonech a
zvonarich Velkomeziricska. Dozvédéli jsme se, co je to kampanologie
nebo z jakych ¢asti se zvon sklad3, jaka byla jeho plvodni poslani a ke
kazdému velkomezificskému zvonu jsme si poveédéli par blizsich
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Na Panny Marie Narozeni — vlastovicek rozlouceni.
Na sv. Mofice nesej pSenice, bude sama metlice. N
Sv. Tekla posledni jabko smetla.

Sv. Matous svacinu zakous.

Po sv. Matousi beranici na usi. | Al

Na sv. Matouse patfi hrusky do kose. 7K

Na sv. Vaclava ceského, byva zase vina nového. iy
Svaty Michal s pole spichal.

Na desti v zari sedlakovi mnoho zalezi.

MEZINARODNI DNY ZARI

2. 9. —Svétovy den kokosu

5. 9. —Mezinarodni den charity

7. 9. — Mezinarodni den cistého ovzdusi za modrou oblohu Kk
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9. 9. — Evropsky den recyklace baterii
13.
15.
16.
19.
20.
21.
22.
26.
27.
28.
29.

30.

9. — Den piratské mluvy

9. — Svétovy den srdce

9. — Mezinarodni den cokolady

9. — Den malovani mandal

9. — Svétovy den bez aut
9. — Evropsky den jazyk(
9. — Svétovy den turismu

9. — Svétovy den boje proti vztekliné

9. — Mezinarodni den ochrany ozdnové vrstvy

9. — Mezinarodni den miru a Alzheimerovy choroby

9. — Mezinarodni den prekladu a prekladatell

9. — Mezinarodni den demokracie, Celosvétovy uklidovy den

2. sobota — Svétovy den prvni pomoci, Mezinarodni den neslysicich
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Byl jednou jeden chudy clovék. Nemél ani dobytek, ani naradi. Jen
kupu déti. Kdyz prislo jaro, nemél ¢im orat. Ostatni jeli na pole s
pluhem. Chudak vzal na rameno motyku a Sel. Po cesté potkal dvé
krasné panny. Jedna se jmenovala Stésti a ta druha Ne&tésti. Chvili si
ho prohlizely a z niceho nic mu zastoupily cestu: ,,Kam jdes, ¢lovéce,”
usmala se jedna z nich. ,Mé zlaté panenky, potkalo mne nestésti.
Nemam c¢im orat. Nevim, jak bych uzivil své déti.“ Krasné panny
prikyvly a tekly: ,Néco Ti darujeme.” Panna Stésti se obratila na
pannu Nestésti. ,KdyzZ je tento ¢lovék Tvlj, néco mu daruj.” | darovala
mu Nestésti pét zlatych. ,,Jdi domU a kup si vola. Bude$ mit ¢im orat.”
Chudak prisel domU a schoval penize do hrnku se soli.

Druhy den prisla sousedka, bohata selka. ,Nemam doma ani Spetku
soli. Trochu bych ji potrebovala,” fekla selka. ,, Tamhle stoji hrnecek. V
ném je sal,” fekla chudakova Zena. A selka si hrnecek i se soli odnesla.
Kdyz pfisel chuddk domu, zacal hledat hrnecek se soli. Ptal se Zeny,
ale ta o zadnych penézich nevédéla. Priznala se, ze hrnecek se soli
odnesla sousedka selka. Chudak bézel za selkou, aby mu penize
vratila. Selka se jen smala. Kde by on, chudak, vzal tolik penéz.
Chudak nevédél, co pocit. Nikdo mu nevéfil. Vypadalo to, Zze nemluvi
pravdu a Ze je chce nepravem ziskat. Tak prisel chudak o penize,
které dostal od Nestésti. Plakal, ale nikdo mu nepomohl. Vzal tedy
motyku a Sel znovu na pole.

Opét potkal krasné panny. Ani je samym Zalem nepoznal. Ale
ony poznaly jeho. | ptaly se ho, jako prve. A on jim odpovédél
\ jako predtim. Nestésti mu po chvilce vahani darovalo 10

\')
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zlatych. Chuddk priSel dom( a schoval penize mezi jetel. Bal se, Ze je
nékdo najde. Druhého dne pfisla zase bohata selka a prosila o travu
pro jejich telata. Chuddkova Zena se o travu rada podélila.

Mezitim chudak spéchal domu. Tésil se, az penize prepocitd. Ale kdyz
nevidél jetel, bézel za zenou. Jak vkrocCil do svétnice zacal hubovat. A
zase bylo jako predtim. Chudakova Zena plakala, Ze nic nevédéla.
Selka se chudakovi smala, ale chuddk se prava nedovolal. Nikdo mu
neveril. Chuddak prestal vérit, Ze je néjaka spravedlnost. Vzal motyku a
odesel na pole.

Cestou potkal opét ony dvé krasné panny. Panny se zastavily a
vyptavaly se chudaka, co ho vSechno potkalo. ,Vidis,” reklo NeStésti
druhé panné, ,moje dary tomuto chudakovi neprospivaji. Daruj mu
néco Ty!“ Stésti se usmalo a darovalo chuddkovi dva grose a feklo:
,Jdi k Fece, budou tam lovit ryby, ale zadné nechyti. Popros, aby na
Tvoje Stésti vytahli sité.”

Chudak udélal, co mu Stésti poradilo. Poprosil rybafe, aby na jeho
steésti vytahli sité. Jakmile rybari zacali sité vytahovat, bylo v nich
najednou tolik ryb, Ze je neméli ani kam davat. Rybari byli tak
prekvapeni, ze se ho ptali, co mu maji dat. ,Prodejte mi ryb za dva
grose,” usmal se chuddak. | prodali mu za dva grose jednu rybu a
druhou mu k tomu pfidali darem. Chudak vzal obé rybky a Sel domu.

Déti mély z rybicek velikou radost, az se jich Zzené zzelelo a rybky
uvarit odmitla. V tom projizdél vesnici smutny pan. Sedlak vysel ven
otevfit vrata a zacal se usmivat. Pan dal zastavit koné a otazal se ho:
,Pro¢ se smeéjes?“ A on odpovédél: ,Mam doma takové kouzelné
rybicky: kdo se na né podiva, kazdy se musi sméje.” Tomu smutnému
panovi se zachtélo vlastnit veselé rybicky, tak za né dal sedlakovi
koné, voly a tolik obili, co jen sedlak chtél. A tak nalezl sedlak stésti
dvéma grosi.
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Prazdniny za ndmi a déti v lavicich. Pojd'me jim prikladem a
nau¢me se né¢emu novému nebo oprasme znalosti. Kazdy z
nds tyto symboly nékde zahlédnul. Zndate pravy vyznam
pentagramu? Zndme vsak jejich pocatky? Jdeme na to...

1. Pentagram

Pentagram je predkrestansky magicky ochranny symbol ve
tvaru péticipé hvézdy. Prvni zminka jeho existence se datuje jiz 4 000
let pfed Kristem.

Jako pentagram se oznacuje pouze péticipa hvézda nakreslena péti
tahy, je-li navic opsany kruhem, jedna se o pentakl. Pentagramu se
pfisuzuji rizné vyznamy, plvodné souvisel s uctivanim pfirody. S
prichodem novovéku nasel uplatnéni jako znak magické ochrany v
obradni magii a okultismu .

Prvni historicky doloZzeny pentagram je na prstenu z Krotonu z roku
525 pf. n. |. V dobach starovéku se objevuje na starych keltskych
mincich.

Babylonsti obchodnici jej véseli proti kradezim na dvere. Pythagoras
si myslel, Zze se jedna o matematickou dokonalost obsahujici zlatou
stredni cestu.V raném krestanstvi, prevraceny pentagram byl
symbolem JeziSe. Pozdéji se prevracenému pentagramu pfisuzoval
negativni vyznam a je davan do souvislosti s cernou
magii a satanismem.

PAvodni vyznam tohoto symbolu se béhem tisicileti znacné zménil.
Symboly jsou velmi odolné, avsak napric historii se vyznam nékolika
zménil. Kdyz cirkve vedly kampan proti pohanskym bohim a
potlacdovala jejich viru, nebyl pravdépodobné ocernén jen symbol
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pentagramu. Poseidonllv trojzubec se stal vidlemi dabla a Spicaty
klobouk védmy se zménil v odznak ¢arodéjnice.

Vyklady cisla 5 (penta):

Pét je nejsilnéjsich Zivlad: voda, zemé, vzduch, ohen a vesmirna
energie - éter.

Kazdy jeho cip predstavuje jedno obdobi Zivota (zrozeni, zrani,
dospélost, starnuti, smrt).

Symbol sméru vpred, vzad, vlevo, vpravo a vzhuru podle postaveni
planet Jupiteru, Merkuru, Marsu, Saturnu a Venuse.

Oznacuje 5 udu ¢lovéka: hlava, dvé ruce a dvé nohy.

Soucasnost ma tfi zavéry:

.Pokud je pentagram zakreslen s patym cipem nahoru- tedy na
sever — je povazovan za tzv. Cisty pentagram, symbol bilé magie a
ochrana pred dablem a zlymi silami. Byva do néj i zakreslovan Clovék
s rozpjatyma rukama nebo jen dlan. Kreslil se na dvefe domU jako
ochrana proti démonlim a zlodéjum.

2.Je-li jeden z cipli smérem dolQ, je povazovan za znak temné magie a
satana.

3. Posledni vysvétleni symbolu naopak neméni jeho vyznam, protoze
geometrie obrazce se stale stejna a vykazuje tytéz hodnoty.
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3. Dvouhlavy orel

Dvojhlavy orel je jednim z nejstarsSich pravoslavnych symbold. Podle
legendy jeho vznik saha az k samym pocatkim prvniho fimského
kfestanského kralovstvi, kdyz cisaif Konstantin Veliky (306-337)
sjednotil rozdélenou fimskou fiSi. Dvouhlavého orla pouzil na svém
praporu jako symbol jednoty - (vychod a zapad) dvé hlavy v jednom
téle.

V hinduistickych legendach - Gandaberunda dvouhlavy orel byl
symbol kosmické rovnovahy. V buddhismu znamenal moc Buddhy. V
isldamu, absolutni moci sultana. Orel se objevil v mnoha kulturach a
nabozenstvich, a vzdy symbolizoval silu a moc.

Ve stredovéku dvojhlavého orla prevzala jako statni symbol fada
narodl a panovnikl: Rusky car, Habsburska monarchie, Bulhafi nebo
Srbové. Pozdé&ji dvojhlavého orla zvolili jako sv(ij znak Cernohorci a
Albanci a naposledy celkem nedavno i Kosovci. Nejnovéjsi podoba je
v Rusku, kde se stala narodnim erb.

Malokdo vzpomene, ze praprasymbol orla pochazi az ze starovékého
Recka, ve kterém uZ pred rokem nula znazorfioval nejvyssi boZstvo
krouzZici nad posvatnym Olympem. Tam hledejme plvod i nasi
moravské orlice.

%

THE TWO-HEADED EAGLE
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4. Svastika

Svastika je kfiz s ohnutymi ¢i zalomenymi rameny v poloviné, do
pravého uhlu, a to bud ve sméru hodinovych rucicek nebo proti.

Prvni zminka o symbolu saha az 8000 pred nasSim
letopocCtem. Svastika je symbol Stésti, tvoreni a prosperity. Zahrnoval
v sobé Ctyri zakladni skutecnosti: svétlo, laska, zivot a Stésti.

V bilé magii je levotoCiva svastika () symbolem nadéje, dobroty
srdce, obnovy a jara. Pravotociva svastika (-7) je spojena s cernou
magii, zlem a destrukci. V zapadni kulture je znama predevsim
jako hakovy kfiz, symbol nacismu.

Svastika se vyskytuje v mnoha kulturach po celém svété bud
jako nabozensky symbol, symbol rdznych organizaci a politickych
smérl, nebo jako dekorativni prvek. Jako dekorace se objevuje v
dobé neolitu. Asi z 5. tisicileti pr. n. 1. se zachovala
na keramickych stfepech z dnedniho irdnu a z Balkdnu. Z rané doby
bronzové existuji  nalezy  svastiky v  lokalité Sintasta na
jiznim Uralu v Rusku. Byla znama také v Harappské kulture (2.-3.
tisicileti pr. n. I.), odkud se snad dostala do hinduismu a buddhismu,
kde se dodnes uziva jako symbol stésti. Pozdéji se objevuje u Chetitd,
a u rlznych Semitskych ndrodda.

Asijské a indické viry ho pfipisuji ke Slunci.V anglicky mluvicich
zemich ziskal popularitu na pocatku 20. stoleti. Dodnes se uziva
prakticky ve vsSech filozoficko-nabozenskych ucenich indického
plvodu — v buddhismu, hinduismui v dzinismu. Ve vSech téchto
nabozenstvich je to mnohoznacny pozitivni symbol Stésti.

Modra svastika se v letech 1918 - 1945 pouzivala jako vysostny znak
ve finské armdadé, v omezené mire (s mirné zménénou geometrii, aby
se odliSila od nacistické) se ve finském letectvu pouzivala i nadale.
Finlm dokonce symbolizovala boj za svobodu, kdyZ byli napadeni
Sovétskym svazem. Lotysské letectvo pouzivalo v letech 1926 - 1940
cervenou svastiku jako znak svych letadlech. Nékteré americké
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vojenské jednotky mély jako svlij emblém svastiku (napr. 45. pési
divize pouzivala do 30. let Zlutou svastiku na cerveném pozadi.)
Svastika byla oblibena i v Polsku. Nékteré jednotky polské armady ji
pouzivaly ve 20. letech jako soucast emblému. Ve 20. a 30. letech 20.
stoleti se objevila v kruhu a stala se symbolem kanadského
hokejového tymu.

V zapadni kulture je pravotocCiva svastika poznamenana nacisty. Uziti
nacistd vychazelo z dobové teorie, Ze svastika byla symbol
arijské rasy. V nékterych zemich se dokonce stalo pouzivani svastiky
trestné, pravé kvali predeslému ,vyuziti“ nacistd.

SWASTIKA

5. Vétrna ruzice

Vétrnd rlzZice, novéji téz kompasova rlzice ¢i smérova rlzZice nebo
také hvézdny kriz ve tvaru Ctyrcipé hvézdy, je grafické znazornéni
sméru svétovych stran.

Prvni zminka je datovana na 1300 naseho letopoctu. Byva umisténav
kompasu, na mapach nebo na mistech, kde umoznuji urceni
svétovych stran. Jejim pUvodnim cilem bylo uréovat smér vétru, ne
nadarmo je symbolem vadéiho svétla a  amuletem
namornikd. Dokonce se stala nejcastéjsSim tetovanim v 18. - 20.
stoleti.
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7. Jin a jang

Yin Yang md mit svUj pGvod v 1. a 3. v buddhistické vife. Koncept jin a
jang si osvojily obé Cinskeé filosofie, taoismus a konfucianismus.

Silajina silajangjsou dvé spojené (¢asti jednoho celku.
Z etymologického hlediska znamenaji znaky jin a jang temnotu a
svétlo. Dalsi symbol je rovnoprdvnost. Koncept jin — jang ma pUvod
v davné Cinské filosofii a popisuje dvé navzajem opacné a doplnujici
se sily, které se nachazeji v kazdé zivé i nezivé Casti vesmiru.

Jinje tmavsi element, plsobi temné energicky, Zensky a
koresponduje s noci. Symbolizovany vodou a zemi.

Jang je svétlejsi element, pUsobi vesele, aktivné,
svétle, muzsky a koresponduje se dnem. '
Symbolizovany vétrem a ohném.

Vsechny sily v pfirodé maji oba dva stavy a tyto
stavy jsou v neustalém pohybu. Jin a Jang neni zlo
ani dobro, neni ani Cerna a bila. Symbolizuje
v analogii tmu a svétlo. Tma odrazi svétlo a svétlo
zobrazuje tmu. Kazda véc se da popsat jako
zaroven jin — jang.

Funkce v praxi:

Jin a jang se nevylucuiji. - VSechno ma sv(j opak — ne vsak absolutni.
Kazda sila obsahuje druhou. Napfriklad zima se mlzZe zménit na léto.
Jin a jang jsou na sobé zavislé. - Jedno nemlZe existovat bez
druhého. Den nemiZe existovat bez noci.

Jin a jang se daji dale délit na jin a jang. - Jestlize uvazujeme teplotu,
jin muze byt chlad a jang teplo. Jang vSak mUzZeme znovu rozdélit na
jin —teplo a jang — zar.

Jin a jang se navzajem podporuiji. - Jin a jang jsou obvykle ve stavu
rovnhovahy: pokud jeden naroste, druhy ustoupi. Nékdy mUze dojit
k nerovnovaze: prebytek jin, prebytek jang, nedostatek jin,
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nedostatek jang. Takové nerovnovahy znovu tvofi par: prebytek jin
zpUsobi nedostatek jang a naopak.

Jin a jang se mohou navzajem ménit. - Napriklad noc se méni na den.
Tato zména je stejné jako jin a jang také relativni. Z pohledu vnéjsiho
pozorovatele existuje noc a den na Zemi zaroven a doplnuji se.

Cast z jin je jang a €ast z jang je jin. - Malé te¢ky v symbolu znamenaji
stopy jedné sily v druhé. Napriklad i ve tmé je svétlo hvézd. Znamena
to také, Ze absolutni extrém jedné sily se transformuje na opacny a
to, ze zalezi na pohledu pozorovatele, zda je dana sila jin nebo jang.

YIN YANG

8. Hygiein pohar

V recké mytologii je dcerou boha Asklépia a Epione bohyné zdravi,
Cistoty a Mésice Hygieia. | Hippokratova prisaha zacina pfisahou na
bohyni Hygieiu. Had je na druhou stranu symbolem smrti a
nesmrtelnosti. Jako jeho jed, mohou oba zabit i |éCit.

HYGIEIA’S VESSEL
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‘ ’ . v/ .7 ’ O e ’ .
> ktery zobrazuje hada nebo draka pozirajiciho svUj vlastni ocas. >
Az . v s ’ s v v v/ v Az
/:\ Nejstarsi zminka o Ouroboros saha az 4200 pred nasim letopocCtem. /:\
Az , .. vy s v v wvs , ’ Q2
’:\ Poprvé se objevil ve starovékém Egypté, v dobé rimské nadvlady. ’:\
2 . . . . e
N Poji se s gnosticismem, hermetismem a alchymii. N
3¢ Sk
sk Predstavuje cyklickou podstatu vSech véci, nekonecny navrat od sk
sk konce k zacatku, sebezniCeni a sebeobnovu (znovuzrozeni). Na 3k
Sk nékterych zobrazenich je uroboros z poloviny bily (svétly) a z poloviny 3k
3k cerny (tmavy), coz naznacuje symboliku obdobnou konceptu jin-jang, K
3K znazornujici dualitu vSech véci, vzdjemné se dopliujicich opacénych 3K
3 principu. Uroboros ma zpravidla tvar kruhu, nékdy byva také stoceny 3
‘ v 7 rd L4 v .
> do tvaru leZici osmicky, symbolu nekoneéna. >
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si¢ 10. Davidova hvézda sk
Sk Davidova hvézda byla az do konce 17. stoleti Casto ztotoznovana Sk
Sk s Salamounovou peéeti a graficky byla zobrazovédna bud ve tvaru Sk
3k Sesticipé, nebo péticipé hvézdy. Teprve od pocatku 18. stoleti se 3k
Sk definitivné prosadil vyrok, podle ného? pojem ,pecet Salamounova“ K
3K oznacuje pouze pentagram, kdezto ,David(v Stit“ hexagram. Od té 3
¢ Sk
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doby je Davidova hvézda v podobé Sesticipé hvézdy povazovana
nejen za zidovsky symbol, ale téz za symbol judaismu a také Statu
Izrael, na jehoZvlajce se vyskytuje. Symbol jako takovy muze
znamenat rovnovahu ve vertikalnim priniku dvou rovnostrannych a
zaroven samostatnych trojuhelnikd.

Ackoli je hexagram znam jiz ve starém Egypté, v 30. letech 20. stoleti
nacistické N&mecko oznacilo Davidovou hvézdou viechny Zidy,
kterym bylo postupné zakazovano podnikat a ddastnit se
spolecenského zivota. Od té chvile symbol zZluté Davidovy hvézdy na
odévu, byl reZimem zneuzit pro zostuzeni ¢lovéka kvlli jeho vire, a
tim pro lidstvo do budoucna pfipomina Spatnou vzpominku a pro
spoustu lidi urcité téma tabu stejné jako hakovy kfiz.

Tento symbol byl Siroce popularni v 3000 pred nasim letopoctem. V
Indii, byl znamenim srdecni Cakry, ktery kombinuje muzské a zenské
principy. V roce 1354, Fimsky cisaf Karel IV dovolil praiskym Zid&m
mit vlastni vlajku, a vzali si Davidovu hvézdu za jejich vlastni.

XX

THE STAR OF DAVID
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ROzZHOVOR

Radi bychom Vam prostfednictvim Décka a kratkého rozhovoru
predstavili pracovniky naseho domova, se kterymi se denné
setkavate. V nasledujicim rozhovoru se nam predstavi nas mily
pecovatel:

Tomas Abeska

Mohu Vas poprosit o kratké predstaveni se nasim ¢tenarim?
Jmenuji se Tomas Abeska a je mi 47 rok(. Narodil jsem se a bydlim ve
Velkém Mezifici. Mam dva syny 18 a 15 let, ktefi mi délaji jenom
samou radost.

Co jste védél o nasem domove, nez jste se stal jeho soucasti?
O domoveé jsem toho moc nevédél a musim priznat, Ze jsem si ani
neumél predstavil kolik lidi tady pracuje a kolik prace to obnasi.
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Co se Vam na praci vdomové libi?
Jsem tady, abych mohl pomahat lidem. Nejvétsi radost mam, kdyz mi
spokojeny klient podékuje.

Co rad délate ve volném case?
Rad chodim na tury a vychazky, ale rad se podivam i na pékny film nebo
serial. Snazim se cviCit, ale asi jako vétsina lidi to trochu Sidim.

Na jaké misto byste se rad podival a proc?

UZ jsem se zminil, Ze mam rad tury. Rad bych se podival do Nepadlu a to
nejen kvlli horam. Vidy mne fascinovala vychodni filozofie a také mam
rad orientalni jidlo.

Jak by vypadal Vas idedlni den?
Probudit se dobre vyspany, uvarit si dobré jidlo. Stravit prijemny cas
s rodinou a prateli. Dllezité je mit na konci dne dobry pocit, Ze za to stal.

Co byste si nejvice pral?
Asi si preji, abych si uz nic nepral. Ale to neznamena, ze nemam zadné
cile.

KViz:

Nejoblibenéjsi jidlo — Svickova

Nejoblibenéjsi barva — duha

Nejoblibenéjsi rocni obdobi — |éto

Nejhez¢i dovolend — Touladni se s partou kamaradd po Rumunskych
horach

Nejoblibenéjsi kvétina — pampeliska

Nejoblibenéjsi film — Mr. Bean

NejoblibenéjSi misto vdomové — sprcha

29



Al Az
7N 7N
Al Az
7N 7N
Al Az
7N 7N

3k VTIPY 3%

)2
7N
)2

71N
3k Mozek neni oboci. Nemas, nedokreslis.
Al

71N
Alg

7N
3K U¢itelka se ptda zacka: ,, Rekni mi zvifdtko na P.“

|
€ ,Potkan.”

\l/ ’
7] JAted' naD.”
Az . ‘. \

- ,Dva potkani.” Al ‘,:,-::::}
Nz . , iPhwmn, )

o Ucitelka zakrouti hlavou. @ a P
7N A na pismeno Z?“ 4 '

4 ” ’ - ’ " ‘s
7N Je bv tfi potkani.“ Kdyz ses nahodou zase
3K o yip ocitla v té restauraci, kde
%:é jsi minule sSlohla ubrus
Al

7N\ v v . s v v v P P v 7N\
Az ,Konecné je zdri, takZe se uz se sousedem zdravime normdalné.” Az
7N , . .. 7N
N ,Prosim tebe, jak jste se zdravili?“ N
Alz ,Chces cuketu?” Al
7\ 7N\
3¢ 3
\l/ \l/
>< 7N
K Kdyz jsem byla mal3a, snila jsem o tom, Ze pfijede princ na bilém koni 3K
3K a odveze mé nékam hodné daleko. Ted o tom sni mGj manzel. 3K
Al Az
7N 7N
Al Az
7\ 7N\
Al Az
7N 7N
Al : . Az
7N\ 7\
Al Az
7N 7N
Az Al
7N\ 7\
Al Az
7N 7N
Al Az
7N\ 7\
Al Az
7N 7N
Al Az
7N\ 7\
\lz T ¢ : ; \lz
7‘t = - ~ ' - \ & A K > 7‘:
O Ty lidi uz L s ) ~ &
. "nejsou, co byvali ‘ e ; . o
N & J39! Fe yvall. Kdyz pijes vodu a N

amy écka a jina " - -

sk )::hemie J nékdo Fekne néco 3%
3k vtipného Sk
Al Az
7N\ 7\
Al Az
7N 7N

B R i I s R I s I s I s i e i i I et I R R I



Al
7\

Al
7\
Al
7\
Al
7
Al
7N
Al
7\
Al
7N
Al
7N
Al
7\
Al
7\
Al
7
Al
7\
Al
7\
Alz
/N
Al
7\
Al
/N
Al
7\
Al
/N
Al
7\
Al
/N
Al
7\
Al
/N
Al
4
Al
/N
Alz
7\
Al
/N
Al
7\
Al
/N
Al
7\

Al
/N

Al
7\

Al
7N

Al
7N

Z KUCHYNE

Cuketa

KdyZ se objevi prvni zluté kvéty, nastava ¢as hojnosti.
Zahrdadky zacinaji zivit své majitele. A protoze je Cas cuket,
jdeme se na ni podivat trosku bliz. Védéli jste, Ze dosud
nejvetsi cuketa vazila 61 kilo?

Popis

Cuketa je kultivar jednoleté plodové zeleniny
z Celedi tykvovitych, ktera patfi k druhu tykev
obecna (Cucurbita pepo). Je pribuzna s dyni a tykvi. Zajimavé je, ze
botanicky se jedna o ovoce. Nékdy se oznacuje jako letni dyné. Kvéty
jsou tmave zluté a plody jsou tvrdé s lesklou slupkou. Duzina je svétle
zelend a Zlutd podle odridy. V Severni Americe, Australii, Némecku
nebo v Itdlii, ji najdeme pod ndzvem zucchini. Ve Francii, Velké
Britanii, na Novém Zélandu, v Irsku, Holandsku, Portugalsku a v Jizni
Africe ji nazyvaji po francouzsku courgette.

Historie

Tykev obecna pochazi ze Stredni Ameriky, cuketa je vSsak evropského
pavodu. Vznikla Slechténim v Itdlii, proto se ji také nékdy fika cukina
(z italského zucchini).

Pfedchldci  dneSnich  cuket
pochazeji z Jizni Ameriky, kde je
znali jiz pred 7 000 lety. Spolu
s kukurici a boby tvorily tykve
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V kosmetologii jsou oblibené masky vyrobené z drcené tykvové
buniciny. Dobre vyzivuji a zvlhCuji pokozku. Pravidelna konzumace
cukety zpomaluje proces Sedivéni vlasa.

Nékteré druhy cuket Ize jist primo syrové jako prisadu do saldtl a ¢im
jsou mladsi, tim jsou chutnéjsi.

Pri velké nadurodé lze cukety ususSit pro pozdéjsi spotrebu. Tuto
metodu praktikoval americky indiansky kmen Hidatsa. Cuketa se
jednoduse nakraji na platky a ususi. Vyuzit ji pak mizeme do polévek
nebo do vegetarianskych pokrmu a jako krfupavé chipsy.

Nikdy nejezte horké plody. Mohou obsahovat jedovatou horcinu
cucurbitacin, kterd zplsobuje nevolnosti a prlijmy, nadmérné poziti
mUze vést i k otravé. Tato latka se kumuluje v plodech hlavné pfi
velkych vedrech a suchu. Tepelnou Upravou se latka ani chut nijak
neeliminuje. Nékdy plody vsak horknou pouhym sprasenim se
s jinymi odrldami.

Na svété zatim neexistuje Clovek alergicky na cuketu!

Inspirace: pecend cuketa na chleba jako letni chut'ovka

PecCena cuketa na chleba je vynikajicim dopliikem k letnim vecernim
grilovackam, ale vyborna je i pod maso pfri peceni.

Suroviny:

cuketa 1,5 kg trtinovy cukr 3 lzice

olivovy olej 140 ml worcesterova omacka 6 lzic
cibule 5 ks cerveny vinny ocet 2 lzZice
¢esnek 10 strouzk rajsky protlak 300 ml

sul 3 Izicky pepr 1/2 1zicky
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1)

Postup:

Na olivovém oleji zpénime cibuli nakrdjenou na tenké pualmésicky
spolu s Cesnekem, které ocCistime a nakrajime na tenké platky.
Oloupeme, ocistime od semen a na hrubém struhadle nastrouhame
cukety, priddme je k cibuli a ¢esneku, osolime a chvilicku michame.
Poté pridame cukr, vinny ocet, protlak, worchester, pepr a vse
spolecné zamichame.

2) Troubu predehrfejeme na 180 °C. Do vyssiho plechu rozprostieme

3)

pecici papir. Pozor na okraje. Pripravenou smeés preneseme na plech
a dejte na 40 minut do trouby. Béhem této doby jednou nebo dvakrat
smés promichame.

Po upeceni plnime smés do horkych sklenic podobné jako
marmeladu. Nechame vystydnout do druhého dne.. Dobrou chut!!
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A~
A)
Nestojim, nelezim, nesedim, nebézim, pracuji v temné cekarné. S

bratry se flakdm na lajné. Stavim véci do pozoru. Zalezi na médnim
vzoru.

B)
Tloustnu a hubnu ze vzduchu, stamgast zvola ejchuchu. Nosim se jak
mimino, zebra stoji vdomino.

C)
Smutek, zal a trapeni o praci se pficini rytif pro mé Zivot da
gentleman mé rad poda. Upominka na téle, nevolej pak pfitele.

D)
Tri fifleny nebasti ledacos, kazda ma vytribeny na néco nos. Ta prvni
prijela a je tu, drzi krabicovou dietu. Druha hlta médni véci, ropu basti
rada preci. Treti motor bez piti, trpytky ty ji zasyti.

E)
V koSilce malé po svété béha. Rodi se z radosti, Zije si s lehkosti. Do
travy leha, rikaji ji......
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